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Resumo 

 

Amantes com o espírito democrático 

 

O cidadão amante das liberdades e garantias fundamentais instala, ao doar sua summa potestas ao 

Estado tutor, o Estado democrático de direito, com o advento da carta de 1988. Fortalecer essa 

democracia estatal significa iluminar o povo, retirando-o da escuridão da subsistência, da 

discriminação e da revolta, dando acesso à justiça, principalmente aos abastados. A democracia é a 

ascensão humana e a cooperação junto com o compromisso; é o método mais viável de pô-la em 

prática. Não pode haver retrocessos numa democracia e sim adaptações para as constantes 

mudanças existentes. Hoje, predominantemente, todas as sociedades, necessitam de um reexame de 

seus princípios básicos e de afastar as práticas intolerantes que, segundo Gandhi, “são em si uma 

forma de violência e um obstáculo ao desenvolvimento do verdadeiro espírito democrático”. 
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Abstract 

 

Lovers with the democratic spirit 

 

The lover of citizen freedoms and guarantees shall install, by donating their summa potestas, the 

custodial State, the democratic rule of law, with the advent of the 1988 Federal Constitution. 

Strengthening democratic state means that enlighten the people, removing them from the darkness 

of subsistence, and the revolt of discrimination by providing access to justice, particularly the 
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influent ones. Democracy is the human ascent and cooperation with the commitment, it is the most 

viable method to put it into practice. There can be no backsliding on democracy, but adaptations to 

the ever-changing place. Today, predominantly, all societies require a review of basic principles and 

intolerance practices which, according to Gandhi, "it is itself a form of violence and an obstacle to 

the development of true democratic spirit”. 
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