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“O jardim é uma natureza organizada pelo

homem e para o homem” Roberto Burle Marx.

"Se o lugar nao esta pronto para receber TODAS

as pessoas, o lugar é deficiente" Thais Frota.



RESUMO

O presente trabalho de graduacgéao constitui de um anteprojeto de um jardim sensorial
inclusivo na Praga Jenner de Souza, no bairro do Derby, teve como objetivo tornar a
praga inclusiva, acessivel e estimular os sentidos dos visitantes através do jardim
sensorial, para os portadores de deficiéncias, idosos e pessoas que possuam
limitagao, para assim melhorar a qualidade de vida dos mesmos.

A escolha por essa praga se deu pela proximidade de varias edificacdes voltadas a

saude e das entidades que assistem cegos na Regido Metropolitana do Recife.

Palavras-chave: Jardim sensorial, anteprojeto, acessibilidade, espaco livre

publico, inclusao.



ABSTRACT

This undergraduate project is a preliminary project for an inclusive sensory garden in
Jenner de Souza Square, Derby district, aiming to make the square inclusive,
accessible and stimulate the senses of visitors through the sensory garden, for the
disabled, the elderly and people with disabilities to improve their quality of life.

The preliminary project in the square was due to the proximity of several health-
related buildings and the entities that assist the blind in the Metropolitan Region of
Recife.

Keywords: Sensory garden, draft, accessibility, public free space, inclusion.
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INTRODUGAO

Espaco livres publicos sdo espagos abertos, livres de construgdes, voltadas a varios
usos, tais como encontros sociais e lazer, como pragas, parques, entre outros.
Atualmente, com o crescimento urbano, a procura por esses espacos tornou-se
essencial para a melhoria da qualidade de vida das pessoas.

Esses espacos livres publicos nos dias de hoje geralmente apresentam problemas
na sua manutencao de infraestrutura e de seus jardins. Apesar do corre e corre e
estresse dos dias de hoje, € raro o uso de jardins que promovam o contato das
pessoas com a natureza nesses espagos.

Por outro lado, os jardins sdo espagos verdes que podem servir como opgao para
melhorar o bem estar, contemplagéo, cultivo e prazer. (CARNEVALLE, 2010)

Os jardins podem transmitir sensacoes e diferentes percep¢des aos usuarios, sendo
concebidos com jardins sensoriais. O jardim sensorial € um espago que tem intuito
de agucgar a percepgao através dos sentidos do corpo humano: tato, audi¢ao, olfato
e paladar. (CHIEMTTI; CRUZ, 2019). Estes jardins com espécies aromaticas podem
estimular o olfato, com ervas podem agucar o paladar, por meio das cores
influenciam nas sensagdes dos usuarios, assim estimulam a visdo, os sons das
folhas, fontes de repuxos d’agua e sons de passaros e outros animais podem
estimular a audi¢cao e as pedras, mobiliarios e texturas das plantas podem estimular
o tato. Assim sendo, o jardim sensorial diferencia-se de um jardim comum, por nao
destinar apenas ao lazer e contemplacdo, mas visa estimular os sentidos dos
usuarios e promover a inclusdo, por atender pessoas que apresentam alguma
limitacdo, tais como déficit cognitivo, deficiéncias motoras, surdez, cegueira ou
deficiéncia visual.

Os espacos livres publicos devem atender a todas as pessoas, porém na maioria
das vezes os elementos que compde esses espacos, tais como: mobiliario urbano,
vegetacao e piso, ndo sdo adequado para as pessoas que possuem deficiéncia ou

alguma limitagao.

Assim é muito importante que esses espacos livres publicos sejam inclusivos, para
serem utilizados por todos, e a introdugdo de jardim sensorial pode promover

inclusdo social. Por isso, surgiu a ideia da introducdo de jardim sensorial em ELP,
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visando promover a inclusdo. Partiu-se da seguinte questdo: Em que medida o
jardim sensorial contribui para inclusdo social? Essa pesquisa trabalha com a
hipétese de que um jardim sensorial pode ndo sé promover a inclusao social, mas

também estimular os sentidos e melhorar a saude dos usuarios.

O presente trabalho teve como objetivo geral propor a implantagdo de um jardim
sensorial na Praca Jenner de Souza, no bairro do Derby - Recife - PE, procurando
torna-la inclusiva. E teve como objetivos especificos, propor elementos compositivos
do paisagismo, tais como: piso, mobiliario e demais elementos paisagisticos que
podem interferir nos usuarios do jardim sensorial, sugerir espécies vegetais que
podem influenciar os usuarios do jardim sensorial, pesquisar exemplos espagos
livres publicos sensoriais e inclusivos, que possam contribuir para a proposta e
recomendar os elementos necessarios para tornar a praga inclusiva para os

portadores de deficiéncias, inserindo rampas, corrimdes, placas e sinalizagao.

A escolha da Praca Jenner de Souza, se deu pela proximidade com as entidades
que assistem deficientes visuais, sendo uma praga central, possibilita um melhor

acesso para os deficientes visuais dessas instituicoes.

O método da pesquisa é o estudo de caso, pesquisas bibliograficas, pesquisa
documental, pesquisa em campo e aplicacbes de entrevistas. Quanto aos
procedimentos, inicialmente foram feitas pesquisas bibliograficas, através de livros,
revistas, monografias, publicagdes, artigos, entre outros para a fundamentagao
tedrica. Nessa etapa foi analisado as bibliografias referentes a assuntos como,
Espaco livres, Pragas, Jardins sensoriais, Design Universal, Acessibilidade espacial,

entre outros temas esséncias para a pesquisa.

Em seguida foi realizados estudos de exemplares de espacos livres publicos
sensoriais, que foram projetados com intuito de promover a inclusdao. E foram
analisados de forma comparativa os elementos necessarios em espacgos livres

publicos para proporcionar inclusao.

A préxima etapa, realizou-se pesquisa de campo na Praga Jenner de Souza, para a
coleta de informagdes como: localizagao, histérico do bairro, entorno, acessos,
caracteristicas do local, levantamento da area, levantamento fotografico e legislacao.

Em seguida foi feita entrevistas com 20 usuarios para identificar as necessidades da
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populagdo. Nessa etapa foi possivel identificar os pontos positivos e negativos da

praca, através das entrevistas e analise da situagao atual da area.

Por fim, foi analisado todos os dados, e proposto um anteprojeto paisagistico de um

jardim sensorial na Praga Jenner de Souza, visando tornar a praca inclusiva.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo inicial trata-se do embasamento tedrico da pesquisa, com os principais
conceitos que nortearao este trabalho, tais como, paisagem, paisagismo, arquitetura
paisagistica, espacos livres, jardins, jardins sensoriais, composi¢ao paisagistica no
jardim sensorial, inclusdo socioespacial, design universal, acessibilidade espacial e
NBR 9050.

2.1. Paisagens, paisagismo e arquitetura paisagistica

Paisagem é tudo que o individuo consegue enxergar, seja a hatureza ou o urbano.

Paisagem é tudo aquilo que esta ao alcance do olhar de um individuo.
E tudo que é visto por alguém, de algum lugar, seja uma vista in
natura ou construida, seja uma floresta tropical nativa, uma vista
urbana, ou a praga da igreja. Nas cidades, a paisagem é resultado da
intervencdo humana sobre o espaco natural, de forma que passam a
fazer parte dela as intervengbes urbanisticas, as edificagcbes e a
vegetacdo urbana. E produzida coletivamente e guarda registros
ambientais, historicos, culturais e simbdlicos de uma localidade.
(MALAMUT, 2011, p.13)

Segundo Malamut (2011) a definicdo de paisagem esta relacionada com quem
observa, pois é a partir do observador que um espaco se constitui como paisagem,

assim toda paisagem necessita de um observador.

A paisagem sempre esta passando por processos de transformacgdes, seja por agao
do ser humano ou por meio dos agentes da natureza. Ela surge por meio de fatores
como: emotivo-sensorial, cores, movimentos, sons, cheiros e textura. Ou seja, a

paisagem é resultado de nossos sentidos e sentimentos. (MALAMUT, 2011)

A paisagem proporciona as pessoas sentimentos sensoriais por meio dos cinco
sentidos: visao, tato, olfato, audicdo e paladar. Sendo também um espacgo que pode
passar por mudangas, tendo como exemplo a passagem das estagdes do ano, que
modifica a paisagem , no outono as arvores perdem suas folhagens e na primavera
elas florescem. (ABBUD, 2006)

Para Malamut (2011), o paisagismo é toda intervengdo que € planejada na
paisagem. E essa modificagdo na paisagem pode ocorrer em variadas escalas:

regional, ao redor de edificagbes ou em uma cidade.
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Segundo Abbud (2006), o paisagismo € uma expressao artistica que permite que o
usuario tenha varias experiéncias perceptivas, pois inclui os sentidos sensoriais de

quem observa.

Ultimamente, a sociedade tem vivido dias muito agitados, porém o paisagismo nas
cidades pode possibilitar um maior contato das pessoas com a natureza, tornando o
dia a dia dos usuarios que desfruta dessas areas um cotidiano mais tranquilo.
Hoje, com o ritmo de vida mais acelerado e o confinamento domeéstico
causado pela insegurancga das ruas, o paisagismo traz a natureza para
perto das pessoas. Nas areas tratadas paisagisticamente, as criangas
e os adolescentes podem crescer, brincar, correr e descobrir plantas.

Nelas os adultos e idosos podem relaxar e recarregar suas baterias
para enfrentar o dia a dia das grandes cidades. (ABBUD, 2006, p.29)

A arquitetura paisagistica € aquela que promove a divisdo dos espacgos. Mas para
haver essa marcacdo ha sempre um espaco fisico sobre o terreno que sofrera
intervengao e ele se estende pela paisagem do entorno. A vegetacdo € um meio
utilizado na arquitetura paisagistica para dividir o espago inicial em unidades

menores, que serdo compreendidas e vivenciadas. (ABBUD, 2006)

Para Macedo (1992), na arquitetura paisagistica existe uma preocupagdo com o0s
dimensionamentos dos ambientes, e com ela pode ser utilizado a vegetagao de

forma construtiva como forragcbes como piso e arbustos como paredes.

A responsabilidade da atuagdo do paisagista € com a paisagem enquanto bem
coletivo, respeitando suas caracteristicas. O paisagismo € capaz de diminuir os
problemas contemporaneos, pois o paisagista atua com preocupagdo com a
sustentabilidade e meio ambiente. (MALAMUT, 2011)

2.2. Espacos livres

Entende-se por espacos livres, todo espag¢o néo edificado, sendo ele planejado ou

nao. Assim, s&o espacos livres todas as areas nao ocupadas por construgdes.
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(...) Espagos livres compreendemos todo espago ndo ocupado por
constru¢des ou edificado, seja ele fruto de um planejamento ou nao.
Assim, além dos jardins, parque e pragas, sdo espacos livres todos os
caminhos e acessos nao edificados, ruas, avenidas, orlas, patios
descobertos, entre outros. Também podem ser compreendidos como
espacos livres os espacos fora da malha urbana e do entorno das
areas edificadas, como as dareas rurais ou reservas de protecao
ambiental. (MALAMUT, 2011, p.23)

Os espacos livres sao areas abertas, e esses espagos podem ser classificados em
espacos livre publicos ou privados. Os espagos livres privados sdo areas que o
acesso € controlado, tendo como exemplo terrenos vagos, estacionamentos
descobertos e etc. E os espacos livres publicos possuem acesso a todos, tendo

como exemplo pragas, parque, etc. (MACEDDO, 2010)

Para Sa Carneiro e Mesquita (2000), os espacos livres publicos sao divididos a partir
de suas funcgdes, sendo classificadas em: Espagos livres publicos de recreacéo,

espacos livres publicos de circulacédo e Espacos livres de equilibrio ambiental.

Os espacos livres publicos de recreagao sao espacos para a pratica de atividades
recreativas e alguns exemplos desses espac¢os sdo 0s parques, pragas, faixa de
praia, largos e patios, quadras poliesportivas, jardins, mirantes, pocketparks, parklet,
piscinas publicas, parques lineares, recantos e todos os ambientes publicos livres

destinados ao lazer. Como demostra a Figura 1 e Figura 2.

Figura 1 — Praga Centenario-Maceié-AL.  Figura 2 — Orla praia de Boa viagem — Recife- PE

Fonte: DO PERNAMBUCO, 2017.

Espacos livres publicos de circulacdo sao aqueles que tém como fungao principal a

circulagdo dos usuarios, sado exemplos as ruas, refugios, viadutos e


http://www.cadaminuto.com.br

33

estacionamentos, calgcadas, avenidas, trevos, pontes, cal¢caddo, ciclovias, vielas e

alamedas. Como demonstra a Figura 3 e Figura 4.

Figura 3 — Rua 13 de Maio — Campinas-SP.  Figura 4 — Ponte Simone de Beauvoir Footbridge —
Paris — Francga.

Fonte: WIKIPEDIA 1 ,2009. Fonte: ARTE E BLOG, 2015.

Espacos livres de equilibrio ambiental sdo aqueles que possuem bastante vegetagao
e tem como fungao elevar a qualidade ambiental e visual das cidades, tendo como
exemplo os zooldgicos, cemitérios, espagos de valor ambiental, entre outros.Como

demonstra a Figura 5 e Figura 6.

Figura 5 — Cemitério Morada da Paz — Figura 6 — Parque Zoolégico de Sdo Paulo — Sao
Paulista - PE. Paulo-SP

Fonte: IDADE DE SAO PAULO, 2018.

Os objetos de estudo, praga e jardim sensorial, se adequam a denominagédo de

espaco livre publico (ELP) de recreagao e os mesmos serao conceituado a seguir.


http://www.arteeblog.com/2014/05/ponte-para-pedestres-simone-de-beauvoir.html
http://www.arteeblog.com/2014/05/ponte-para-pedestres-simone-de-beauvoir.html
https://idadedesaopaulo.com/
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2.3. Pragas

Para Leitdo (2002), as pragas sado definidas como espagos abertos para uso de
todos. Na antiguidade sua utilidade era de ponto de encontro, espago para reunides
publicas, locais para realizagdo de espetaculos, local onde executavam as pessoas
condenadas a morte, area para discursar, espaco para contemplacdo de prédios

publicos, espaco para o lazer e a contemplacéo.

As pracas sdo espacos livres publicos, inseridas na malha urbana, espago que
promove ponto de encontros e convivio dos usuarios, com area aproximada a uma
quadra, geralmente possuem mobiliarios urbanos, cobertura vegetal e canteiros.
S&o espacos que tém como intuito organizar a circulagéo e amenizacgéo publica. (SA
CARNEIRO E MESQUITA, 2000)

A praca: Espaco aberto dentro do tecido urbano, em nossos climas,
geralmente ajardinado, pelo menos parcialmente. Seu tamanho é de
um ou, no maximo dois quarteirdes, (1 ou 2 ha.), pelo que na maioria
dos casos esta rodeada de vias de circulagdo. Pode estar no centro da
cidade, neste caso recebe o0 nome de praga maior ou da matriz em
alusdo a igreja central da cidade. Pode estar nos bairros
caracterizando-os. Ha casos em que € menos que um quarteirdo e
recebe 0 nome de largo ou pracinha. Pode conter varios jardins
(MASCARO. 2008, p.17).

Segundo Macedo e Robba (2002), as pragas podem beneficiar o ambiente urbano
na amenizagdo climatica com o uso da vegetacdo. Também pode melhorar o
aspecto psicologico da populagdo por meio do contato com a area verde e/ou pelo

uso do espago para convivéncia, como demonstra a Figura 7 e Figura 8.

Figura 7 — Praca da Igreja — Angical — BA. Figura 8 — Praga Giovanni Breda — Sao

Bernardo do Campo — SP.
H}nﬂ_—-‘_--_ A ] 2 3 2 :

kY|
|
P Gl

Fonte: SERTAO BAIANO, 2016. Fonte: SAO BERNARDO, 2015.


http://sertaobaiano.com.br
http://www.saobernardo.sp.gov.br
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As pragas servem como local aberto para contemplagdo da paisagem, local para
encontros, e possuem elementos que proporcionam o lazer a populagdo, como
fontes d’agua, bancos, quiosques, equipamentos de ginasticas, pistas de caminhada,
ciclovias, coretos, playground, entre outros (MACEDO E ROBBA, 2002) como

demonstra a Figura 9 e Figura 10.

Figura 9 — Praga de Ji-Parana — RO. Figura 10 — Praca da Liberdade — Belo Horizonte —
MG.

Fonte: G1 GLOBO 1, 2014. ~ Fonte: TRIPADVISOR 1, 2019.

Segundo Macedo e Robba (2002), as pragas possuem quatro tipos de classificagao:
Praca Jardim, Praca Seca, Praca Azul e Praga Amarela.

A Praga Jardim que sao espacgos que promovem um grande contato com a natureza,
area para contemplagao de espécies vegetais e circulacao dos usuarios. Praca Seca
sd0 espagos que possuem grande circulacdo de pedestres, algumas destas pracas
nao ha arvores ou jardins e nelas se destacam esculturas. Praga Azul tem como
destaque a agua, sedo o elemento principal do espago e a Pragca Amarela que sao

as praias.

Segundo a andlise realizada pelos alunos da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE) citado no livro de Leitdo (2002), as pragas apresentam varias fungdes, sao
elas: De estar, de descanso, de lazer, de contemplacéao, de festa, ecoldgica, estética,

educativa e pscicoldgica.

e De estar: onde os usuarios costumam passar o tempo, conversar e jogar.

Como demonstra a Figura 11.

Figura 11 — Praga Central de Juara — Juara — MT.
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Fonte: RADIO TUCUNARE, 2016.

e De descanso: sdo espagos que possuem clima mais agradavel, onde as

pessoas utilizam entre um expediente e outro. Como demonstra a Figura 12.

Figura 12 — Praga Ferreira — Fortaleza — CE.

e De lazer: proporciona diversao ao usuario. Como demonstra a Figura 13.

Figura 13 — Praca Lima Pereira de Carvalho — Sorocaba — SP.

Fonte: DIARIO DE SOROCABA, 2018.
e De contemplagéo: sdo espagos pensados para contemplar a paisagem. Como
demonstra a Figura 14.
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- PE.

Figura 14 — Praca da Republica — R"ecife
\ A L} Y “ !

Fonte: TRIPADVISOR 2, 2018.

De festa: sdo espacgos para eventos. Como demonstra a Figura 15.

Figura 15 — Praca Marco Zer — Recife — PE.

“Fonte: EBC, 2016.

Ecologica: sdo areas com grande diversidade de vegetagdo. Como demonstra

a Figura 16.

Figura 16 — Praga Nereu Ramos — Joinville — SC.
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Estética: tem como intuito permitir a diversidade da paisagem e

embelezamento da cidade. Como demonstra a Figura 17.

Figura 17 — Praga da Republica — Belja — Portugal.

Fonte: OLHARES SAPO, 2016.

Educativa: espacos que proporciona atividade pedagdgica. Como demonstra
a Figura 18.

Figura 18 — Pracga Victor Civita — Sdo Paulo — SP.
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Fonte: ARCHDAILY 1, 2011.
e Psicologica: sdo pragas que utiliza dos elementos naturais para criar um
ambiente anti-estresse, tornando o espago uma area de relaxamento. Como

demonstra a Figura 19.

Figura 19 — Praga da Leitura — Blumenau — SC.

2.4, Jardim e jardim sensorial

A partir de 2000 a.C., ocorreram mudangas na paisagem, no qual os bosques
comecaram a ser devastados e a paisagem natural foi se transformando em
paisagem artificial. Diante dessas mudangas que ocorreram na paisagem, houve a
necessidade de espagos que aproximassem as pessoas da natureza, assim como
jardins. (VIEIRA, 2007)

Em um jardim é necessario que ocorra uma conexdo do homem com a natureza, e
para criar um jardim é preciso o conhecimento da diversidade de culturas e

civilizagoes.
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Criar um jardim é criar um lugar onde haja uma relacao perfeita entre
o homem e a natureza, entre o microcosmo ontolégico e o
macrocosmo cosmoldgico. Esta arte constitui um exercicio que se
reveste do conhecimento da diversidade de culturas e civilizagao.
(VIEIRA, 2007, p.60)

Assim Vieira (2007), considera que o jardim é resultado de um contato intimo do
homem com a natureza, resultante das misturas das culturas. E tem como exemplo
os primeiros jardins egipcios, da Mesopotamia e os jardins chineses. Estes foram
desenvolvidos sobre espagos com frequéncia de chuvas e em area com baixa
umidade, e por volta de 2.000 a.C., os chineses se estalaram em espagos ricos em
vegetagdo, como bosques e parques. E essas duas fontes de cultura, Ocidental e
Oriental foram definidas em consequéncia das condi¢des climaticas, e assim deram

origem a arte dos jardins.

Os jardins orientais eram voltados a recriar a natureza, e neles sempre havia uma
montanha ou um lago. Espacgos utilizados para meditagdo e eram repletos de
simbologias. Para compor esses jardins os elementos utilizados eram a agua,

pedras, cascalho, pontes e lanternas. (FABRINO, 2017)

O jardim era considerado um lugar de representagdo, um cenario desenvolvido pelo
homem com finalidades especificas, independente da época que foi projetado um
jardim, podera ser utilizado para diversos fins, possibilitando ao usuario usos
diversos. (VIEIRA, 2007)

De acordo com Carnevale (2010), o jardim é um lugar que desde a antiguidade
promovia o bem estar, contemplacéo e cultivo, utilizado para o lazer e prazer. Por
meio desses espagos era possivel experimentar diversas sensagdes, promover

encontros e entrar em contato com a natureza.

Um jardim sensorial além de ter varias utilidades, como estimular os sentidos
também €& um espaco que proporciona a inclusao social e possibilidade terapéutica.

Como demonstra a Figura 20.

Figura 20 — Jardim Sensorial Sdo Camilo — Vicentina — Jundiai — SP.
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Fonte: JUNDIAI SP, 2014.

Os Jardins Sensoriais possuem influéncia oriental. Um espacgo destinado ao lazer e
ao prazer tem como intuito agucgar a percepgao por meio dos cinco sentidos do corpo
humano: o tato, audigéo, visdo, olfato e paladar. (CHIMENTTI; CRUZ, 2009)

Segundo Abbud (2006), a visdo € um dos sentidos mais complexos do ser humano.
Com ela, o individuo consegue observar os elementos que estdo proximos ou
distantes, e consegue compreender melhor o que esta mais préximo e com menos
definicdo os demais. Quando a visao focaliza os elementos vegetais, consegue
perceber a forma das copas, flores, folhas, caule e galhos. Possibilita investigar as
diversas cores das floragdes, folhas e folhagens e informa também sobre as
texturas, se sdo macias ou asperas, lisas ou rugosas, grandes ou pequenas. Com a
visdo, pode-se acompanhar o movimento das copas das arvores, observar dia

ensolarado ou o dia nublado. Como demonstra a Figura 21.

Figura 21 — Crianga observando a vegetacao na fonte.
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Fonte: ADVICESYSTEM, 2017.

O tato precisa de um contato direto com os elementos naturais para perceber sua
estrutura através no toque, se é quente ou frio, rugoso ou liso, aspero ou macio,

mole ou duro. Como demonstram a Figura 22 e a Figura 23.

Figura 22 — Contato direto com a vegetagéo por Figura 23 — Criancas estimulando o tato
meio do tato no Jardim sensorial da UFJF — Sao através do piso do jardim sensorial.
Pedro — Juiz de Fora — MG.
. TP

S .. . ™~ ,

&

Fonte: UFJF, 2014.

Fonte: RDU UNICESUMAR, 214.

O paladar e o olfato possibilitam conhecer os jardins de maneira diferente, o paladar
permite saborear e o olfato sentir o cheiro das frutas, flores comestiveis, dos

temperos e especiarias. Como demonstra a Figura 24 e Figura 25.
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Figura 24 — Crianca saboreando o fruto. Figura 25 — Crianca sentindo o aroma da
vegetacdo em Jardim sensorial.

Fonte: G1 GLOBO 2, 2018.

Fonte: REVISTA CRESCER, 2009.

A audigao faz conhecer os sons como: o murmurio das aguas, o farfalhar das folhas,
o ruido do caminhar sobre pedriscos e o canto dos passaros. Como demonstra a
Figura 26. (ABBUD, 2006)

-
Fonte: NA ESCOLA, 2015.
2.5. Elementos paisagisticos

Sao os elementos utilizados para a elaboragdo do anteprojeto paisagistico, ou seja

vegetacdo, mobiliarios urbanos, elementos aquaticos, iluminagdo e tipologias de

pisos.
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2.5.1. Vegetacéao

Segundo Mascaré (2010), a vegetagdo possui volumes, folhagem, floragao,
frutificacdo, porte, textura e caracteristicas proprias. As arvores de grande porte
proporcionam sombreamento e amenizam a temperatura. Por haver varios tipos de
vegetagdo os agrupamentos arboreos sdo separados em macigo heterogéneo e

maci¢o homogéneo.

e Macico heterogéneo: a diversidade de tamanho das copas e alturas da
vegetacdo faz uma barreira de vento quando desejado, sem impedir a
passagem da brisa fresca no verao e sombreamento, como demonstra a

Figura 27.

Figura 27 — Macico heterogéneo.

Fonte: MASCARO, 2010 p.36

e Macigco homogéneo: Essa forma de agrupamento ressalta a vegetagao
utilizada, ndo havendo o efeito barreira, assim o vento consegue passar pelo
macico e obtém sobre a vegetagdo um sombreamento, temperatura e

umidade uniforme, como demonstra a Figura 28.
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Figura 28 — Macico homogéneo — Formato de copas iguais.

T
elevagio

Fonte: MASCARO, 2010, p.37.

Segundo Leitdo (2002), para nenhum fator prejudicar o desenvolvimento do projeto,
€ necessario o conhecimento de cada espécie que sera utilizada para compor o
projeto, a vegetagdo devera esta em area adequada para o seu crescimento e em
local de clima apropriado. A flora esta dividida em cinco grupos de espécies, sao

elas: Arboreas, arbustivas, herbaceas, nativas e palmaceas.

Arbéreas: Sdo de grande porte, de tronco lenhoso. Adaptadas em locais secos,
utilizadas em areas que necessite da diminuicdo da poluigao do ar. As que produzem
frutos devem ser evitadas em espacgos publicos, pois a queda deles pode colocar em

risco a vida das pessoas. Como demonstra a Figura 29 e Figura 30.

Figura 29 — Brinco-de-indio. Figura 30 — Ipé-Branco.
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Fonte: JARDINEIRO. NET, 2016. Fonte: YOUTUBE B, 2016.

Arbustivas: Assim como as arboreas, possuem tronco lenhoso, porém sao menores.
Tem uma variedade de formas e cores, podem ser plantadas em canteiros, porém

nao pode prejudicar a visibilidade dos pedestre e motorista. Como demonstra a
Figura 31 e Figura 32.

Figura 31 — Camelia japdbnica. Figura 32 — Espirradeira —
Neriumoleander

Fonte: PINTEREST 1, 2017. e 3
Fonte: MERCADO LIVRE 1, 2019.

Herbaceas: Possuem o tronco liberiano, e sdo de pequeno porte. Produzem
variadas cores de floragdo. Algumas espécies podem ser umbréfilas, de sombra, ou

helidfilas, de sol. Necessitam de adubacao periddica e irrigacao diaria. Como
demonstra a Figura 33 e Figura 34.


https://www.jardineiro.net/plantas/brinco-de-indio-cojoba-arborea.html
https://br.pinterest.com/pin/39476934212620099/
https://br.pinterest.com/pin/39476934212620099/
https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-710270715-sementes-flor-espirradeira-oleandro-nerium-oleander-p-mudas-_JM

47

Figura 33 — Agave americana — Figura 34 — Helianthuslaetiflorus —
Marginata.

Girassol do jardim.

A |
L, | -
¢ o
[ o

Fonte: ARTE VEGETAL, 2015.

Fonte: ARTE VEGETTAL, 2013.

Nativas: Sao espécies que crescem sem a intervengao do homem. Elas podem ser
arboreas, arbustivas ou herbaceas, assim possuem floracdo diversificada. Como

demonstra a Figura 35 e Figura 36.

Figura 35 — Tabebuia Impetiginosa— Ipé Figura 36 — Clitoriafairchildiana -
Rosa. Sombreiro.

Fonte: SITIO DA MATA 2, 2014.

Fonte: SITIO DA MATA 1, 2014.

Palmaceas: Possuem caules fustes, haste rolica e lenhosa. Contém formas e alturas
variadas. Podem ser usadas para marcar um caminho e deve ser evitadas proximas

de postes e em locais com sombra. Como demonstra a Figura 37 e Figura 38.

Figura 37 — Palmeira Azul. Figura 38 — Palmeira Triangular.


http://www.artevegetal.com.br/herbaceas/Acesso:12
http://www.artevegetal.com.br/herbaceas/Acesso:12
http://www.artevegetal.com.br/herbaceas/Acesso:12
http://www.artevegetal.com.br/herbaceas/Acesso:12
https://pt.wikipedia.org/wiki/Handroanthus_heptaphyllus
https://pt.wikipedia.org/wiki/Handroanthus_heptaphyllus
https://www.sitiodamata.com.br/especies-de-plantas/arvores-de-grande-porte/ipe-rosa-tabebuia-impetiginosa
https://www.sitiodamata.com.br/especies-de-plantas/arvores-de-grande-porte/ipe-rosa-tabebuia-impetiginosa
https://www.sitiodamata.com.br/especies-de-plantas/arvores-de-grande-porte/ipe-rosa-tabebuia-impetiginosa
https://www.sitiodamata.com.br/especies-de-plantas/arvores-de-grande-porte/ipe-rosa-tabebuia-impetiginosa
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Fonte: SARIGARDEN 2, 2015.

| Fonte: SARIIGARDEN 1, 205.

2.5.2. Elementos aquaticos

Nos jardins particulares Egipcios, ha cerca de 3.500 anos, havia lagos e fontes
decorativas, com plantas aquaticas e peixes ornamentais que possuiam qualidades
medicinais. E isso ocorria pelo fato do elemento “agua” possuir um efeito

tranquilizante para as pessoas. ( SCHREINER, 1997)

Figura 39 — Fonte de pedra.

Fonte: SCREINER, 1997, p.24.

Os primeiros elementos aquaticos inseridos nos espagos publicos tinham fungao
higiénica, voltados para a sobrevivéncia das pessoas. As pragas que possuem
elementos aquaticos, sdo aquelas onde existem atividades constantes, atendendo
publicos diversos. (GUERRA, 2003)

2.5.3. Mobiliarios urbanos


http://www.safarigarden.com.br/muda-de-palmeira-azul
http://www.safarigarden.com.br/muda-de-palmeira-azul
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Mascaré (2008), explica que o mobiliario urbano além de dar funcionalidade e
conforto, contribui com a estética de onde estado inseridos. Existem os mobiliarios
funcionais que sdo mesas, cadeiras, lixeiras, entre outros e os que sao utilizados
para estética como jarros e esculturas. Os mobiliarios urbanos costumam ser
locados em areas expostos as agdes do clima, dessa forma se torna essencial que

seu material seja resistente.

Para Leitdo (2002), para especificar esses equipamentos, o projeto deve prever a
adequacao de cada mobiliario de acordo com a localidade em que esta sendo
inserido, prevendo também a nao banalizagao e depredacgao. As formas de utilizagao
sdo: bancos, brinquedos, bustos, jarros, lixeiras, mesas e assentos, postes e fiagao,

pisos.

e Bancos: Devem cumprir a funcdo de composicdo da paisagem e ser

confortavel, propiciando jogos, conversas e outras acgoes.

Quadro 1 — Quadro sobre indicagdo de bancos em pragas.

INDICADO NAOQ INDICADO

- « Sob &arvores que oferecem « Em dreas ndo possua sombra.
wm sombra generosa. Em locais que alagam.
o * Em playgrounds. Sob_fruteiras cujos frutos possam par
W * Em locaiscom grande fluxo de em risco a vida das pessoas.
§ pedestres. Em locais que dificultem a circulacio
* Em pracas cujafuncio dos pedestres
predominante seja a de estar.
- *  Modelosanatémicos e Formas néo ergorpétricas que
£ com encosto. impecam o uso confortavel do banco,
= * Formas agradaveis Bancos sem encosto em  Area
S * Formas compativeis sombreadas, onde as pessoas
com o uso do espaco. costumam permanecer.
* Farro Pouco resistentes.
*»  Granilte Que absorva calorfacilmente.
i «  Madeira
.E *« Fibra.
= *  Pedranatural
+ Concreto
* Resinaestruturada.

Fonte: LEITAO 2002, p.57. ( Adaptado pela autora).

Figura 40 — Banco da Praca do Entrocamento — Recife — PE.
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Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Brinquedos (Playground): Os brinquedos a serem introduzidos, além de haver
uma preocupagao com sua estética, devem ser confortaveis e nao oferecer

risco as criangas.

Quadro 2 — Quadro sobre indicagao de Playground.

INDICADO NAOQ INDICADO

- * Que ofereca conforto para os *  Muito proximos uns dos outros, o
m usudrios e acompanhantes. que aumenta o risco de acidentes.
= = MNdo dificultar a * Em locais cimentados.
ﬁ circulacio. * Em dreas em declive.
g * Em caixas de areia.
a & Coresvariadas. # Detalhes pontiagudos.
T * Formas criativas e moduladas. + Modelos tn.ll::u.llﬂrﬂg {:nr_np[_idus,
= . Fyludeloss:linﬁmic:os & adequados Sem iluminacdo eventilacioadequada
5 a faixa etaria que utilizara o
E5paco.
+ Madeira.

»  Concreto. Plastico.
E = Ferros galvanizado.
] »  Reciclaveis.
Lz
=

Fonte: LEITAO, 2002, p.65. (Adaptado pela autora.)

Figura 41 — Playground da Praga do Entroncamento — Recife — PE.
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Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Bustos, monumentos e esculturas: Além de contribuir com a paisagem da
area, sao importantes para a memoria da cidade. A escala e volumetria

desses itens devem estar de acordo com o0 espago que sera inserido.

Quadro 3 — Quadro sobre utilizagdo de bustos, monumentos e esculturas.

INDICADO NAOQ INDICADO

* Em pontos estratégicos. » Em éareas historicas ja
= * Em espacos amplos. consolidas.
= *  Em pracas, parques g *  Em locais que dificultem a
H jardins urbanas. Circulacdo das pessoas.
a ® Em areas historicas * Em locais que agridam a
5 Que  necessitam de paisagem.

registros dessa natureza. -

= * De notoria qualidade * Excesso de elementos, para
c artistica. néo perder afunciode registro
= = Em harmonia com o historico e desconstituicdo da
s} entorno. memaria urbana.

= Concreto. *  Pereciveis

& Aluminio. *  De dificilmanutencio, coma
= =+ Bronze. madeira, que exigem tratamento
= = Ferro. fotossanitario e pintura
® ®  Pedra. caonstante
= = Aco.

®  Ceramica.

Fonte: LEITAO, 2002, p.71. (Adaptado pela autora.)

Figura 42 — Bustos da Praga do Entroncamento — Recife — PE.



Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.
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Jarros: Pode ser utilizado em locais onde o piso ndo permite que seja

plantados vegetais, por causa do solo improprio. Deve-se assim, evitar

colocar jarros sobre o solo natural.

INDICADO NAO INDICADO

Localizagdo

Quadro 4 — Quadro sobre utilizagéo e indicagdes de jarros.

* Em locais onde ndo &
possivel o uso de
vegetacio no solo
natural.

Em pracas e ambientes
vegetados.

Em passeios estreitos.

Em locais que dificultem a
circulagio dos pedestres.
Sob as arvores.

Em canteiros e proximos a
jardineiras.

Onde seja possivel plantar
diretamente no solo.

Desenho

s  Variados e compativeis
com o entomo.

.Desenhos rebuscados e cores
muito vivas.

Formas gigantes e
desproporcionais.

Material

+  Concreto;
= Argila;
=  Fibra;

Ferro fundido;

Materiais frageis e caros como
d Ceramica.

Fonte: LEITAO, 2002, p.75. (Adaptado pela autora.)

Figura 43 — Jarro da Praga Jenner de Souza.
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Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Lixeiras: Devem ser funcionais e servir como elemento que componha a
paisagem local. Precisa estar atento ao material, as cores, formas e texturas
desses elementos. Elas podem ser idénticas ou se distinguirem por material a

ser recolhido, ajudando, assim, na coleta seletiva.

Quadro 5 — Quadro sobre utilizacao e indicagdes de lixeiras.

INDICADO NAO INDICADO

* Em pontos de * Em locais que obstruam a
permanéncia, a passagem do pedestre.
o exemplo dos abrigos s Em areas ndo sombreadas.
i de onibus. Alturas muito  baixas, que
ol = Em élreaf de grande facilitem a entrada de bichos
= circulacio de pessoas.
2 * Nos acessos ds pracas
- piblicas.
* Onde existe consumo
* dealimentos.
* [Design e alturas * Desenhocom “bocas’ p
2 inteligentes que que dificuttam a retirada do lixo.
= facilitem a colocacdo & »  Em quantidade excessiva.
= retirada do lixo.
(=] * De facil manuseio para
g manutencédo.
» Plastico. *»  Poucos resistentes e de dificil
*  Fibra. manutencio.
= » Concreto. »  Syportes de plastico,
= * Telasago. considerados frageis.
" » Ferro galvanizado.
= * Para papeleiras,
suporte  de  aluminio
galvanizado.

Fonte: LEITAO, 2002, p.83. (Adaptado pela autora.)

Figura 44 — Lixeira da Praga do Entroncamento — Recife — PE



Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.
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Mesas e assentos: S&o essenciais para pragas que possuem fungédo de ponto

de encontro e lazer. Deve oferecer conforto e sensacdo de permanéncia para

os usuarios. Além de mesas comuns, podem ser inseridas também mesas de

jogos.

Quadro 6 — Quadro sobre utilizagéo e indicagdes de mesas e assentos.

INDICADO NAOQ INDICADO

Localizagdo

Em pracas gue tém
funcao de estar.

Em areas residenciais
Cuja populagiodisponha
de poucas alternativas de
lazer.

Em pracas utilizadas
por pessoas da terceira
Idade.

Em areas sombreadas

.Em &reas de circulacio.

Em gramados.

Proximo aos playgrounds.
Proximas as quadras
esportivas.

Em jardins publicos destinados
4 conternplacio.

Em areas nao sombreadas,,

Desenho

De boa qualidade e

adeguados ao entorno.
Ergondmicos.

Alturas apropriadas.

{Com degraus ou outros tipos

de
obstaculos para idosos e
deficientes.

Com dngulos acentuados.
Formas rebuscadas.

Material

Concreto.

Ferro galvanizado.

Fibra.

Madeira.

DOutros materiais

resistentes,.

Que absorvam muito calor.
Cortantes.
Frageis.

Fonte: LEITAO, 2002, p.83. (Adaptado pela autora.)

Figura 45 — Mesa e assentos da Praca do Entroncamento — Recife — PE.



Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.
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Postes e fiagado: Para um melhor visual na paisagem, a instalagdo deve ser

embutida. Os postes devem ser inseridos principalmente em locais que no

periodo da noite existam alguma atividade, evitando assim a coloca-los onde

tenha copa de arvores.

Quadro 7 — Quadro sobre utilizagéo e indica¢des de postes e fiagéo.

INDICADO NAO INDICADO

Localizagdo

« Deacordo como
Formato da pracae a
Melhor e a mais
adequada distribuicao
da iluminacao.

+ Postes de concreto em
areas sujeitas & maresia.

Postes baixos proximos a
bancos ou outros equipamentos
que facilitem a depredacao.
Debaixo de arvores, para gvitar
corrosao do material, acidentes
ou roubo.

Desenho

« Postes pequenos (3m
abmy), em ferro, para
Pracas maiores e mais
arborizadas.

« Postes altos (10m a
12my}), em concreto,
Para pragas menores e
Pouco arborizadas.

Postes altos em dreas
arborizadas, pois as copas das
arvores impedem a propagacao
de luz, comprometendo a
iluminacao.

M aterial

+ Postes em ferro
galvanizado (mais_
caros, mais com bom
efeito estético).

= Postes em concreto

{menaor custos e maior

Durabilidade).

Luminarias em

Faolicarbonato e do tipo

“colonial™.

[-dmpadas de vapor de

sodio (custo alto /

melhor manutencao).

Postes em madeira.

Postes em aluminio.
Lampadas de vapor de mercirio
{lampadas de vapor metalico sdo
de melhor qualidade, entretanto
sd0mais caras gue as de sodio
e queimam  com  mais
frequéncia).

Fonte: LEITAO, 2002, p.87. ( Adaptado pela autora.)

Figura 46 — Poste da Praga do Entroncamento — Recife — PE
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Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

2.5.4. Pisos

Segundo Alex (2014), para a escolha dos pisos de uma praga, € necessario que ele
seja adequado para o ambiente que sera instalado, seja uma area para recreagao,
lazer, circulagéo, area de plantio de vegetais, entre outros. Ou seja, os pisos tem que
ser adequado ao espaco. Os pisos muito lisos, por exemplo, ndo € recomendado em
areas destinadas a circulagao de pessoas. E para evitar problemas com excesso de
calor e umidade é importante o projeto atender para a questdo da permeabilidade do

solo.

Leitdo (2002) explica que, para n&o haver problemas com desconforto ambiental de
drenagem e permeabilidade do solo, a escolha dos pisos de uma praga precisa
considerar os espacgos e usos do equipamento. E também é importante visar a

durabilidade, o design, a manutengao, a seguranga e custo dos materiais.

Quadro 8 — Quadro sobre utilizagéo e indicagdes de pisos.
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INDICADO NAOQ INDICADO

‘ﬁ Circulares. » Em areas vegetadas.
H Areas de estar e encontro. *  Encobrindo sumidournas evalas.
ﬁ * Pistas para pratica de
=] esporte
-
z *  Paginaciocrativa * Impermeabilizacio excessiva
= Texturas diferer)ciadas » Solucdes pouco criativas.
w para demarcar areas
(=]
* Resistente. » Excesso de reentrincia e
= De facil manutencio saliéncia.
= Aproprado paraotipode *  Friavel.
W uso
=

Fonte: LEITAO, 2002, p.87. (Adaptado pela autora.)

Figura 47 — Pisos Intertravado e gramado da Pracga Provincia de Saitama — Sdo Paulo — SP

= i 11

e _|-|-|‘|.-:_‘.‘- -
P T
'J_ll_._'.._. .

Fonte: PRACA SAITAMA, 2013.

2.6. Inclusao socioespacial

Segundo Lombardi (2014), a inclusdo socioespacial € a formagao de uma sociedade
em que todos tenham a mesma oportunidade. E para haver inclusdo de todas as
pessoas na sociedade, os 6rgaos responsaveis devem se comprometer em adequar

os espacos promovendo acessibilidade.
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Para Bartolotti (2006), a inclusdo socioespacial para as pessoas com deficiéncia vem
sendo analisada sob diversas éticas. Existem pessoas que se encontram em uma
categoria visivel, a de exclusdo. E s6 pode falar em inclusao pelo fato de existir a
exclusao.
Muitas situagdes sao descritas como de exclusdo, que representam as
mais variadas formas e sentidos advindos da relagédo
inclusdo/exclusao. Sob esse rétulo estdo contidos inUmeros processos
e categorias, uma série de manifestacdes 10 que aparecem como
fraturas e rupturas do vinculo social (pessoas idosas, deficientes,
desadaptados sociais; minorias étnicas ou de cor; desempregados de

longa duragado, jovens impossibilitados de aceder ao mercado de
trabalho; etc.). (WANDERLEY, 2001, p.17)

s

Uma sociedade inclusiva é aquela que € independente do sexo, idade, origem
étnica, raca, religido, orientacdo sexual ou deficiéncia. E uma sociedade que além de
ser acessivel a todos, também estimula a participagdo, sendo uma sociedade cujo
objetivo principal é oferecer oportunidades iguais para todos realizarem seu potencial
humano (RATZKA, 1986)

2.7. Design Universal

O conceito de Desenho Universal tem como objetivo criar um projeto de mobiliarios,
objetos e ambientes que seja acessivel para todas as pessoas, sem necessidade
que haja adaptagdes para as pessoas que possuam alguma deficiéncia. Assim
evitando a necessidade de ambientes, mobiliarios e objetos especiais para pessoas
com deficiéncias, possibilitando que todos possam utilizar o ambiente com
seguranga e autonomia. Os mobiliarios e objetos universais abrangem uma grande
escala de preferéncias de habilidades individuais, para assim atender a necessidade
do usuario, possibilitando o facil manuseio independente das caracteristicas
pessoais do usuario, tais como a idade, tamanho do corpo, mobilidade ou habilidade.
(CAMBIAGHI, 2007).

Clarkson et al. (2003) considera que a diversidade do ser humano nao possibilita que
o design universal seja aplicado para todas as necessidades. Com isso sempre
havera uma quantidade de exclusao, mas o design universal tem como objetivo

reduzir essa exclusao em sua menor possibilidade. E para essas pessoas que fazem
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parte do grupo de excluidos devem ser utilizadas adaptagbes e tecnologias

assistivas para assim essas pessoas também conseguirem utilizar os mobiliarios e

objetos no ambiente.

O conceito de desenho universal tem como pressupostos: equipagcao
das possibilidades de uso, flexibilidade no uso, uso simples e intuitivo,
captacdo da informacao, tolerdncia ao erro, minimo esforco fisico,
dimensionamento de espacgos para acesso, uso e interagdo de todos
os usuarios (ABNT NBR9050: 2015 p. 04).

Para Cambiaghi (2007), o design universal esta baseado em sete principios

fundamentais, sdo eles:

Uso equitativo: o design precisa ser util e vendido para as pessoas com
diferentes habilidades.

Flexibilidade de uso: o design possui uma grande variedade de preferéncias e
habilidades pessoais, assim pode ser utilizado de diversas formas.

Uso simples e intuitivo: o design deve ser de facil compreensao independente
do conhecimento, habilidades de linguagem ou nivel de concentragdo do
usuario.

Informagdo perceptivel: o design é capaz de comunicar e informar,
independente das condigdes do ambiente ou das habilidades do usuario.
Tolerancia ao erro: o design precisa diminuir os riscos e consequéncias de
acdes acidentais ou nao involuntarias, assim deve haver avisos de perigo e
falha ao erro, prevenindo agdes inconscientes.

Baixo esforgo fisico: o design deve ser utilizado de forma eficiente, confortavel
€ com 0 minimo de cansaco.

Tamanho e espaco: o0 alcance, uso e manipulagdo, deve ser apropriado ao

usuario independente do tamanho do corpo, postura ou mobilidade.

2.8. Acessibilidade espacial e normas brasileiras

Acessibilidade espacial significa bem mais do que poder atingir um
lugar desejado. E também necessario que o local permita ao usuario
compreender sua fungao, sua organizacao e relagdes espaciais, assim

como participar das atividades que ali ocorrem. Todas essas agdes



60

devem ser realizadas com seguranga, conforto e independéncia.
(DISCHINGER, BINS ELY, 2012, p.28, grifo do autor.)

Acessibilidade espacial € quando um local permite que o usuario compreenda sua
funcdo e que possibilite sua participacdo em todas as atividades que ocorra no
ambiente com éxito, tendo seguranca, conforto e independéncia. A acessibilidade
espacial possui quatro componentes da acessibilidade espacial sdo eles: a
orientagdo espacial, comunicagdo, deslocamento e uso(DISCHINGER; BINS
ELY,2012).

A orientacdo espacial € a caracteristica do ambiente que permite ao usuario o
reconhecimento da funcdo do ambiente e define meios para um melhor
deslocamento do usuario. Para se ter uma orientagdo do espago € necessario meios
de informagbes como: placas, letreiros, entre outros. E também as condigbes do

usuario de perceber e agir.

A comunicag¢ao no ambiente deve atender a todos, independente da necessidade do
usuario, utilizando assim meios para atender os estrangeiros, tendo com exemplo o
uso de tradutor no ambiente, os cegos com informagdes em braile no espago e os
surdos com a linguagem dos sinais. Ou seja, o0 ambiente deve possuir varios meios

de comunicacio para assim atender todas as pessoas.

O deslocamento no ambiente n&o deve existir nenhuma barreira, e quando houver
algum desnivel no ambiente deve haver outra forma do usuario se deslocar como um
elevador, pois para o ambiente possuir um bom deslocamento, as pessoas devem se
movimentar nele com facilidade, de forma confortavel e segura, independente de

possuir alguma deficiéncia.

No uso, o usuario deve conseguir realizar todas as atividades no ambiente, assim os
equipamentos e mobiliarios devem atende-los. E muitas vezes é necessario o uso de
pisos tateis, sistemas de voz, ou seja, equipamentos de tecnologia assistiva para
atender a todas as pessoas.(DISCHINGER; BINS ELY,2012).

A norma NBR 9050 possui padroes a serem seguidos para as construgoes,
instalacbes e adaptacbes do meio urbano e rural, atender as condicbes de

acessibilidade. Considerando a questdo de mobilidade e percepg¢ao do ambiente do
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usuario. A norma tem como intuito proporcionar autonomia e seguranga as pessoas,
com ou sem ajuda de aparelhos especificos, como cadeira de rodas, proteses,
bengalas, sistemas assistivos de audi¢cao, entre outros, nas edificagées, mobiliarios e
equipamentos. (NBR 9050, 2015).

Figura 48 — Dimensodes de uma cadeira de rodas manual, motorizada e esportiva.

Dimensbes em metros

(0,48 a 0,53

| 080 5070

oz | |_osarss | _m |
|

a) Vista frontal aberta  b) Vista frontal fechada  c) Vista lateral d) Vista frontal -
Cadeira cambada

Fonte: NBR 9050, 2015.

Figura 49 — Largura para deslocamento em linha reta de pessoas em cadeira de rodas

Dimensdes em metos

b) Um pedestre @ uma pessoa em cadeira de rodas - Vistas frontal e superior

iy

¢) Duas pessoas em cadeira de rodas - Vistas frontal o suparior

Fonte: NBR 9050, 2015.

Segundo a NBR 9050 (2015), os bancos devem conter encostos, e possuir uma
profundidade de 0,45 cm, largura de no minimo 0,70 cm e altura de 0,46 cm do piso
acabado. E ser instalado de uma forma que permita que o usuario fagca manobras

com seguranga.

Os pisos, mobiliarios ou equipamentos de parques, pragas e locais turisticos, devem

possuir rotas acessiveis. O piso de rotas acessiveis verticais pode ser por escadas,
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rampas ou equipamentos eletromecanicos, porém sO € considerada acessivel se

atender duas formas de deslocamento vertical.

E necessaria a sinalizacdo tatil no piso para auxiliar o deslocamento das pessoas
com deficiéncia visual. Essa sinalizagdo deve atender as pessoas com baixa visdo
e/ou cegas, e possuir um leiaute que facilite que os usuarios se desloquem sem
dificuldades no ambiente mesmo quando trafegam nele pela primeira vez. (NBR
9050, 2015)
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3. EXEMPLARES

Este capitulo aborda exemplares que serviram como diretrizes do anteprojeto
paisagistico de um jardim sensorial inclusivo no bairro do Derby, Recife- PE. Os
exemplares escolhidos foram: Parque — Ecoparque sensorial, Praga sensorial
Mastsuokashiura e Guaibam e Jardim Botanico de Brasilia, Jardim Botanico do

Recife

Ao final dos estudos, para uma analise comparativa dos critérios adotados, foi
elaborada uma tabela com os pontos levantados: localizagao, caracteristicas gerais,
programa, infraestrutura, vegetacado, mobiliario urbano e equipamentos aquaticos e

design universal.

3.1. Parque - Ecoparque Sensorial

3.1.1. Localizacao

O parque localiza-se na cidade de Sdo Mamede em Portugal, situado na Rua da Pia
do Urso 19.

Figura 50 — Localizagdo do Ecoparque Sensorial.

Parque 11
Grutas da Moeda

e Caverna exuberante

com mused de geologia

Sdo Mamede

Ecoparque Sensorial
da Pia do Urso

Fonte: GOOGLE MAPS, 2019.
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3.1.2 Historia

O Ecoparque Sensorial nasceu da necessidade de uma revitalizagdo na Aldeia da
Pia do Urso, pois a mesma estava em estado de degradacédo. Com isso, a Camara
Municipal da Batalha teve a ideia de construir um parque sensorial com o intuito de
beneficiar principalmente as pessoas com alguma deficiéncia, de forma que

possibilitasse a visitagao de todos.

O Ecoparque Sensorial € o primeiro centro rural portugués entendido como um
espacgo de desenvolvimento de diversas atividades a ter lugar na Aldeia da Pia do
Urso, que além de valorizar o Patriménio natural existente, também visa valorizar o
Patriménio edificado. Assim, das quinze casas existentes na aldeia, ja foram

revitalizadas dez.

O objetivo do parque foi contribuir para a preservagdo de valores ambientais da
Aldeia da Pia do Urso, divulgacdo das formas do modelado classico do Planalto de
Sao Mamede, criagcdo de uma economia local sustentavel, incentivo a agdes de
reflorestamento na aldeia e nos seu entorno, implantacdo de medidas e estruturas
para os visitantes de todas as idades, deficientes e pessoas com mobilidade

reduzida.

3.1.3 Aspectos Morfoldgicos

Para a construcdo a Camara Municipal da Batalha contou com o apoio privado dos
empresarios Joao Meirante e Carlos Costa, que sédo especialistas em recriagdes
historicas e réplicas medievais, da empresa Ataraxia, que desenvolveu as
informagdes em Braille e da empresa Sistema 4, que efetuou em conjunto com a

autarquia a imagem grafica e o design do percurso.
3.1.3. Programa

O parque possui um centro de acolhimento e interpretagdo, lojas, cafés,
restaurantes, parque de estacionamento, parque de merendas, parque infantil, BWC,
Centro de BTT e seis estagdes pedagogicas: Planetario, agua, Jurassica Abstracta,

Lucida e Musical.
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Figura 51 — Centro de BTT do Ecoparque Figura 52 — Restaurante Piadussa localizado no
Sensorial. Ecoparque Sensorial.

restaurante

s {\._"r. it \-"‘};
B o i R e
Fonte: FPCICLISMO, 2012. Fonte: ALFABOUT PORTUGAL, 2013.
Figura 53 — Centro de Acolhimento no Figura 54 — Estacao pedagodgica Planetario.
Ecoparque.

Fonte: TINTA FRESCA, 2006

3.1.4. Entorno

O entorno do Ecoparque Sensorial € composto por estradas, residéncias e areas de

vegetacdo. Como demonstra a Figura 55 e Figura 56.


https://www.fpciclismo.pt/centrosdebtt/index.php?r=centrobtt/view&id=1
https://www.allaboutportugal.pt/pt/batalha/restaurantes/piadussa
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Figura 55 — Residéncias no entorno do Figura 56 — Residéncias e areas verdes no
Ecoparque Sensorial. entorno do Ecoparque Sensorial.

Fonte: GOOGLE MAPS, 2019.

3.1.5. Vegetacéo

O Ecoparque Sensorial possui um verde intenso, com uma vegetagao exuberante,
com arbustos, flores e arvores de grande porte, como a arvore Carvalho que
proporciona bastante sombra ao parque. A vegetagdo do Ecoparque Sensorial
estimula o sentido da visao, onde os visitantes observam o formato dos vegetais e
cores. Pelo tato, podem ser percebidas as texturas. E o olfato, pelo cheiro emitido

das flores no jardim sensorial do parque.

Figura 57 — Arvores Eucalipto. Figura 58 — Arvore Carvalho.

=

Fonte: BLOG DO SAQUIS, 2016.

Figura 59 — Flores Bem-me-quer. Figura 60 — Forragéo de Lirio.


https://blogdosaquis.wordpress.com/2016/09/12/ecoparque-sensorial-da-pia-do-ursopia-do-urso-sensory-eco-park/
https://www.tripadvisor.com.br/ShowUserReviews-g189152-d4873280-r436923771-EcoParque_Sensorial_da_Pia_do_Urso-Batalha_Leiria_District_Central_Portugal.html
https://www.tripadvisor.com.br/ShowUserReviews-g189152-d4873280-r436923771-EcoParque_Sensorial_da_Pia_do_Urso-Batalha_Leiria_District_Central_Portugal.html
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Fonte: JICHOUPALLI, 2016. Fonte: PINTERE 2,2019

3.1.6. Piso

O piso do Ecoparque sensorial possui materiais e formas diferenciadas, existem
percursos de pedras em forma retangulares e cimentadas circularem. Para as
pessoas cegas conseguirem realizar os percursos com autonomia, 0 parque tem
indicacdes por meio de placas no piso. Nas areas de recreagao, o piso € em areia e
possuem bastantes pedras grandes o que dificulta o acesso para deficientes visuais
e cadeirantes. O piso do parque tem o intuito de estimular a percepg¢éo dos visitantes
por meio da diferenciacdo dos niveis que os materiais proporcionam, assim
estimulando o tato e a visdo de quem realiza o percurso.

Figura 61 — Piso com materiais e Figura 62 — Piso com pedras grandes
niveis variados. na area de recreagao

Fonte: YOUTUBE C 2015 ) ‘ Fonte: YOUTUBE D, 2015.


http://jichoupal.blogspot.com/2015/04/
https://br.pinterest.com/pin/147422587787728562/
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Figura 63 — Piso do percurso da estagéo
dag6ai

Fonte: TUR4ALL, 2015.

3.1.7. Playground e jogos

A area voltada para a diversao dos usuarios oferece atividades e equipamentos
ludicos. O playground é em madeira, foram utilizadas varias formas e cores bem
vivas, assim estimulando a visdo, e os mesmos sdo destinados a escaladas dos

usuarios, o que faz estimular bastante o tato de quem utiliza.

Figura 64 — Playground para escalada. Figura 65 — Playground para escalada.

Fonte: PICOS DE ROSEIRA BRAVA, 2015. Fonte: YOUTUBE E, 2010.


https://www.tur4all.pt/resources/ecoparque-sensorial-da-pia-do-urso
https://www.tur4all.pt/resources/ecoparque-sensorial-da-pia-do-urso
http://picosderoseirabrava.blogspot.com/2015/05/a-pia-do-urso.html
http://picosderoseirabrava.blogspot.com/2015/05/a-pia-do-urso.html
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Um desses brinquedos é uma torre para escalada, que no seu interior € uma area
educativa, onde as criangas podem aprender sobre reciclagem por meio de imagens.

Como demonstra a Figura 66 e Figura 67.

Figura 66 — Playground torre — para escalada Figura 67 — Area educativa no interior da

Fonte: YOUTUBE F, 2017. Fonte: YOUTUBE F, 2017. o

A audicdo dos usuarios € bastante estimulada nessa area, havendo brinquedos que

possibilitam escutar diversos sons ao ser tocados.

Figura 68 — Brinquedo em madeira que emite sons Figura 69 — Brinquedo que emite som

através do toque. através do toque.
e i L

Fonte: YOUTUBE F, 2017

No Ecoparque Sensorial os jogos sdo dinamicos, como o jogo da velha em madeira,
que para jogar o usuario precisa esta virando as pegas, com isso ha um estimulo no
tato. E o jogo de arco e flecha que apresenta uma ilusao de ética, o que desperta a

visao das pessoas.

Figura 70 — Jogo da velha em madeira. Figura 71 — Jogo arco e flecha.
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Fonte: YOUTUBE F, 2017

3.5.8. Mobiliario urbano

O mobiliario urbano é constituido de bancos de madeira, postes de iluminacdo de
ferro, mesas e assentos de madeira e lixeiras.
Figura 72 — Bancos em madeira sem encosto. Figura 73 — Mesas e assentos sem encosto em

madeira.

\

Fonte: YOUTUBE F, 2017. | Fonte: YOUTUBE G, 2017.

Figura 74 — Poste de iluminagdo em aco. Figura 75 — Lixeira.
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Fonte: FROM PORTUGAL, 2015. Fonte: AUREN, 2013.

3.5.9. Desenho Universal

O piso do Ecoparque sensorial possui identificacdo no pavimento para possibilitar
independéncia e autonomia as pessoas com deficiéncia visual para fazer os
percursos do parque. No piso existe indicacdes por meio de placas, e o pavimento
dele € em madeira, permitindo por meio do toque com a bengala entender o

percurso.

Figura 76 — Placas de indicagao no piso. Figura 77 — Piso em madeira

Fonte: YOUTUBE G, 2010 Fonte: YOUTUBE G, 2010


http://www.fromportugal.org/index.php?page=galeria&id=46&lang=PT
https://auren.blogs.sapo.pt/1787450.html
https://auren.blogs.sapo.pt/1787450.html
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O Ecoparque Sensorial possui um mapa tatil para orientacdo dos percursos do
parque, com as informacgdes e texto em alto relevo e informagdes em braille para as
pessoas cegas. Porém para chegar até o mapa tatil, ndo ha um percurso orientando
os visitantes que possuem alguma deficiéncia visual, para chegar até o local do
mapa.

Figura 78 — Mapa tatil do Ecoparque Sensorial Figura 79 — Mapa tatil do Ecoparque Sensorial Pia
_Pia do Urso, sem orientacao tatil no pi

Fonte: TINTA FRESCA, 2006. Fonte: DIARIO LERIA, 2006.

No Ecoparque Sensorial houve uma preocupacgao para que todas as informagdes do
parque fossem acessiveis também para pessoas com deficiéncia visual. Assim,
todas as placas informativas, também possui informacao em Braille. Porém nao ha
um percurso com piso tatil para as pessoas cegas chegarem até as placas

informativas com autonomia.

Figura 80 — Placa informativa em Braille. Figura 81 — Placa informativa em Braille e em
text

Fonte: TUR4ALL, 2015.

3.2. Praga Sensorial Mitsuo Kashira


http://www.tintafresca.net/News/newsdetail.aspx?news=a98b88a0-c25c-4d3b-965a-ec83be5f6bb6&edition=70
http://www.tintafresca.net/News/newsdetail.aspx?news=a98b88a0-c25c-4d3b-965a-ec83be5f6bb6&edition=70
http://www.diarioleiria.pt/noticia/20900
http://www.diarioleiria.pt/noticia/20900
https://www.tur4all.pt/resources/ecoparque-sensorial-da-pia-do-urso
https://www.tur4all.pt/resources/ecoparque-sensorial-da-pia-do-urso
https://www.tur4all.pt/resources/ecoparque-sensorial-da-pia-do-urso
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3.2.1. Localizagao

A Praca localiza-se no interior de Sdo Paulo, na cidade de Caraguatatuba, no bairro
Cidade Jardim. E se encontra entre a Rua José Amador Galvédo e a Rua Alameda
Paineiras. A cidade de Caraguatatuba possui 485,097 km? e sua populagdo é de
121.532 habitantes (IBGE, 2019).

Figura 82 — Localizagdo da Praca Sensorial Mistsuo Kashira.

Dona Candy
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Fonte: GOOGLE MAPS, 2019.

3.2.2. Histoérico

A prefeitura de Caraguatatuba criou uma Secretaria Municipal dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia e do ldoso, com o intuito de implantar a acessibilidade no
municipio. Com isso foi criado o Projeto Caragua Acessivel, que ja executou “ Praia
Acessivel”, possuindo cadeiras de rodas anfibias , “Academia inclusiva ao ar livre”,
com equipamentos para exercicios adaptados, “Praga do ldoso” com equipamentos
para a terceira idade e a “Rota Acessivel’. A Pragca Mistsuo Kashira faz parte desse
projeto, que teve como objetivo possibilitar convivéncia entre criangas, adultos e

idosos, pessoas com deficiéncia ou ndo. ( Prefeito Antdnio Carlos, 2013)
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Trabalharemos até o final do mandato para ampliar a “Rota Acessivel”,
composta por ciclovias, calgadas com rebaixamento, faixas, lombo
faixas vagas preferenciais e sinalizacbes que interliga todos os
projetos. Vamos também licitar e iniciar as obras do Centro Integrado
de Atencédo a Pessoa com Deficiéncia e ao idoso (SITE GOVERNO
DE CARAGUATATUBA, 2013 apud. PREFEITO ANTONIO CARLOS,
2013)

O nome da praga foi em homenagem ao comerciante Mitsuo Kashira, nascido no
Japao, porém se estabeleceu na cidade e fundou a Associacdo Comercial e um
incentivador ao esporte na cidade. Segundo o Prefeito Anténio Carlos (2013), o
comerciante € um exemplo a ser seguido por sua dedicagdo na vida a familia, ao

trabalho e comunidade.

A Pracga Sensorial Mitsuo Kashira, ganhou uma premiagao na area de acessibilidade,
arquitetura e urbanismo e tecnologia da Informagao, no 5° Congresso Nacional de
Diversidade, em setembro de 2012. Foi destaque especial, na categoria
governamental, pela secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Estado de

Sao Paulo, ganhando sua segunda premiagao no Agdes Inclusivas.

3.2.3. Aspectos Morfolégicos

A Praga Sensorial Mitsuo possui area de 4.155,42. O projeto da praga foi excutado
pela prefeitura da cidade, e foi elaborado por arquitetos, profissionais de educagao
fisica e terapeutas ocupacionais. Em comemoracgao aos 156 anos do municipio, no

dia 19 de abril de 2013 a praca foi inaugurada pela populagao.



Figura 83 — Planta baixa da Praga Mitsuo Kashira.
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Fonte: PREFEITURA DA ESTANCIA BALNEARIA DE CARGUATATUBA, 2013.

Figura 84 — Praca Mitsuo Kashira.
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Fonte: PREFEITURA DA ESTANCIA BALNEARIA DE CARGUATATUBA, 2013.

3.2.4. Programa
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O programa que a praga possui é: playground acessivel, quadra esportiva, mesa de
jogos, banheiros acessiveis, areas voltadas para atividades livres, onde é de
costume acontecer aulas de ginastica para idosos, placas de sinalizagdo em Bralille,
mapa tatil, vagas acessiveis, duas pérgola, duas fontes de agua, quatro sinos de
vento, bebedouro, visitas agendadas, grupos para piquenique, jardim sensorial com
tunel sensorial, trilha podal com 23 texturas diferentes, uma trilha manual com 17

plantas de espécies diversas . (Turismo Caragua, 2019)

Figura 85 — Quadra esportiva da Praga Sensorial ~ Figura 86 — Jardim Sensorial da Praga Mitsuo
Mitsuo Kashira. Kashira.

= 5

= = = ,". = E . =
Fonte: CARAGUA BLOG, 2013. Fonte: CARAGUA BLOG, 2013.

Figura 87 — Pergolado na Praga Sensorial Mitsuo Figura 88 — Playground da Praga Sensorial
Kashira. I Mitsuo Kashira.

Fonte: FLICKER 1, 2013. Fonte: CARAGU

ATATUBA, 2015.

3.2.5. Entorno

O entorno da praca é composto por residéncias e comércio. Possui uma pequena
quantidade de edificagbes comerciais e uma grande concentragdo de iméveis residenciais.

Como demonstra a Figura 80.

Figura 89 — Entorno da Praga Sensorial Mitsuo Kashira.


https://caraguablog.blogspot.com/2013/05/alunos-da-rede-estadual-visitam-praca.html
https://caraguablog.blogspot.com/2013/05/alunos-da-rede-estadual-visitam-praca.html
https://www.flickr.com/photos/caraguaoficial/8719576353
https://www.flickr.com/photos/caraguaoficial/8719576353
https://www.flickr.com/photos/caraguaoficial/8719576353
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Fonte:GOOGLE MAPS, 2015.

3.2.6. Vegetacéo

A vegetacgao da pracga foi escolhida com o intuito de estimular os sentidos sensoriais,
sdo elas: Maria sem vergonha, Mini rosa, Ipé rosa, Jabuticaba, lirio amarelo, lirio da
paz, alpinia, agafrdo da Cochinchina, amor perfeito, azulzinha, onze horas, Iris da
praia, helicbnia, grama preta, grama pelo de urso, dama da noite, acerola, camarao

amarelo, pitangueira, maracuja e trepadeira-Jade.

Na praga existem duas pérgolas com sino de ventos para agugar os sentidos, uma

com trepadeiras com a espécie de maracuja e a outra com trepadeira-Jade,

Na trilha manual da praca, possui plantas com cores, sabores e cheiros diversos
como: hortela, coentro, erva cidreira, salsinha, lavanda, orégano, citronela,
manjericao, dama da noite, jasmim, alecrim, entre outros.

Figura 90 — Canteiro de ixoria-vermelha. Figura 91 — Visitantes sentido a textura das
plantas.
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Fonte: CARAGUATATUBA, 2015.
CARAGUATATUBA, 2015.

Figura 92 — Pergolado da trilha sensorial com trepadeira-Jade.

Fonte: FACEBOOK PREFEITURA DE CARAGUATATUBA, 2015.

3.2.7. Mobiliario urbano

O mobiliario da praga contém banco de concreto, poste de iluminagdo de ferro e

pergolado e playground em madeira.

Figura 93 — Mobiliario da Praga Sensorial Mitsuo Kashira.


http://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/
http://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/
https://www.facebook.com/prefeituradecaraguatatuba/photos/a.855399011301149/855399034634480/?type=3&theater
https://www.facebook.com/prefeituradecaraguatatuba/photos/a.855399011301149/855399034634480/?type=3&theater
https://www.facebook.com/prefeituradecaraguatatuba/photos/a.855399011301149/855399034634480/?type=3&theater
https://www.facebook.com/prefeituradecaraguatatuba/photos/a.855399011301149/855399034634480/?type=3&theater
https://www.facebook.com/prefeituradecaraguatatuba/photos/a.855399011301149/855399034634480/?type=3&theater
https://www.facebook.com/prefeituradecaraguatatuba/photos/a.855399011301149/855399034634480/?type=3&theater
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Pergolado
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Fonte: UBA WEB,2013. ( Adaptado pela autora, 2019)

Figura 94 — Playground de madeira.

Fonte: CARAGUATATUBA, 2015.

3.2.8. Piso

O piso da pracga foi todo pensando para estimular os sentidos dos visitantes, com cores e
texturas diferentes, os materiais utilizados para compor o piso sdo: manta tipo feijao azul,
cascas de pinus, argila expandida, fibra de coco, sementes, bambus, piso com
bolinhas de gude, brita, pedras grandes, fatias de tronco, granilite, pedras dolomitas,

barro, manta tipo arroz, bambu transversal, cimentado, madeira, entre outros.

Figura 95 — Piso de tronco de arvores. Figura 96 — Diferentes texturas compondo o piso.


https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/2019/01/criancas-e-adolescentes-passam-por-experiencia-unica-na-praca-sensorial/
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Fonte: FACEBOOK PCA SENSORIAL
MITSUO, 2015.

Figura 97 — Piso de pedras. .
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Fonte: FACEBOOK PRAGA SENSORIAL onte: FACEBOOK PRAGA SENSORIAL MITSUO,

MITSUO, 2015. 2015.

3.2.9. Design universal

O projeto da praga foi todo pensado para que as pessoas com deficiéncia ou com
alguma limitagéo utilizasse a praga com autonomia e seguranga. Com isso, a praca
possui piso tatil, mapa tatil, placa explicativa em braile sobre a estimulagao da praca,
corrimao com informagédo em Braille na area do pergolado, playground adaptado
para crianga cadeirante, cinco equipamentos de ginastica para idosos e trés para

cadeirantes.

Para chegar nos cachepot da trilha sensorial, existe o piso tatil para direcionar as
pessoas com deficiéncia visual e a altura dos cachepot sdo de 80 cm, para assim ser
utilizado por todas as pessoas, e nele possui placa com informag¢des em Braile, para

que as pessoas cegas consigam identificar o nome cientifico e popular das plantas.


https://www.flickr.com/photos/caraguaoficial/8680844584/
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O mapa tatil possui informacao em Braile, e contém alto relevo para as pessoas com

deficiéncia visual consiga identificar os percursos da praca.

Figura 99 — Mapa tatil da Praga Sensorial Mitsuo Figura 100 — Corrim&do com informagéo em
Kashira. - ) Braille.

Fonte: FACEBOOK PRACA SENSORIAL Fonte: BRAUILLU, 2014.
MITSUO, 2015.

Figura 102 — Cachepot adaptado com piso

Figura 101 — Cachepot com informagdo em direcional da trilha sensorial.

Braille da trilha sensorial.

Fonte: BRAUILLU, 2014, Fonte FLICKR CARAGUA OFICIAL 2013

3.3. Jardim Botanico do Recife


http://braillu.blogspot.com/2014/05/jardim-sensorial-em-caraguatatuba.html
http://braillu.blogspot.com/2014/05/jardim-sensorial-em-caraguatatuba.html
https://www.flickr.com/photos/caraguaoficial/8680844584/
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3.3.1. Localizagao
O Jardim localiza-se em Pernambuco, na cidade do Recife, no bairro do Curado. E

se encontra na BR 232. Esa Inserido numa unidade protegida de 11,23 hectares de

Mata Atlantica.

Segundo o IBGE (2010), a cidade do Recife possui 218.843 km? e sua populacéo é
1.537.704 habitantes.

Figura 103 — Localizagédo do Jardim Botanico do Recife.
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Fonte: GOOGLE MAPS, 2019.

3.3.2 Histodrico

O Jardim Botanico do Recife foi criado a partir da reforma no Parque Zoobotanico do
Curado, que fazia parte da Mata Atlantica do antigo instituto de Pesquisa
Agropecuaria do Nordeste. E foi totalmente requalificado em 2013. E um espaco que
agrega area de lazer, ciéncia e educacgao. E é aberto para visitagcao de terga-feira a
domingo de 9 h as 15h30. Tem uma vasta fauna e flora, e possui sete jardins

tematicos. No Jardim é possivel realizar caminhadas ecoldgicas, visitar os viveiros
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de plantas florestais e medicinais, o orquidario, meliponario e se capacitar em

Cursos.

O Jardim Botanico do Recife vai muito além do lazer e da exibicao de
plantas. E considerado um museu vivo, suas colegdes permitem que a
sociedade conheca a biodiversidade e a importancia das plantas para
a humanidade, além de possuir um amplo acervo de espécies
catalogadas. Até o final do ano, novos espagos e instalagbes serao
inaugurados no JBR, assim como ac¢des para desenvolver a percepgéo
dos impactos das acbes humanas sobre o meio ambiente, SITE DA
PREFEITURA DO RECIFE, JOSE NEVES FILHO, 2019)

O Jardim Botanico contém energia alternativa, que se deu por meio da parceria da
prefeitura da capital de pernambucana e do ICTEl (Governos Locais pela
Sustentabilidade), com o investimento de R$ 119.000, no programa internacional de
Urban LEDS, inseriu painéis para a captagao de energia solar no Jardim Botanico do

Recife.

O jardim recebeu diversos prémios, séo eles:

Prémio do Conselho Regional de Engenharia e Arquitetura e
Agronomia de Pernambuco(CRE PE) de Meio Ambiente - Categoria:
Instituicdo. Prémio Vasconcelos Sobrinho (CPRH) - Categoria:
Responsabilidade Social. Pelo projeto "Jardim Botanico Reformado,
Ampliado e Acessivel" que desenvolve trés projetos socioambientais:
"Projeto Jardim Botanico vai a escola", "Projeto fale em Jangada que é
pau que béia" e ainda o "Projeto oficina de manipulagdo de plantas
medicinais".Prémio Vasconcelos Sobrinho (CPRH) - Categoria:
Destaque FlorestaL. Com o projeto "Jardim Botanico Reformado,
Ampliado e Acessivel" que desenvolve trés projetos socioambientais:
"Projeto Jardim Botanico vai a escola", "Projeto fale em Jangada que é
pau que bédia" e ainda o "Projeto oficina de manipulagao de plantas
medicinais”. Prémio Vasconcelos Sobrinho (CPRH) - Categoria:
Destaque MunicipalPelo projeto desenvolvido no Jardim Botanico do
Recife que, através de sua infraestrutura e equipamentos, contribui
para consolidar o reconhecimento do papel dessa instituicdo na
melhoria das condicdes ambientais da cidade do Recife e municipios
vizinhos (outorgado a Prefeitura Municipal do Recife). (SITE DA
PREFEITURA DO RECIFE, 2019)
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3.3.3 Aspectos Morfoldgico

O Jardim Botanico do Recife possui area de 10,7 hectares de Mata Atlantica. Foi
criado em 1° de agosto de 1979, pelo decreto n° 11.341, assinado pelo prefeito

Gustavo Krause. E foi inaugurado em 30 de margo de 1980.

3.3.4 Programa

O Jardim Botanico do Recife possui sete jardins tematicos, sao eles: Cactos,
Bromélias, Orquideas, Palmeiras, Plantas Medicinais, Jardim sensorial e Jardim
Tropical. Possui também um meliponario, banheiros acessiveis, trilhas ecoldgicas,
orquidario. viveiro florestal, nucleo de educagao ambiental, auditério, administracéo,

brigada ambiental, banheiros e estacionamento.

Figura 104 — Jardim Tropical. Figura 105 — Jardim Sensorial.

Gl e

[T

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Figura 106 — Meliponario Figura 107 — Loja Prodaarte

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.
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3.3.5 Entorno

O entorno do Jardim Botanico € composto por residéncias, escola, Batalhdo da
Policia do Exército e alguns comércios. O jardim fica proximo do Instituto Ricardo

Brennand.

Figura 108 — Entorno do Jardim Botanico do Recife

Fonte:GOOGLE MAPS, 2015..

3.3.6 Vegetacéao

O Jardim Botanico do Recife por ser inserido em uma parte da Mata Atlantica possui
uma grande diversidade de vegetagao, algumas delas sao: Pau Brasil, Jaqueira,

Amora da Mata e Sapucaia de Pilao.

No Jardim Sensorial a vegetacdo foi escolhida de modo que os visitantes
reconhecessem as plantas através do tato, paladar, olfato e visdo. Com isso é
exposto plantas de diferentes espécies para assim proporcionar ao visitante o

contato com varias texturas, odores e sabores.

As vegetacdes existentes sdo: Espada de Sao Jorge, Pau de jangada, Pata de
elefante, Sombrinha chinesa, Grama prata, Barba de serpente, Bromélia e Dracena

vermelha.



Para agucar o paladar e olfato ha o setor de sabores, com: Pitanga, Amescla de

Cheiro, Falso boldo, Chamba, Hortela Grauda, Capim-santo e Erva cidreira.

Figura 109 — Hortela Grauda.
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Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Figura 111 — Pitanga.
TR T ;f:,ﬁ'-.u-,'- 5
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Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Figura 110 — Chamba.

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Figura 112 — Sombrinha Chinesa.

53 ~

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019..
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3.3.7. Mobiliario urbano

O mobiliario do Jardim botanico € composto por bancos de concreto, com e sem
encosto, lixeiras de plasticos dispostas em locais estratégicos, postes de iluminagao
de cimento em algumas areas e bustos.

Os postes de iluminagao e bancos estao necessitando de manutengdo. Como
demostra as figuras.

Figura 113 — Banco de concreto com encosto. Figura 114 — Banco de concreto sem

encosto.

Thvi Oy 73
7, vl A i

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Figura 115 — Poste e lixeira. Figura 116 — Busto.

Poste de iluminagao
de cimento.

Lixeira de plastico

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019..
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3.3.8 Piso

Os pisos utilizados nos percursos do Jardim Botanico do Recife sao: intertravado
cimentado, lajotas,cimentado e madeira. Em alguns desses percursos ha piso tatil. O
piso do Jardim Sensorial € cimentado e possui piso tatil.

Figura 117 — Piso intertravado cimentado e Figura 118 — Piso em madeira na
piso tatil no Jardim Botanico. trilha ecléia

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Figura 119 — Piso cimentado e piso tatil no
Jardim Sensorial.

\ -J‘i- ‘{'.':.- . ATl 0 e
ACERVO PESSOAL, 2019.

3.3.9 Elementos do jardim sensorial

Além da vegetacdo que tem como intuito estimular dos sentidos dos visitantes,
outros elementos da natureza foram utilizados para agucar os sentidos e avisar a
percepcao adormecida, sao eles: Seixo rolado, pé do coco, pedrisco, areia, folhas
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secas, brita e pedras de diversos tamanhos. Esses elementos sdo expostos em um
suporte cimentado com largura de 50 cm e altura de 70 cm.

Figura 120 — Folhas secas Figura 121 — Pedras de diversos tamanhos.
e e : il

}

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019. Fonte: AERB P'ESSOAL, 2019.

Figura 122 — Elementos sensoriais.

Argila

* Areia

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019..

Com esses elementos as pessoas entram em contato com varias texturas, assim
estimulando o tato, através do toque. Com a variedade de tamanhos e cores dos
elementos é possivel também estimular a visao.

A audicdo é estimulada por meio dos sons emitidos pelo balango das copas das
arvores, dos animais que se encontram no entorno e pela cascata inserida no jardim
sensorial. Porém, no momento a cascata ndo esta funcionando, necessitando de
manutengao.
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Figura 123 — Arvores no entorno e cascata do Jardim Sensorial.

—» Arvores no entorno
do Jardim Sensorial

—y Cascata

"Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.
3.3.10. Design Universal

A entrada do Jardim Botanico do Recife possui rampas e piso tatil para facilitar o
acesso das pessoas que possuem deficiéncia. Porém, ndo sédo todos os percursos
que possui piso tatil, com isso, dificulta a circulagdo das pessoas cegas no jardim.

Os banheiros atendem a acessibilidade para cadeiras, porém nao possui piso tatil
direcional para os deficientes visuais.

Figura 124 — Piso tatil na entrada do Jardim Figura 125 — Percurso para os banheiros.
Botanico do Recife. acessiveis com rampa.

Piso tafi

Piso em cimento

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.
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As placas informativas e mapa do Jardim Botanico, ndo possuem leitura em Braille,
ou seja, um deficiente visual ndo consegue fazer os percursos com autonomia,
sendo necessario estar acompanhado por uma pessoa que nao seja cega para o
guiar.

Figura 126 — Mapa do Jardim Botanico do Figura 127 — Placa informativa do Jardim

Recife sem informacdo em Braille. Sensorial sem leitura em Braille

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019..

Pensando na acessibilidade do jardim sensorial o caminho para chegar até ele tem
piso tatil, e assim possibilita que as pessoas cegas tenham acesso a ele com
seguranga e autonomia. Existem corrimbes para os cadeirantes, e neles ha
informacdes em Braille que especificam os nomes populares e cientificos das
plantas e elementos sensoriais. Porém o plastico que contém as explicacbes em
Braille necessitam serem trocadas, pois se encontram desgastados. A altura do
suporte da trilha manual € de 70 cm, com isso as pessoas com deficiéncia ou nao,
conseguem ter acesso aos elementos sensoriais.

Figura 128 — Piso tatil no percurso de Figura 129 — Corrim&o com informagao em
__entrada do Jardim Sensorial. Braille e piso tatil no Jardim Sensorial.

= S\

Coriméo com
informacdo em
Braille

Toa Piso tatil

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.. Fonte: ACEV PESSOAL, 2019..
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Figura 130 — Informag&o em Braille Figura 131 — Suporte da trilha manual acessivel
para caeirante.

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

3.3.11. Entrevistas

Para propor um jardim sensorial é importante entender as opinides dos usuarios do
local. Com isso, foi realizada uma pesquisa de campo por meio de entrevistas com
pessoas com deficiéncia ou ndo, no jardim sensorial inserido no Jardim Botanico do
Recife (ver Apéndice A). Foram entrevistadas 10 pessoas com idades entre 21 e 59
anos, as entrevistas foram realizadas em dois domingos, dia 6 de outubro e dia 17
de novembro, por ser o dia com maior movimentagao de usuarios. Os entrevistados
foram questionados em 10 perguntas. Foram questionados sobre a acessibilidade,
sensacgdes, pontos positivos, pontos negativos, novas sugestdes e sobre os
beneficios de um jardim sensorial na vida das pessoas.

Todos os 10 entrevistados ndo moram préximos ao Jardim Botanico do Recife, e
estavam visitando o jardim sensorial pela primeira vez. Quando foi perguntado se o
jardim sensorial estava adaptado para receber pessoas com deficiéncia a resposta
foi unanime, todos responderam que ndo esta apto para receber a todos, pois
necessita de uma melhor informagao para os deficientes visuais. Citaram o desgaste
nas informacgdes em Braille e a falta de piso tatil para ter acesso a area do jardim
sensorial. O cadeirante entrevistado respondeu que foi facil o acesso para chegar

até o jardim sensorial, pois o Jardim Boténico possui rampas, € que o jardim
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sensorial € espagoso e possui alturas corretas dos elementos sensoriais para os
cadeirantes.

No quesito de sensagbes que o jardim sensorial transmite para os usuarios, foi
citado o conforto do local, sensacao de paz , tranquilidade, liberdade, saude, calma,
curiosidade em conhecer as diversidade das mudas existentes e lembranca da
infancia. Na pergunta "O que mais lhe atraiu no jardim sensorial?” as respostas
foram diversas, tais como a agua, o cheiro, as diversidades das plantas, a estrutura
fisica e o siléncio do local. Sobre os pontos positivos a tranquilidade do jardim foi o
mais citado pelos visitantes e logo em seguida a acessibilidade para cadeirantes. E
os pontos negativos o mais citado foi a falta de manutengdo no jardim sensorial,
principalmente em questao das informagdes em Braille esta desgastada, dificultando
a informacgéo para as pessoas cegas. Também foi lembrado que a cascata néo esta
funcionando, o que seria de suma importancia para o jardim, pois o barulho da agua
agucaria o sentido da audigao.

Como sugestdo para o jardim sensorial os visitantes sugeriram uma melhor
manutencéo do local, melhorar a sinalizagdo para cegos e investir em plantas com
cheiro mais forte para estimular ainda mais o olfato e mais plantas frutiferas para
agucgar o paladar. Foram questionados também se um atendimento de saude
(fisioterapia- cognitivo e/ou motor) realizado em um jardim sensorial traria mais
beneficios para o paciente do que em uma clinica. Todos os entrevistados acreditam
que sim, pelo fato dos pacientes esta em contato com a natureza, sem os limites das
paredes de uma clinica, ouvindo os sons e estimulos que o jardim sensorial pode
proporcionar, Foi citado pelo entrevistado cadeirante que uma consulta de
fisioterapia em um ambiente com jardim sensorial melhora também a autoestima do

paciente.

3.4. Analise Comparativa

A analise comparativa a seguir, foi realizada para observar as caracteristicas e
elementos mais relevantes dos estudos dos exemplares, as informacgdes obtidas

estao sintetizadas no quadro abaixo.



Quadro 9 — Analise comparativa dos espacos livres publicos sensoriais.

Conselho de Batalha,
S&o Mamede-Portugal.

Espago livre ,de lazer,
recreativa, de lazer,
contemplativa,
ecologica, educativa e
psicicologica

Centro de acolhimento e

interpretacao, lojas,
cafés, restaurantes,
parque de

estacionamento, parque
de merendas, parque
infantil, BWC, Centro de
BTT e estagbes
pedagodgicas.

Arbustos, flores, arvores
de grande porte -
carvalho e eucalipto.

Pedras, areia e madeira.

Lago e cascata

Placas de indicagdo no
piso, piso tatil,
pavimento de madeira
(para deficientes visuais
com bengalas) e mapa
tatil.

Caraguatatuba, Sdo Paulo-
Brasil

Praga Jardim, Espacgo livre,

de lazer, recreativa,
contemplativa, educativa e
psicologica.

Playground acessivel, quadra
esportiva, banheiros
acessiveis, aparelhos de
ginastica ( 5 para idosos e 3
para cadeirantes) , 2
pérgolas, 4 sinos de vento e

Jardim Sensorial.
Maria sem vergonha, mini
rosa, ipé rosa, jabuticaba,

Lirio da paz, alpina, agafréo
da cochinchinha, amor
perfeito, azulzinha, onze
horas, iris da praia, heliconia,
grama preta, grama pelo de
urso, dama da noite, acerola,
camarao amarelo, pitangueira,
maracuja JStrepadeira-jade,
hortela, coentro, erva cidreira,
salsinha, lavanda, orégano,
citronela, manjericido, dama
da noite, jasmim, alecrim.

Feijao azul, casca de plnus,
argila, brita, pedras grandes,
fatias de tronco granilite,
pedras dolomitas, Barro, mata
tipo arroz, bambu transversal,
cimentado e madeira.

Duas fontes

Piso tatil, placas em Braille,
corrimao (com informagdo em
Braille), mapa tatil, playground
adaptado para cadeirantes,
equipamentos de ginastica
acessiveis e cachepot
adaptado para cadeirantes.

Curado, Recife-Brasil

livre, de

lazer,
contemplativa, educativa,
ecoldgica, contato com a
natureza e terapéutica.

Espago

Sete jardins tematicos,
meliponario, banheiros
acessiveis, trilhas
ecologicas, orquidario,
viveiro florestal, nucleo de
educagao ambiental,
auditério, administragao,

loja, brigada ambiental e
estacionamento.

Espada de sdo Jorge |,
pau de jangada, pata de

elefante, Sombrinha
chinesa, Grama prata,
Barba de serpente,
Bromélia, drauna
vermelha, Pitanga,

amescla de Cheiro, Falso
boldo, chamba e Hortela
Grauda.

Seixo rolado, p6 do coco,
pedrisco, areia, folhas
secas, brita e pedras de
diversos tamanhos.

Cascata

Rampa, piso tatil,
banheiros acessiveis para

cadeirantes, corrimdes
com informagdo em
Braille,

94
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Mobiliario Urbano Poste de iluminagdo, Poste de iluminacdo, Bancos de concreto com e
bancos, mesa e pergolado em madeira, lixeira sem encosto, lixeiras de
assentos em madeira, de plastico, bancos em plasticos, postes de
lixeiras de plastico e concreto e playground em iluminagdo em cimento e
playground em madeira.  madeira. bustos.

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

O parque, praga e jardim apresentados anteriormente, possuem caracteristicas

relevantes para o presente trabalho.

A Praga Sensorial Mitsuo Kashiura e o Ecoparque Sensorial foram projetados
pensando no design universal, para que os mesmos atendessem as pessoas que
possuem alguma deficiéncia ou limitagbes. Com rampas, piso tatil, informacdes em
Braille, corrimdo, equipamentos adaptados para cadeirantes, entre outros. Porém a
Praca Mitsuo Kashira é a que mais promove a inclusdo, pois esta adequada em
quesito de acessibilidade, assim atende a todos os visitantes. Apesar do jardim
sensorial do Jardim Botanico do Recife ter sido pensado para atender as pessoas

com deficiéncia, ndo esta apto para receber a todos.

Esses locais tiveram uma preocupacdo em estimular os sentidos das pessoas,
através dos jardins sensoriais, pois utilizam elementos como: vegetagéo, piso, agua
e elementos sensoriais para agugar o tato, paladar, audigdo, visdo e olfato, dos
usuarios. Na Praga Mitsuo Kashiura e no jardim sensorial do Jardim Botanico do
Recife, ha uma grande diversidade de vegetacdo, assim estimulam a visao, tato,
olfato e paladar das pessoas. O Ecoparque Sensorial se diferencia um pouco no
aspecto de vegetagao, pois apesar da sua vegetagao de diferentes formatos e cores,
estimulando o tato e visédo, e algumas flores ,assim estimulando o olfato, ndo foi
escolhidas minuciosamente para estimular os sentidos por se tratar de uma aldeia
com vegetagcao ja existente, antes de ser implantado o parque sensorial. Mas no
Ecoparque a audicado € bastante estimulada, em relagcdo aos outros, pois além da

cascata, também ha elementos que ao serem tocados, fazem diversos sons.

Os estudos dos trés exemplares foram de suma importancia para o desenvolvimento

do Anteprojeto paisagistico de um jardim sensorial inclusivo na Praga Jenner de
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Souza, pois tem como intuito requalificar a praga para torna-la inclusiva, seguindo as
medidas necessarias para atender o design universal, para assim ser acessivel para
todos os usuarios utilizar o jardim sensorial inserido na praga, que tem como intuito

estimular os sentidos dos visitantes.

4. OBJETO DE ESTUDO

Nesse capitulo foram levantadas informag¢des sobre o bairro do Derby, a Praga

Jenner de Souza e seu entorno. Sendo abordados os condicionantes da area,
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localizagdo, isolacdo, ventilagdo, gabarito, acessos e legislagbes para entender

melhor a area estudada.

4.1. Condicionantes do bairro do Derby

A proposta do jardim sensorial sera para a Praga Jenner de Souza, que se localiza
no bairro do Derby. O bairro se encontra na cidade do Recife/PE e esta inserido na

Regido Administrativa 11l (RPA3). Possui 47 hectares, com populacéo de 2.071 e sua

taxa média de crescimento populacional é de 0,49%. (Prefeitura do Recife, 2019).

Figura 132 — Mapa de localizagdo da RPA3

Fonte: PREFEITURA DO RECIFE, 2005.

O bairro fica entre os bairros da Boa Vista, Paissandu, llha do Leite, Gragas e o Rio
Capibaribe passa por seu limite. O bairro faz ligacdo entre algumas avenidas
principais da cidade, como a Av. Caxanga, Av. Conde da Boa Vista e Av. Agamenon

Magalhaes.
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Figura 133 — Mapa de localizagédo do bairro
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Fonte: PREFEITURA DO RECIFE, 2005.

O bairro do Derby possui muitas residéncias, mas ele € composto por varios iméveis

comerciais, educacionais e estabelecimentos de saude, como hospitais e clinicas.
Como demonstra na Figura 134.

Figura 134 — Imdveis comércios, educacionais e

estabelecimentos de saude pontudos no bairro do
Derby.
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No entorno do bairro do Derby ha muitas entidades que assistem deficientes visuais

como demonstra as Figura 135.

Figura 135 — Mapa de Recife com indicagédo de instituigbes para cegos.
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Fonte: PREFEITURA DO RECIFE, 2005. ( Adaptado pela autora.)

4.2. Estudo da Praga Jenner de Souza
A Praga Jenner de Souza possui 1.954,54 m?, medidos por meio da unibase. Ela se

localiza préximo da Praga do Derby e a Praga Professor Ageu Magalhdes. Como

demonstra a Figura 136.

Figura 136 — Localizag&o da Praga Jenner de Souza
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Fonte: Google Maps, 2015.

Préximo a Praga Jenner de Souza, localiza-se o Instituto de Cegos Antdnio Pessoa

de Queiroz.

Figura 137 — Instituto dos cegos Figura 138 — Localizagdo do instituto dos cegos e Praga
Antdnio Pessoa de Queiroz. Jenner de souza.
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4.2.1. Acesso da area

O acesso a Pracga Jenner de Souza se da através da Rua Clemente Pereira, Rua da
Baixa Verde, Rua Jenner de Souza e Rua Amaro Bezerra. As mesmas sio

asfaltadas, o que facilita o acesso.

Figura 140 — Acessos da Praga Jenner de Souza

Fonte: GOOGLE MAPS, 2015. ( Editado pela autora.)
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4.2.2. Estudo de insolagao, ventilagdo e gabarito.

Como demonstra a figura a seguir, o sol nasce no lado leste que se localiza a Rua
Jenner de Souza, e se pde no lado oeste da praga, onde se localiza a Rua Amaro
Bezerra. A Praga Jenner de Souza possui ventilagdo nordeste por 3 meses ao ano e
ventilagdo sudeste 9 meses ao ano. A praga se torna bastante ventilada, pois o lado
leste ndo possui edificagbes de gabarito alto, tendo apenas edificagcbes térreas. Do

lado oeste as edificagbes no entorno da praga sao de gabarito alto.

Figura 141 — Esbogo da Praga com estudo de ventilagao e insolagdo da area.
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Fonte; Acervo pessoal, 2019.

4.2.3. Espécies Vegetais
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A praga possui varias espécies de vegetais, com arvores de grande porte, arbustos
de médio e pequeno porte e gramado.

Figura 142 — Palmeira-areca na Praga Jenner de  Figura 143 — Dracena na Praca Jenner de Souza.
Souza. S | :

Fnte:- ACERVO PESSOAL, 2019.

Espada-de-sdo-jorge

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019..

4.2.4. Estudo da situacao atual
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A Praca Jenner de Souza tem como programa playground, area de canteiros, area
de contemplacéo e possui um ponto de taxi. De equipamentos e mobiliarios possui
bancos de concreto, playground de ferro, lixeiras, postes de iluminagao, canteiro de
concreto e ponto de taxi de ferro. Porém os equipamentos necessitam de
manutengao, os bancos e canteiros encontra-se desgastado pela exposi¢ao a chuva

e sol.

A iluminagao da praca nao é suficiente para torna-la iluminada, necessitando de uma

maior quantidade de postes de iluminagao.

Figura 145 — Playground — Gangorra e Figura 146 — Area de contemplagéo da Praga.

“Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Figu‘rah148 — Canteiros e lixeira da praca. .

N

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Atualmente, a area também esta precisando de manutencdo em suas calgadas e

pisos, pois os mesmos estdo quebrados, e em suas calgcadas esta havendo uma
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concentragdo de descarte de lixo. Como demonstra a Figura 149, Figura 150 e
Figura 151.

Figura 149 — Calgada em ma condicdo da Figura 150 — Piso da Praga Jenner de Souza
Praca Jenner de Souza. ~_quebrado.

" Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019..

Figura 151 — Concentracdo de descarte de
lixo na Praca Jenner de Souza.

Fonte: ACERVO PESSOAL 2019

A acessibilidade em espaco livre publico € de suma importancia, para possibilitar a
locomogao com seguranga e autonomia das pessoas que possui alguma deficiéncia.
Porém a Praga Jenner de Souza, ndo atende as condi¢cdes de acessibilidade, ndo ha
a sinalizagao tatil no piso para auxiliar o deslocamento das pessoas cegas e/ou de
baixa visdo, os mobiliarios e equipamento da pragca também nao possuem rotas
acessiveis, que seriam essenciais para mobilidade e inclusdao das pessoas com

deficiéncia na area.

Nos dias de sexta-feira a praga se torna muito movimentada, em relagao aos outros
dias da semana, pois acontece uma feirinha, onde os artesbes montam barracas na

praca e vendem seus produtos.
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Figura 152 — Feirinha na Praca Jenner de Souza.

144

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Com a analise da area constatou-se as potencialidades e problemas da area,

apresentados no quadro abaixo.

Quadro 10 — Potencialidades e problemas da Praga Jenner de Souza

Potencialidades Problemas |
e Feirinha e Falta de manutengao no
e Localizagao piso, equipamentos e
e Ventilagdo mobiliarios.

e Acesso e Descarte de lixo nas

calgadas da praga.
¢ lluminagao insuficiente.

e Falta de acessibilidade.

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

4.2.5 O olhar dos usuarios

Por meio de entrevistas elaboradas ( Apéndice B), os visitantes da Pracga Jenner de

Souza, deram seu ponto de vista sobre a praca.



108

Nenhum dos visitantes entrevistados mora proximo a praca. Por estar localizada em
uma area de facil acesso, isso pode ser um dos fatores que auxilie para a visitagao

das pessoas.

Figura 153 — 1. Mora préxima a praga?

Sim
® Néo

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

O publico que responderam a entrevista, ndo costuma muito frequentar a praca,
onde a maior parte s6 frequenta a praca uma vez na semana, para visitar ou
trabalhar na feirinha que acontece nos dias de sextas-feiras. E os que responderam
que raramente visitam a praca, sdo aqueles que utilizam a pragca como ponto de
encontro, que precisam de area hospitalar nas media¢des ou que estudam préximo.

Figura 154 — 2. Com que frequéncia visita a praga?

® 13vez por semana
@ Raramente

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Os motivos pelo qual as pessoas costumam visitar a praga, € por conta de trabalho,
pois a praga gera fonte de renda para os vendedores da feirinha e também dos
quiosques existentes no entorno da praca. E também boa parte dos usuarios utilizam
a praga como ponto de encontro, para esperar amigos, ou socializar. Alguns

visitantes vém na praca para visitar a feirinha. Por existir alguns consutorios médico
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nas proximidades da praca uma pequena parcela dos visitantes param na praca

quando vao para o médico.

Figura 155 — 3. O que te faz vir a praga?

@ Trabalho

® Encontrar amigos
Visitar a feirinha

® Medico

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

A praca possui vegetagdes arboreas, com arvores de grande porte, proporcionam
um macigco homogéneo e assim muitas areas da praga possui uma boa sombra.
Com isso, o item mais citado em relacdo aos pontos positivos da praca foi a
arborizacao do local. A tranquilidade da praca foi lembrada com 25%. A quantidade
de bancos foi um dos pontos citados e por fim os quiosques existentes no entorno da
praga, onde alguns dos usuarios costumam ir na praga para lanchar e uma pequena

parcela dos usuarios n&o conseguiram pensar em um ponto positivo da praca.

Figura 156 — 4. Pontos positivos da praga?
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® Tranguilidade

® Quiosques
Arborizag&o

® Bancos

® Nenhum

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Sobre os pontos negativos, os visitantes tiveram facilidade em responder. O item
mais citado foi a quantidade de lixo e a falta de manutengdo, pois exitem
brinquedos, pisos e bancos quebrados no local. E por fim a falta de iluminacgao,
devido a pouco quantidade de postes na area e a falta de segurancga, pois a noite a
praga fica muito escura.

Figura 157 — 5. Pontos negativos?

® Falta de manutengéo

@ Falta de acessibilidade
Falta de ilumingéo

@ Falta de seguranga

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Em questdo a acessibilidade do local, os usuarios responderam que a praga nao
esta preparada para receber as pessoas que possuem deficiéncia ou limitacdo. Além

de citarem a falta de rampas de acesso para cadeirantes e piso tatil para cegos,
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também foi lembrado que a praca nido esta apta para receber idosos, pois o piso

esta bastante danificado.

Figura 158 — 6. Vocé acha que a praga esta apta para receber as pessoas que possuem apta para

receber as pessoas que possuem alguma deficiéncia ou limitagdo? Por qué?

Sim
® Néo

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

O item mais citado foi a acessibilidade, para assim todas as pessoas conseguirem
frequentar a praga. Devido a praga se encontrar sempre com muito lixo foi citado a
importancia de lixeiras, para assim tornar a praga mais limpa, novos brinquedos,
onde as criancas possam utilizar sem correr risco de acidentes e fonte para
contemplagao. A melhoria da iluminagéo foi outro item citado, e por fim a melhoria da

seguranga no local.

Figura 159 — 7. O que gostaria que tivesse na praga?

@ Novos brinquedos
® Acessibilidade
Lixeiras
lluminagaec
Fonte -
Seguranca

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.
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Em relagao a inclusdo por meio da acessibilidade e atrativos que atendessem toda a
populagao, a resposta foi unanime. Todos os usuarios entrevistados acreditam que
se a praca fosse apta para receber as pessoas que possuem alguma deficiéncia ou

limitacédo, além de atrair mais visitantes para o local, tornaria a praga inclusiva.

Figura 160 — 8. Vocé acha que se a praga fosse acessivel e tivesse atrativos que atendessem todas

as pessoas, traria inclusao no local? Por qué?

0%

® Sim
Nao

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

No quesito da praga possuir uma area acessivel que aproximasse 0s usuarios da
natureza por meio da estimulagdo sensoriais dos sentidos, traria beneficio na
qualidade de vida dos visitantes, todos os entrevistados acreditam que se a praga
possuisse elementos sensoriais que aproximasse as pessoas da natureza,
melhoraria a qualidade de vida delas.

Figura 161 — 9. Vocé acha que uma area acessivel na praga que aproximasse os visitantes da
natureza e que ao mesmo tempo estimulem os sentidos (tato, visdo, audi¢édo, paladar e olfato) por
meio de plantas e elementos que tivessem diversidades de cheiros, texturas e sons, traria uma

melhor qualidade de vida aos visitantes? Por qué?

0%

® Sim
Nao

Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.
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Segundo o Plano Diretor do Recife, o bairro do Derby € componente da Zona de
Ambiente Construido de Ocupacéo Controlada Il (ZAC).

Il - Zona de Ambiente Construido de Ocupacao Controlada - ZAC
Controlada, caracterizada pela ocupagdo intensiva, pelo
comprometimento da infra-estrutura existente, objetivando controlar o
seu adensamento, encontrando-se subdividida em 2 (duas) areas:
b) Zona Controlada Il, que compreende fracoes territoriais dos bairros
do Derby, Gragas, Espinheiro, Aflitos, Jaqueira, Parnamirim, Casa
Forte, Poco da Panela, Monteiro, Santana, Apipucos e Tamarineira,
correspondendo aos 12 (doze) bairros componentes da Area de
Reestruturagdo Urbana - ARU, de acordo com a delimitagdo constante
dos Anexos 01 e 02 desta Lei.(LEl 17.511- REVISAO DO PLANO
DIRETOR DO RECIFE, 2008.

A Lei N° 16.719/2001 — ARU, determina algumas normas para as ruas e calgadas do

bairro do Derby,

O rebaixamento do meio-fio para o acesso as areas estacionamento
de veiculos, nos termos do Artigo 42 da Lei n° 16.176/96, obedecera,
na ARU, os seguintes limites:

| - o numero de vagas do empreendimento deve ser inferior ou igual a
10 (dez);

Il - a extensdo do meio-fio rebaixa do nao deve ultrapassar 15,00 m
(quinze metros) desde que esta medida néo ultrapasse 60% (sessenta
por cento) de cada testada do lote ou empreendimento;

Il - a continuidade do passeio publico deve ser assegurada, sendo
proibido o rebaixamento da largura total da cal¢ada, permitindo-se o
rebaixamento equivalente a 1/3 (um tergo), com o maximo de 1,00m
(um metro) no sentido da largura dos passeios. ( LEl 16.719- ARU,
2001).


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/14351989/art-23-inc-i-da-lei-16719-01-recife
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/14351989/art-23-inc-i-da-lei-16719-01-recife
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/14351989/art-23-inc-i-da-lei-16719-01-recife
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/14351968/art-23-inc-ii-da-lei-16719-01-recife
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/14351968/art-23-inc-ii-da-lei-16719-01-recife
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5. ANTEPROJETO DO JARDIM SENSORIAL

5.1. Memorial justificativo

A escolha do anteprojeto paisagistico de um jardim sensorial inclusivo ser na Praga
Jenner de Souza se deu porque a praca esta localizada proximo as instituicoes
voltadas para cegos, assim facilita aos deficientes visuais 0 acesso ao jardim
sensorial. Outro fator para a escolha da praga foi que apesar dela se encontrar no
momento ociosa, precisando de manutencdo e seguranga, a mesma possui um

grande potencial para a pratica de lazer e contemplagao,

O objetivo do anteprojeto € proporcionar uma maior inclusdo na praga, com um
projeto de educagao ambiental inclusiva no jardim sensorial da praga, onde os
deficientes visuais orientariam os visitantes nos percursos do jardim sensorial. Assim
as pessoas seriam vendadas com o intuito de estimularem mais os outros sentidos
além da visdao, e assim conhecer os elementos através do toque, cheiro e

degustacéo.

Para a implantacdo do jardim sensorial na Praga Jenner de Souza, houve a
necessidade de tornara-la acessivel, assim assegurando que todas as pessoas
possam ter acesso ao jardim sensorial com autonomia e seguranca. O jardim
sensorial inclusivo se encontra no centro da praga, tendo como programa a trilha
manual de elementos sensoriais, trilha manual de vegetacgdes, trilha podal e trilha

sonora.

A trilha manual de elementos sensoriais, possibilita que as pessoas, como
cadeirantes, possam estimular o tato através do toque dos elementos sensoriais por
meio das maos. Tendo em vista que os mesmos elementos sensoriais também se
encontraram na trilha podal, onde os visitantes poderdo caminhar pelos elementos
sensoriais, estimulando o tato, sentindo as texturas desses elementos por meio do

toque dos pés.

Na trilha manual de vegetacdo, os visitantes terdo o conhecimento de varias
espécies de plantas. E para possibilitar o acesso de todos a essas informacgoes,
havera placas informativas em texto e para as pessoas cegas em Braille nas

vegetacoes.
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Na trilha sonora os visitantes escutaram diversos sons ao tocarem nos elementos
sonoros. Também foram propostos dois tipos de fontes interativas, com intuito de
estimular a audicdo dos usuarios, por meio do barulho da agua caindo e também
para que as pessoas possam ter contato com a agua através do tato. Uma delas
possuira pontos de luz de varias cores, para assim estimular a visdo das pessoas,
enquanto se divertem na fonte. Outro tipo de fonte interativa se encontrara nos
percursos, onde cairdo poucos respingos de agua nos visitantes enquanto caminham

por alguns percursos especificos da praca.

O playground foi pensado para haver uma maior interagcdo das criangas com
deficiéncia com as criangcas que nao possuem deficiéncia. Com isso os brinquedos
sao acessiveis para todos, podendo uma crianca com deficiéncia fisica utilizar o

mesmo brinquedo em comum com uma crianga que nao possua deficiéncia.

A feirinha que acontece todas as sextas-feiras, atrai muitos visitantes. Por isso, foi
proposto um espago mais amplo para a montagem das barracas, que possibilite uma

melhor circulacdo dos usuarios.

5.2. Memorial descritivo

5.2.1. Memorial de mobiliario e infraestrutura

Esse memorial consiste de especificagdes dos mobiliarios, piso e revestimentos
utilizados no anteprojeto da Praga Jenner de Souza. Os matérias escolhidos foram
pensados para proporcionar conforto aos usuarios e atender as normas de

acessibilidade.

e Lixeira: Para estimular a reciclagem, foram escolhidas lixeiras coletoras seletiva
em plastico. A lixeira verde para os residuos de vidro, a azul para os de papel, a

amarela para os de metal e a vermelha para os plasticos.



116

Figura 162 — Lixeiras coletoras seletiva.

Fonte: SOLUCOES INDUSTRIAIS, 2015.

e Poste: Para a iluminacéao foi escolhido para o anteprojeto da praga o Poste Solar
Fotovoltaico NeoSolar, que por possuir painéis solares, utiliza energia solar, uma
fonte limpa sustentavel. E 0 mesmo se torna mais econdmico ao longo de sua

vida util, pois funciona sem custo de energia.

Figura 163 — Poste Solar Fotovoltaico

Fonte: NEO SOLAR, 2019.

e Playground: Foram escolhidos brinquedos que proporcionem inclusdo, assim
além de todas as criangas conseguirem participar de todas as brincadeiras,
também aproximam uma das outras. O playground é em ferro, e para estimular a

visao foi escolhido em diversas cores.

Figura 164 — Balango adaptado em ferro.  Figura 165 — Balango acessivel em ferro.
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Sy
Fonte: OIKOTIE, 2017.

Figura 166 — Gangorra acessivel para Figura 167 — Demonstracao da utilizacao da
cadeirantes. _ - gangorra acessivel para cadeirantes.

Ca s

Fonte: FLICKR, 2015 Fonte: FLICKR, 2015.

Figura 168 — Girador acessivel para
cadeirantes.

Fonte: O BEM DITO, 2018.
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Mesas e assentos: Foi escolhido o modelo de mesa de jogos em concreto, que
sera revestidos em diversas cores. E mesa e assentos em madeira eucalipto com

0 jogo da velha inserido que serdo em mobiliario planejados.

Figura 169 — Mesa e assentos de jogos em Figura 170 — Mesa de jogos em concreto
concreto. acessivel.

Fonte: ECO VERDE RE-MOLDADOS, 2010. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Figura 171 — Exemplo de mesa e assentos de Figura 172 — Mesa com jogo da velha inserido
adaptado para cadeirante.

Fonte: YOUTUBE E, 2010. Fonte: ACERVO PESSOAL, 2019.

Bancos: Foram escolhidos banco com encosto em madeira para a area de
playground e contemplagdo. Para as areas com gramado, foram escolhidos

bancos sem encosto em madeira coloridos.
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Figura 173 — Banco com encosto de madeira. Figura 174 — Banco de madeira color[do.

A
t!

Fonte: MERCADO LIVRE 2, 2019. Fonte: GARIMPO MINEIRO, 2019.

e O projeto possui duas tipologias de fontes interativas. Elas terdo reservatorio de
agua coberto por grelhas metalicas, por onde sai os jatos d’agua. O projeto
contara com uma fonte interativa com focos de luz que possuira os projetores
com tensdo 12 V e lampadas de Leds de 12 W, para eliminar riscos de acidentes
e 0s subaquaticos terdo mudancas de cores de forma automatica. E duas fontes
interativas com jatos de agua que contornardo os caminhos, sem molhar os

mesmos.

Figura 175 — Fonte interativa com focos de Figura 176 — Fonte interativa.
luz.

Fonte: PTROFONTES, 2019. Fonte: EURO ATLANTICA, 2019.

e Barraca da Feirinha: A feirinha contara com barracas que monta e desmontam,

em aluminio, com coberta revestida com capa de plastico.
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Figura 177 — Barraca de feira em aluminio.

NN

Fonte: BARRACAS LIDER, 2019.

Irrigagdo: Para a irrigar o jardim sensorial e canteiros da praga foi escolhido o

modelo Aspersor de irrigacao regar relva.

Figura 178 — Aspersor de irrigacao do jardim, regar relva.

ik 't ol LS o
Fonte: DEOSIPHOTOS, 2017.

Ponto de taxi: O ponto de taxi sera trocado por um modelo que possui espaco
para cadeirantes. O material sera em aluminio, e tera informagdes em braile

inserido.
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Figura 179 — Ponto de taxi.

5

Fonte: PINTEREST 3, 2015.

e Mapa tatil: O projeto contara com dois mapas tateis em aluminio que contera o
percurso da praga em alto relevo em diversas cores , para as pessoas cegas

e/ou deficientes visuais.

Figura 180 — Mapa tatil.

i

Font: PLENA ACESSIBILIDADE, 2019.

e Placas informativas e totem: Para a informacdes das plantas e elementos
sensoriais o projeto contara com placas em aluminio com informagdes em

portugués e em Braille. E possuira totem com informagéo em libra.



Figura 181 — Placas informativas em braile. )
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igura 182 — Totem em libras.

4 >

Fonte:VIAGEM ACESSIVEL, 2019. Fonte: VIVA RIO MAR RECIFE, 2018.

Pergolado: O projeto da praga tera dois pergolados com corrimdo em madeira

que possuira informacéo em braille e em portugués dos elementos sensoriais.

Figura 183 — Exemplo do pergolado em madeira no jardim sensorial.

Fonte: O LORENENSE, 2015.

Piso: Foram colocados varios pisos para o projeto da praga, os percursos serao
em intertravado, que € um piso antiderrapante e que possui a capacidade de
escoamento, pois 0 mesmo apresenta fissuras entre as pegas e assim permitem

que a agua seja absorvida com maior facilidade pela terra.
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Para a orientagcao dos deficientes visual, foi criada rotas que facilite a circulagéao

com piso de alerta direcional em concreto na cor amarela.

Fonte: MERCADO LIVRE 3, 2019.

Para as areas das fontes interativas foi escolhido o piso em emborrachado
moeda antiderrapante resistente na cor amarela. Este piso € drenante e permite
que a agua passe entre os poros da borracha compactada e va diretamente para

a terra.

E para a area de playground foi proposto o piso em emborrachado antiderrapante
para area externa, que € um piso de borracha reciclada, que é ideal para

amortecer impacto.
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Figura 186 — Piso antiderrapante Figura 187 — Piso emborrachado
emborrachado resistente na cor amarela para antiderrapante para area do playground.
area das fontes.

Fonte:MERCADO LIVRE 4, 2019. Fonte: CANAL ECOLOGICO, 2019.

e 1rial podal foi escolhido nove piso sensorial com o intuito de estimular os sentidos
dos visitantes com a diferenciagédo de pisos.

Figura 188 — Areia lavada. grossa vermelha

Figura 189 — . Areia

Fonte: FABIANOHLA, 2016. 7 Fonte: MINIERACAO CAJU 2019.
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Fonte: FREEPIK, 2015,

Figura 192 —

L oo ¥ 2 B gan 4 9
Fonte: PINIMG, 2004. Fonte: PINIMG, 2004.
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Figura 197 — Grama Esmeralda.

- -

Fonte: CENTRAL GRAMA, 2019.

5.1.2. Memorial botanico

Esse memorial consiste de especificagdes das vegetacdes escolhidas para compor o
anteprojeto da Praga Jenner de Souza.

A praga atualmente possui uma grande quantidade de palmeiras, diante disso foi
necessario a retiradas de algumas delas para locar espécie arbdéreas que

proporcionara mais sombra no local.

As arvores e vegetacdo propostas tém como intuito estimular os sentidos dos

usuarios, por meio de suas cores, texturas e cheiro.

A maior quantidade e diversidade de planta se encontram na trilha manual do jardim
sensorial da pragca, as mesmas apresentam caracteristicas tateis, aromaticas e de

paladar diferenciado.

As especificagdes das vegetagdes foram retiradas do site Jardineiro, onde explica as
principais caracteristicas das espécies escolhidas para compor o anteprojeto da

Praca jenner de Souza.
e Trilha manual
Hortela

Nome Cientifico: Mentha sp.

Nomes Populares: hortela, hortela-comum, hortela-de-cheiro e menta.
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Figura 198 — Hortela.

Fonte: JARDINEIRO.NET , 2013.

Familia: Lamiaceae

Categoria: ervas condimentares e medicinal.

Clima: equatorial, mediterraneo, oceanico, subtropical e tropical.

Origem: América do norte, Asia, Australia.

Altura: 0.3 a 0.4 metros.

Luminosidade: meia sombra e sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descricao: é uma erva mundialmente conhecida, que é muito utilizada na industria
de alimentos, cosmética e farmacéutica. Suas folhas sdo oval-lanceoladas e
serrilhadas, que possui cor verde a arroxeada e tém um forte aroma refrescante.

Quantidade: 8 mudas.
Manjericao

Nome Cientifico: Ocimum basilicum
Nomes Populares: manjericdo, alfavaca, alfavaca-cheirosa, alfavaca-de-jardim,

alfavaca-doce, alfavaca-d’américa, basilicdo, basilico e erva-real.

Figura 199 — Manjericao.
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Fonte: JARDINEIRO.NET, 2015.

Familia: lamiaceae.

Categoria: ervas condimentares, medicinal e plantas hortaligas.

Clima: equatorial, subtropical e tropical.

Origem: Asia e india.

Altura: 0.4 a 0.6 metros, 0.6 a 0.9 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descrigdao: o manjericdo € uma planta herbacea, medicinal e aromatica. Possuem
caule ereto e ramificado e suas folhas sédo delicadas, na cor verde-brilhante.

Quantidade: 5 mudas.
Alecrim
Nome Cientifico: Rosmarinus officinalis.

Nomes Populares: alecrim, alecrim-da-horta, alecrim-de-cheiro, alecrim-de-jardim,

alecrim-rosmarinho.

Figura 200 — Alecrim.

Familia: lamiaceae.
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Categoria: arbustos e medicinal.

Clima: continental, mediterraneo, oceanico, subtropical e tropical.

Origem: Europa.

Altura: 0.6 a 0.9 metros, 0.9 a 1.2 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descricdo: € uma erva de espécie arbustiva, muito ramificada. As folhas sao
filiformes e pequenas. As floragdes podem ser azuis, brancas, roxas ou réseas e
floresce o ano todo.

Quantidade: 5 mudas.

Orégano

Nome cientifico: Origanum vulgare.
Nomes populares: orégano, manjerona-brava, manjerona-selvagem, orégao, orégao-

vulgar-do-minho e orégaos.

Figura 201 — Orégano.

Fonte: JARDINEIRO.NET, 2014.

Familia: Lamiaceae.

Categoria: ervas Condimentares, medicinal e plantas Horticolas.
Clima: equatorial, mediterraneo, subtropical, temperado e tropical.
Origem: Europa, Mediterraneo.

Altura: 0.1 a 0.4 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.
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Descricdo: € uma planta semi-lenhosa, ramificada e de folhas muito aromaticas. As
folhas tem o formato oval e suas flores sdo pequenas, tubulares, roseas e
arroxeadas.

Quantidade: 7 mudas.

Cebolinha

Nome cientifico: Allium fistulosum.

Nomes populares: cebolinha, cebolinha-verde e cebolinho.

it N R
.';.:-f 1\' ' - e e
Fonte: JARDINEIRO.NET, 2013.

Familia: Alliaceae.

Categoria: ervas condimentares, plantas Horticolas.

Clima: Continental, mediterraneo, subtropical, temperado e tropical.

Origem: Asia, China.

Altura: 01 a 0.4 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descrigao: € uma planta herbacea, que parece muito com a cebola (Allium cepa). Os
bulbos da cebolinha s&o brancos e alongados e suas folhas sdo verdes, com formato
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comprido e cilindrico.

Quantidade: 8 mudas.

Cravo

Nome cientifico: Dianthus caryophyllus.

Nomes populares: cravo, craveiro.

Figura 203 — Cravo.

Fonte: JARDINEIRO.NET, 2013.

Familia: Caryophyllaceae.

Categoria: flores perenes.

Clima: mediterraneo, subtropical, temperado e tropical.

Origem: Europa.

Altura: 0.4 a 0.6 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descricao: tem flores dobradas com as bordas recortadas, possui diversidade de
tonalidades, e sao disponiveis nas cores vermelha, rosa, branca e amarela.

Quantidade: 4 mudas.

Espada-de-sao-jorge

Nome cientifico: Sansevieria trifasciata.
Nomes populares: espada-de-sédo-jorge, lingua-de-sogra, rabo-de-lagarto,

sansevéria
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Figura 204 — Espada-de-sao-jorge.
TS

Fonte: JARDINEIRO.NET, 2013.

Familia: Asparagaceae.

Categoria: forragoes.

Clima: equatorial, subtropical, tropical.

Origem: Africa.

Altura: 0.4 a 0.9 metros.

Luminosidade: meia sombra e sol pleno.

Ciclo de vida: perene

Descrigao: herbacea muito resistente e precisa de pouca manutencao. Possui folhas
ornamentais e sua coloragédo varia em verde, cinza e variegada, com margens de
coloragao branco-amareladas, todas com tonalidade escura.

Quantidade: 2 mudas.
Salsa
Nome cientifico: Petroselinum crispum.

Nomes populares: salsa, salsinha, cheiro-verde, perrexil, cheiro, salsa-cultivada,

salsa-das-hortas, salsa-de-cheiro, salsa-comum, salsa-hortense, salsa-vulgar.
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Figura 205 — Salsa.

"Fonte: JARDINEIRO.NET, 2014.

Familia: Apiaceae.

Categoria: ervas condimentares, medicinal e horticola.

Clima: mediterraneo, oceanico, subtropical, temperado e tropical.

Origem: Africa, Argélia, Europa, Grécia, Italia, Mediterraneo, Tunisia.

Altura: 0.1 a 0,4 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: bienal.

Descricdo: € uma planta herbacea, condimentar e medicinal. Ela forma pequenas
touceiras, com ramos longos e folhas brilhantes. E muito aromatica, e possui sabor
refrescante.

Quantidade: 7 mudas.

Camomila

Nome cientifico: Matricaria recutita.
Nomes populares: camomila, camomila-alema, camomila-comum, camomila-da-
alemanha, camomila-hungara, camomila-verdadeira, camomila-vulgar, macela-

nobre, margacga, matricaria.
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Figura 206 — Flor de camomila.

Fonte: JARDINEIRO.NET, 2019.

Familia: Asteraceae.

Categoria: ervas condimentares, flores Anuais, medicinal, plantas horticolas.

Clima: continental, mediterraneo, subtropical, temperado, tropical.

Origem: Asia, Europa.

Altura: 0.1 a 0.4 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: anual.

Descricao: € uma planta herbacea, possui caule ereto e ramificado, de porte
pequeno. Suas folhas sio lisas e de coloragao verde, florece na primavera e verao.

Quantidade: 5 mudas.

Lavanda

Nome cientifico: Lavandula sp.

Nomes populares: lavanda, alfazema.
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Fonte: JARDINEIRO.NET, 2019.

Familia: Lamiaceae.

Categoria: ervas condimentares, medicinal e plantas horticolas..

Clima: Mediterraneo, oceanico, subtropical, Temperado.

Origem: Africa, Asia, Europa, india, Mediterraneo.

Altura: 0.3 a 0.4 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descricao: é de um grupo de plantas herbaceas. Suas folhas sao opostas, lineares
ou lanceoladas, branco-tomentosas e muito aromaticas. Suas flores podem ser
azuis ou arroxeadas e sao muito perfumadas.

Quantidade: 5 mudas.

Veludo-roxo

Nome cientifico: Gynura aurantiaca.

Nomes populares: veludo-roxo, ginura, planta-veludo, paixao-roxa.

Figura 208 — Veludo-roxo.

Fonte: JARDINEIRO.NET , 2014.
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Familia: Asteraceae.

Categoria: folhagens.

Clima: equatorial, subtropical, tropical.

Origem: Indonésia, Java.

Altura: 0.6 a 0.9 metros.

Luminosidade: meia sombra.

Ciclo de vida: Bienal e perene.

Descrigado: € uma trepadeira ramificada, com folnagem exuberante e delicadas na
cor verde e roxa, possuem o aspecto de aveludado e sua floragao € amarelas.

Quantidade: 3 mudas.
Morango

Nome cientifico: Fragaria vesca
Nomes populares: morango, fragaria, frutilha, morango-silvestre, morangueiro,

morangueiro-bravo.

Figura 209 — Morango.

Fonte: VIVA DECbRA, 2018.

Familia: Rosaceae.

Categoria: frutas , legumes, medicinal, plantas horticolas

Clima: continental, mediterraneo, subtropical, temperado e tropical.
Origem: América Central, América do Norte, América do Sul, Europa.

Altura: menos de 15 cm.
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Luminosidade: meia sombra e sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descricao: € uma planta rasteira, estolonifera, possui folhas com trés foliolos verdes,
com margens denteadas. Suas flores sdo simples e costuma ser brancas, porém
podem possuir coloragcéo rosadas.

Quantidade: 5 mudas.

Caléndula

Nome cientifico: Calendula officinalis.

Nomes populares: caléndula, malmequer, maravilha-do-jardim.

Figura 210 — Caléndula.

Fonte: JARDINEIRO.NET, 2013.

Familia: Asteraceae.

Categoria: Flores Anuais, Medicinal.

Clima: continental, mediterraneo, subtropical, temperado e tropical.

Origem: Europa, llhas Canarias, Mediterraneo.

Altura: 0.4 a 0.6 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: anual.

Descricdo: é uma planta nativa da Africa, possui caule piloso e folhas macias e
aveludadas. Suas flores podem ter coloracdo laranja ou amarela e sao muito
perfumadas.

Quantidade: 5 mudas.
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Geranio

Nome cientifico: Pelargonium hortorum.

Nomes populares: geranio, geranio-ferradura.

Figura 211 — Geranio.

I f

Fonte: JARDINEIRO.NET, 2013.

Familia: Geraniaceae.

Categoria: flores perenes.

Clima: oceéanico, subtropical e tropical.

Origem: Africa, Africa do Sul.

Altura: 0.3 a 0.4 metros, 0.4 a 0.6 metros.

Luminosidade: sol pleno

Ciclo de Vida: perene.

Observacgdo: sao muito perfumados. E as suas flores podem ter diversas cores de
mesclas. Suas folhas tém formato de coracgao, e possui bordas denteadas e muitas
vezes uma mancha mais escura no centro.

Quantidade: 4 mudas
Erva-cidreira

Nome cientifico: Melissa officinalis.

Nomes populares: erva-cidreira, melissa, anafa, anafe, cidreira, citronela-menor, cha-
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da-franga, coroa-de-rei, capim-cheiroso, capim-cidreira, jacapé, limonete, melissa-

romana, erva-cidreira-verdadeira, cha-de-tabuleiro, cidrilha, salva-do-brasil.

Figura 212 — Erva-cidreira.

Fonte: JARDINEIRO.NET, 2013.

Familia: Lamiaceae.

Categoria: ervas condimentares, folhas e flores, medicinal, plantas horticolas.
Clima: mediterraneo, subtropical, temperado e tropical.

Origem: Asia, Europa, Mediterraneo.

Altura: 0.3 a 0.4 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descrigcao: € uma planta herbacea, aromatica e medicinal. Suas folhas sao opostas,
e sua coloragao é cor verde clara. Os ramos sao quadrangulares e podem ser
verdes ou avermelhados.

Quantidade: 7 mudas.
Coentro
Nome cientifico: Coriandrum sativum.

Nomes populares: coentro, cilantro, coentro-portugués, coriandro, erva-percevejo,

Salsinha.
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Figura 213 — Coentro.

Fonte: Hortas.info, 2013.

Familia: Apiaceae.

Categoria: ervas condimentares, plantas horticolas.

Clima: equatorial, mediterraneo, subtropical, temperado e tropical.

Origem: Europa, Mediterraneo.

Altura: 0.4 a 0.6 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: anual.

Descrigao: o coentro € uma planta herbacea e € uma erva medicinal comprovada.
Possui um sabor peculiar, sua raiz € branca alongada e seus ramos delicados e
ramificados. As folhas s&o aromaticas, verdes, que possui diversos formatos. As
flores sdo pequenas, assimétricas, com coloragao branca ou levemente rosada.

Quantidade: 5 mudas.

Barba-de-serpente

Nome pientifico: Ophiopogon jaburan.
Nomes populares: barba-de-serpente, ofiopdgéao, ofiopogo.

Figura 214 — Barba-de-serpente.
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Fonte: JARDINEIRO.NET, 2013.

Familia: Ruscaceae.

Categoria: forragdes a meia sombra e forragdes ao sol peno.

Clima: continental, mediterraneo, subtropical e tropical.

Origem: Asia, Jap3o.

Altura: 0.1 a 0.3 metros, 0.3 a 0.4 metros.

Luminosidade: Meia Sombra e sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descricdo: € uma planta herbacea e de folhagem ornamental, sua forma comum
possui coloragcao verde escura, porém a mais ornamental € de folha branca - creme
ou amarelo - palida. No anteprojeto da praga sera utilizadas nas trés coloragdes.

Quantidade: 3 mudas.

Pitanga

Nome Cientifico: Eugenia uniflora.

Nomes Populares: pitanga, pitangueira, cerejeira-brasileira, ginja, pitanga-branca,

pitanga-do-mato, pitanga-rosea, pitanga-roxa, pitangueira-miuda, pitangueira-

vermelha, pitanga-vermelha, pitangueira, pitangueira-comum.

Figura 215 — Pitanga
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. Dot _
Fonte: JARDINEIRO.NET, 2013.

Familia: Myrtaceae.

Categoria: arbustos, arvores Ornamentais, Cercas Vivas, frutiferas.

Clima: equatorial, mediterraneo, semiarido, subtropical, temperado, tropical.

Origem: América do Sul, Argentina, Brasil, Uruguai.

Altura: 1.8 a 12 metros.

Luminosidade: Sol Pleno.

Ciclo de Vida: Perene.

Observagdo: Arvore ou arbusto frutifero e ornamental, com frutos doces e
perfumando. Sua copa € arredondada e suas flores sao pequenas e perfumadas.

Quantidade: 1 muda.
Maracuja

Nome Cientifico: Passiflora sp.
Nomes Populares: Maracuja, Flor-da-paix&o, Maracujazeiro.

Figura 216 — Maracuja em pergolado.

Fonte: PINIMG, 2004.

Familia: Passifloraceae.
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Categoria: Frutas e legumes, plantas horticolas e trepadeiras.

Clima: equatorial, subtropical, tropical.

Origem: Africa, América Central, América do Sul, Australia.

Altura: acima de 12 metros.

Luminosidade: Sol pleno.

Ciclo de Vida: Perene.

Obeservacao: Planta trepadeira, com folhas arredondadas e flores grandes de
diversas cores dependendo da espécie.

Quantidade: 1 muda.

e Arbérea

Jacaranda-mimoso

Nome cientifico: Jacaranda mimosifolia.

Nomes populares: jacaranda-mimoso, carobaguacgu, jacaranda.

Fi 217 -J anda iso.

Familia: Bignoniaceae.
Categoria: Arvores ornamentais.
Clima: continental, mediterraneo, subtropical, tropical.

Origem: América do Sul, Argentina.
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Altura: acima de 12 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descrigao: € arbdrea, possui coloracdo muito exuberante. Inicialmente seu caule é
um pouco retorcido, com casca clara e lisa, porém com a idade vai se tornando
aspera e escura. Sua copa € arredondada a irregular e suas flores sao perfumadas,
grandes, de coloragao azul ou arroxeada.

Quantidade: 3 arvores.

Quaresmeira

Nome cientifico: Tibouchina granulosa.

Nomes populares: quaresmeira, flor-de-quaresma, quaresmeira-roxa.

Figura 218 — Quaresmeira.

Familia: Melastomataceae.

Categoria: arvores, arvores ornamentais.
Clima: equatorial, subtropical, tropical.
Origem: América do Sul, Brasil.

Altura: 9.0 a 12 metros, acima de 12 metros.
Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descrigcao: é arbdrea, as folhas sao elipticas. A floragcdo ocorre duas vezes por ano,
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no outono e na primavera.

Quantidade: 5 arvores.
Oiti
Nome cientifico: Licania tomentosa.

Nomes populares: Oiti, Goiti, Oitizeiro, Oiti-da-praia, Oiti-cagao, Guali, Oiti-mirim,

Oiticica, Manga-da-praia, Milho-cozido, Fruta-cabeluda, Guaili, Guiti, Uiti.

Figura 219 — QOiti.

Fonte: JARDINEIRO.NET, 2015.

Familia: Chrysobalanaceae.

Categoria: arvores ornamentais.

Clima: equatorial, oceénico e tropical.

Origem: América do Sul, Brasil.

Altura: 6.0 a 12 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descrigcao: o oitizeiro € uma arbérea muito utilizada na arborizagao urbana.

Sua copa é grande, bem formada e cheia, com isso produz uma 6tima sombra e tem
um belo ornamental. Suas raizes sao profundas, porém nao sao agressivas. E seu
fruto € uma drupa carnosa e perfumado.

Quantidade: 8 arvores ja existente na praga.

e Arbusto
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Magnodlia

Nome cientifico: Magnolia liliflora.

Nomes populares: magndlia, magndlia-roxa.

Figura 220 — Magndlia.

Fonte: PINTEREST 5, 2019.

Familia: Magnoliaceae.

Categoria: arbustos, arvores, arvores Ornamentais.

Clima: continental, mediterraneo, subtropical, temperado.

Origem: Asia, China, Jap3o.

Altura: 3.6 a 4.7 metros.

Luminosidade: meia Sombra e sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descrigcéo: € um arbusto conhecido por possuir flores muito grandes. O contraste
das suas flores e o caule cinzento é exuberante. No paisagismo pode ser utilizada
isolada ou em grupos.

Quantidade: 9.

e Palmacea

Palmeira-imperial

Nome cientifico: Roystonea oleracea.

Nomes populares: palmeira-imperial, palmeira-real.
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Figura 221 — Palmeira-imperial.

Fonte: ARVORES ADULTAS, 2017.

Familia: Arecaceae.

Categoria: Palmeiras.

Clima: equatorial, mediterraneo, oceanico, subtropical e tropical.

Origem: América Central, América do Norte, América do
Sul, Antilhas, Coldmbia, Trindade e Tobago, Venezuela.

Altura: acima de 12 metros.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descrigcao: é uma espécie de palmeira muito robusta e de grande porte, que alcanga
entre 30 e 40 metros de altura. As folhas tem de 3 a 5 metros de comprimento.

Quantidade: 16 palmeiras.

e Gramado

Grama-esmeralda

Nome Cientifico: Zoysia japonica.

Nomes Populares: Grama-esmeralda, Grama-zdisia, Grama-zdisia-silvestre, Zéisia.
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Familia: Poaceae.

Categoria: gramados.

Clima: equatorial, mediterraneo, subtropical, temperado, tropical.

Origem: Asia, China e Jap3o.

Altura: menos de 15 cm.

Luminosidade: sol pleno.

Ciclo de vida: perene.

Descricao: tem folhas estreitas, pequenas e pontiagudas, de coloragéo verde muito
intensa. O seu caule fica abaixo do solo e emite as folhas para cima.

Quantidade: 1.116, 58 m?

5.1.3 Plantas

(Ver apéndice C)

01/07 — Planta baixa geral atual e Planta de situagao.
02/07- Planta baixa geral da proposta.

03/07- Planta baixa — espécies vegetais.

04/07- Planta baixa — mobiliario.

05/07- Planta baixa — paginagéo de piso.
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06/07- Corte AA’ e Corte BB’

07/07- Perspectivas
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

A presenca de espacos livres publicos (ELP) com areas verdes nas cidades
proporcionam para a populagao, bem - estar e uma melhor qualidade de vida. Sendo
assim um jardim sensorial pode oferecer areas onde as pessoas possam ter um
contato direto com a natureza, por meio de elementos sensoriais, e que também

espacos destinados ao lazer, contemplagao, recreagao e cultivo.

A presente pesquisa foi desenvolvida com a problematica em que medida o jardim
sensorial contribui para a inclusao social? E trabalhou com a hipétese de que um
jardim sensorial pode ndo s6 promover a inclusado social, estimular os sentidos e

melhorar a saude dos usuarios.

Essa pesquisa teve como objetivo principal propor a implantacdo de um jardim
sensorial inclusivo na Praca Jenner de Souza, tendo como finalidade a possibilidade

de proporcionar inclusdo na Praga atraves do jardim sensorial.

O capitulo tedrico foi importante pois a partir dele foi possivel obter conhecimento
sobre os conceitos da pesquisa e as normas necessarias para tornar os espagos

livres publicos: praca e jardim sensorial acessivel e inclusivo a todos.

Através dos estudos dos exemplares chegou-se a andlise dos espagos livres
publicos sensoriais que foram projetados com o intuito de proporcionar inclusao e

estimular os sentidos dos usuarios.

Para elaboracdo da pesquisa, foi fundamental a analise da area, que foi realizada
por meio de visita em campo e entrevistas com os visitantes, com esses dados
obteve-se o0 conhecimento das necessidades do local. Assim foi elaborado o
anteprojeto paisagistico do jardim sensorial inclusivo na praga, esperando-se ter

atingido os objetivos propostos
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APENDICE A - MODELO DE ENTREVISTA PARA OS VISITANTES DO JARDIM
SENSORIAL DO JARDIM BOTANICO

—_—

. Mora préximo ao Jardim Botanico do Recife?

2. Com que frequéncia visita o Jardim Botanico?

3. Vocé acha que o jardim sensorial esta adaptado para receber os portadores

© 0o N o a bk

de necessidades especiais?

Quais as sensagdes que sente quando esta no jardim sensorial?

O que mais lhe atraiu no jardim sensorial?.

Pontos positivos?

Pontos negativos?

Alguma sugestao para o jardim sensorial?

Vocé acha que o jardim sensorial contribui para uma melhor qualidade de vida

das pessoas

10.Vocé acha que um atendimento de saude (fisioterapia — cognitivo e/ou motor)

realizado em um jardim sensorial, traria mais beneficios para o paciente do

que em uma clinica?

APENDICE B — MODELO DE ENTREVISTA PARA OS VISITANTES DA PRAGA
JENNER DE SOUZA

1.

> W

g

Mora préximo a praga?

Com que frequéncia visita a praga?
O que te faz vim na praga?

Pontos positivos da praca?

Pontos negativos da pracga?

Vocé acha que a praga esta apta para receber as pessoas que possuam
alguma deficiéncia ou limitagao? Por qué?

O que gostaria que tivesse na praga?

Vocé acha que se a praca fosse acessivel e tivesse atrativos que atendessem
todas as pessoas, traria inclusédo no local? Por qué?

Vocé acha que uma area acessivel na praca que aproximasse os visitantes
da natureza e que ao mesmo tempo estimulem os sentidos ( tato, visao,
audicao, paladar e olfato) por meio de plantas e elementos que tivessem
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diversidades de cheiros, texturas e sons, traria uma melhor qualidade de vida
aos visitantes? Por qué?

APENDICE C - PLANTAS DO ANTEPROJETO

01/07 — Planta baixa geral atual e Planta de situagao.
02/07- Planta baixa geral da proposta.

03/07- Planta baixa — espécies vegetais.

04/07- Planta baixa — mobiliario.

05/07- Planta baixa — paginagao de piso.

06/07- Corte AA’ e Corte BB’

07/07- Perspectivas



	INTRODUÇÃO
	2. REFERENCIAL TEÓRICO
	2.1.  Paisagens, paisagismo e arquitetura paisagística
	2.2. Espaços livres
	2.3. Praças
	2.4. Jardim e jardim sensorial
	2.5. Elementos paisagísticos
	2.5.1. Vegetação
	2.5.2. Elementos aquáticos
	2.5.3. Mobiliários urbanos
	2.6. Inclusão socioespacial
	2.7.  Design Universal
	2.8.  Acessibilidade espacial e normas brasileiras

	3. EXEMPLARES
	3.1. Parque - Ecoparque Sensorial
	3.1.1. Localização
	3.1.2 História
	3.1.3 Aspectos Morfológicos
	3.1.4. Entorno
	3.1.5. Vegetação
	3.1.6. Piso
	3.1.7. Playground e jogos
	3.5.8. Mobiliário urbano
	3.5.9. Desenho Universal
	3.2.  Praça Sensorial Mitsuo Kashira
	3.2.1. Localização
	3.2.2. Histórico
	3.2.3. Aspectos Morfológicos
	3.2.4. Programa
	3.2.5. Entorno
	3.2.6. Vegetação
	3.2.7. Mobiliário urbano
	3.2.8.  Piso
	3.2.9. Design universal
	3.3. Jardim Botânico do Recife
	3.3.1. Localização
	3.3.2 Histórico
	3.3.3 Aspectos Morfológico
	3.3.4 Programa
	3.3.5 Entorno
	3.3.6 Vegetação
	3.3.7. Mobiliário urbano
	3.3.8 Piso
	3.3.9 Elementos do jardim sensorial
	3.3.10. Design Universal
	3.3.11. Entrevistas
	3.4.  Análise Comparativa

	4. OBJETO DE ESTUDO
	4.1. Condicionantes do bairro do Derby
	4.2. Estudo da Praça Jenner de Souza
	4.2.1. Acesso da área
	4.2.2.  Estudo de insolação, ventilação e gabarito.
	4.2.3. Espécies Vegetais
	4.2.4.  Estudo da situação atual
	4.2.5 O olhar dos usuários
	4.2.6. Legislação

	5. ANTEPROJETO DO JARDIM SENSORIAL
	5.1. Memorial justificativo
	5.2.  Memorial descritivo
	5.2.1.  Memorial de mobiliário e infraestrutura
	5.1.2. Memorial botânico
	5.1.3 Plantas

	REFERÊNCIAS
	APÊNDICES
	APÊNDICE A – MODELO DE ENTREVISTA PARA OS VISITANTES DO JARDIM SENSORIAL DO JARDIM BOTÂNICO

