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RESUMO

As atfividades esportivas sdo importantes para a salude,
mas também como meio de socializagcdo, dentre uma
série de aspectos positivos para a sociedade como um
todo. Desde os tempos mais remotos, na Antiguidade,
que as prdticas esportivas estdo presentes nas mais
diversas culturas, com caracteristicas diversas que foram
sendo implementadas e remodeladas com o passar dos
anos. Neste sentido, o mundo contempordneo entende
que as atividades esportivas sdo fundamentais, como se
vé nos grandes torneios intfernacionais que movimentam
grandes somas de dinheiro em diversos setores, a exemplo
do turismo. No Brasil, os municipios vém oferecendo
alternativas para prdticas esportivas, desde
equipamentos de gindstica em pracas publicas a
grandes estadios de futebol. No pais, hd leis e programas
de incentivo a atividades esportivas profissionais que
impulsionam a arregimentacdo de novos esportistas,
geralmente vindo de praticas amadoras. Neste cendrio,
o municipio de Timbauba, localizado na Zona da Mata
Norte do Estado de Pernambuco, apresenta alguns

equipamentos esportivos, publicos e privados, aléem de

contar com um time de futebol profissional. Contudo,
parte da estrutura desses equipamentos publicos na
cidade apresenta mau estado de conservacdo, além de
grande obsolescéncia no que se refere as normas e Q
legislagcdo atual. Por esta razdo, o presente trabalho
apresenta uma proposta arquitetdbnica, em nivel de
anteprojeto, para um complexo poliesportivo em
Timbauba, de modo a suprir a demanda local e contribuir

para o cendrio esportivo, cultural e econdmico local.

Palavras-chave: complexo poliesportivo; timbalba;

arquitetura; arquitetura desportiva; atividades esportivas.



ABSTRACT

Sports activities are important for health, but also as a
means of socialization, among a series of positive aspects
for society as a whole. Since ancient times, sports have
been present in the most diverse cultures, with diverse
characteristics that have been implemented and
remodeled over the years. In this sense, the contemporary
world understands that sports activities are fundamental,
as can be seen in the large international tournaments that
generate large sums of money in various sectors, such as
tourism. In Brazil, municipalities have been offering
alternatives for sports activities, from gym equipment in
public squares to large soccer stadiums. In the country,
there are laws and programs to encourage professional
sports activities that encourage the recruitment of new
athletes, generally coming from amateur practices. In this
scenario, the municipality of Timbauba, located in the
Zona da Mata Norte of the state of Pernambuco, has
some public and private sports facilities, in addition to
having a professional soccer team. However, part of the
structure of these public facilities in the city is in poor

condition, in addition to being highly obsolete in terms of

current standards and legislation. For this reason, this
paper presents an architectural proposal, at the
preliminary design level, for a multi-sports complex in
Timbauba, in order to meet local demand and contribute

to the local sports, cultural and economic scene.

Keywords: mulfi-sports complex; Timbauba; architecture;

sports architecture; sports activities.
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INTRODUCAO

O esporte é a pratica metddica, individual ou coletiva, de
jogo ou qualquer atividade que demande exercicio fisico,
gue envolve habilidades motoras especificas e regras
estabelecidas, com fins de recreacdo ou exibicdo, ou até

em competicdes de alto nivel.

Dado o valor dessas atividades, a falta de equipamentos
gue possibilitem prdticas esportivas nas cidades pode se
mostrar prejudicial & sociedade. Dito isto, se fez necessdrio
uma pesquisa sobre a importdncia dos equipamentos e

atfividades esportivas para a sociedade.

O campo de estudo da pesquisa estd inserido na
arquitetura e urbanismo, enquanto a drea de estudo se
desenvolve no focante aos equipamentos urbanos de
uUso publico destinados a atividades esportivas. A

temdtica da pesquisa sdo os equipamentos esportivos

destinados as atividades esportivas no municipio de

Timbauba, em Pernambuco.

A pesquisa gira em torno da seguinte problemdtica: em
que medida os equipamentos destinados a atividades
esportivas do municipio de Timbauba-PE atendem d
demanda existente? A pesquisa trabalha com a hipdtese
de que o municipio de TimbauUba-PE possui gindsio
esportivo e estadio de futebol de médio porte, além de
algumas instalacdes esportivas de menor escala, mas a
situacdo fisica é precdria e obsoleta, necessitando de
melhorias e implantacdes de novos equipamentos que

atendam a demanda e as normativas atuais.

O objetivo geral da pesquisa € demonstrar a
precariedade da infraestrutura esportiva do municipio de
Timbauba-PE e a necessidade de melhorias e
implantacdo de novos equipamentos que atendam a
demanda e as normativas atuais. Os objetivos especificos
sdo: avaliar as condicdes das instalacdes esportivas
publicas do municipio de Timbauba-PE; identificar os
par@metros normativos e legais referentes as edificacdes
publicas para atividades esportivas; compreender a

demanda por estas atividades no municipio de



Timbalba-PE; estudar as particularidades estfruturais e
formais das edificacdes para fins esportivos; avaliar
possibilidades de aproveitamento das edificacdes
publicas de praticas esportivas em Timbauba-PE; e por
fim, elaborar um anteprojeto arquiteténico que ofereca
melhorias nas atividades esportivas no municipio de
Timbauba-PE.

Quanto as metodologias, o método de abordagem
utiizado é o hipotético-dedutivo e o método de
procedimento é estudo de caso. Quanto as técnicas de
pesquisas foram feitas: pesquisa bibliogrdfica de tedricos
na drea de arquitetura voltada a construcdo de parques
publicos esportivos, e sua insercdo no urbano;
observacdo em campo do estado dos equipamentos
publicos e pesquisa documental sobre as legislacdes que

abordam as questdes esportivas.

A pesquisa estd estruturada em 5 capitulos: o primeiro
capitulo aborda a origem das prdticas esportivas, bem
como seus beneficios para a saude e sua importéncia no
contexto urbano; o segundo capitulo aborda as
legislacdes acerca da promocdo de atividades

esportivas; o terceiro capitulo fala sobre como essas

atividades esportivas se desenvolvem no municipio de
timbauba, além de expor suas dificuldades; o quarto
capitulo traz casos exemplares que serviram como
referéncia para a realizacdo do anteprojeto; e o quinto
capitulo expde a proposta arquitetdnica, evidenciando

suas caracteristicas, partidos e conceitos.
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1. ATIVIDADES ESPORTIVAS

As atividades esportivas fazem parte de grande parte da
historia das civilizacdes, de modo que sua histéria e
relev@ncia sdo complexas. A pratica de esportes em geral
vem sendo cada vez mais incentivada, inclusive por
acoes promovidas por instituicdes governamentais. Desta
forma, faz-se necessdrio compreender o desenvolvimento
das prdticas esportivas, seus beneficios, suas ocorréncias
nas dreas urbanas e a importdncia dos locais para esta

atividade nas cidades.

1.1. Histéria do esporte

A historia dos esportes é reflexo das culturas e sociedades
que os praticaram ao longo dos milénios. Desde os
anfigos Jogos Olimpicos na Grécia até as competicoes

modernas globais, o desenvolvimento dos esportes

oferece uma visGo complementar de como 0s corpos
sociaqis evoluiram e de como os valores e as tradicoes se
manifestaram através das competicdes esportivas. Neste
capitulo, exploraremos a evolucdo dos esportes desde a

anfiguidade até os tfempos contempordneos.

Os primeiros registros de atividades esportivas datam da
Antiguidade. Segundo Tsirakis (2016), na Grécia antiga, os
Jogos Olimpicos sdo talvez os mais famosos e foram
realizados pela primeira vez em 776 a.C. Para o autor,
esses jogos eram readlizados em Olimpia, uma cidade
sagrada dedicada a Zeus. Os atletas competiaom em uma
variedade de esportes, incluindo corrida, luta, pentatlo
(uma combinacdo de corrida, salto em distaGncia, lanca,
disco e luta) e corridas de bigas (um tipo de carruagem
puxada por dois cavalos). Os Jogos Olimpicos ndo
apenas eram um evento esportivo, mas também um
festival religioso e cultural que reunia as cidades-estados

gregas.

Para Farias (2019), na Roma antfiga, os esportes e as
competicdes também eram populares, mas tinham um
foco diferente. Osromanos se destacaram em eventos de

gladiadores, onde lutadores treinados combatiam em
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arenas como o Coliseu. Esses eventos tinham um perfil
violento e eram, em muitas ocasides, mortais, servindo
como enfretenimento para o publico romano. Outrossim,
assim como na Grécia, o Império Romano promoveu uma
série de jogos e corridas de bigas, que também eram

muito populares.

Figura 1: O Discébolo é uma estdtua do escultor grego Miron,
qgue representa um atleta momentos antes de lancar um disco.
Fonte: Disponivel em: pt.wikipedia.org/wiki/Disc%C3%B3bolo.
Acesso em 06 de setembro de 2024.




Durante a ldade Média, os eventos gladiatérios e as
competicdes violentas foram substituidos por atividades
focadas na formacdo militar e no treinamento de
combate. Torneios medievais, com justas (combates
fravados com armas especialmente modificadas para
minimizar ferimentos) e duelos entre cavaleiros, serviam
como enfretenimento e freinamento militar. A nobreza
também apreciava esportes de campo, como caca e
falcoaria, que refletiam seu status social. Enquanto isso, as

classes mais baixas participavam de jogos populares,

como corridas e jogos de bola (Barber, 1996).

Figura 2: Duelo de cavaleiros.
Fonte: Disponivel em: www.medievalchronicles.com/medieval-
life/medieval-sports/. Acesso em 06 de setembro de 2024.

Com o Renascimento, a visdo dos esportes comecou a
mudar, refletindo o crescente interesse pela educacdo
fisica e o desenvolvimento das habilidades atléticas. O
periodo também viu o surgimento de esportes
organizados e codificados. No século XVI, na Inglaterra, o
esporte de futebol (ou "football") comecou a tomar forma
com regras e prdticas que, mais tarde, evoluiriam para o
futebol moderno (Goldblatt, 2007).

O século XVII e XVIII testemunharam o desenvolvimento
de esportes como o cricket e o rugby na Inglaterra. O
cricket, que j& era praticado no século XVI, comecou a se
organizar com regras mais formais e em torneios. O rugby
surgiu de uma variagcdo do futebol, com suas préprias

regras e caracteristicas distintas (Goldblatt, 2007).

Segundo Alves (2013), o século XIX foi um periodo crucial
na histéria dos esportes. Durante esse periodo, muitos dos
esportes modernos comegcaram a se formar. As escolas e
universidades desempenharam um papel vital na
codificacdo e na regulamentacdo desses esportes. Em
1863, foi fundada a Football Association na Inglaterrq,
estabelecendo as regras do futebol que ainda sdo

amplamente seguidas hoje.
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O desenvolvimento dos esportes tambem foi influenciado
pelo aumento do profissionalismo e pela organizacdo de
competicdes. Em 1896, os primeiros Jogos Olimpicos da
era moderna foram realizados em Atenas, marcando o
renascimento dos Jogos Olimpicos da Antiguidade. O
Comité Olimpico Internacional (COI), fundado por Pierre
de Coubertin, desempenhou um papel fundamental na

promoc¢do dos jogos e na inclusdo de atletas de todo o

mundo.

I“ =P
Figura 3: Estddio Panatenaico, sede dos eventos de atletismo
(atletismo) dos Jogos Olimpicos de Atenas 1896.

Fonte: Disponivel em: www.britannica.com/event/Athens-1896-
Olympic-Games. Acesso em 06 de setembro de 2024.

Durante o final do século XIX e inicio do século XX, o
profissionalismo no esporte comecou a crescer. As
competicdes e ligas passaram a ser organizadas de
maneira mais formal, e o esporte comecou a se tornar

uma industria global.

O século XX viu a globalizacdo dos esportes e 0 aumento
do seu impacto na sociedade. A expansdo das midias de
comunicacdo, como o radio e a televisdo, permitiv que
os esportes alcancassem um publico global. As
Olimpiadas e outros eventos esportivos internacionais,
como a Copa do Mundo de Futebol, ganharam

popularidade mundial. (Melo, 2009)

O futebol, em particular, se tornou o esporte mais popular
do mundo, com a FIFA promovendo a Copa do Mundo
como seu principal evento esportivo internacional. Outras
ligas e torneios tfambém ganharam destaque, como a

NBA no basquete e a Férmula 1 nas corridas de carros.
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Figura 4: Estddio do time inglés Tottenhan Hotspur.
Fonte: Disponivel em: populous.com/showcases/tottenham-
hotspur-football-club. Acesso em 06 de setembro de 2024.




Além disso, o século XX foi marcado por mudancas
significativas no esporte feminino e na inclusdo de atletas
de diferentes origens e condicoes fisicas. O movimento
pelos direitos das mulheres frouxe maior visibilidade e

oportunidades para elas nos esportes em geral.

No século XXI, a tecnologia e a digitalizacdo
fransformaram o mundo dos esportes de maneiras
significativas. A transmissdo ao vivo de eventos esportivos,
o uso de tecnologias avancadas para andlise de
desempenho e o crescimento das plataformas digitais
mudaram a maneira como os atfletas e os espectadores
inferagem com o esporte. As redes sociais e as
plataformas de streaming possibilitaram que eventos
esportivos fossem acessiveis a um publico ainda mais

amplo e imediato.

A profissionalizacdo e a comercializacdo dos esportes
também continuaram a crescer, com clubes e atletas se
tornando marcas globais. As ligas esporfivas buscam
constantemente novas formas de engajar os torcedores
e expandir seus mercados, 0 que inclui a inovacdo em
marketing e o desenvolvimento de novos formatos de

competicdo.

Além disso, o século XXI tem visto um crescente foco na
salde e na ética no esporte, com discussdes sobre
doping, lesdes e a saude mental dos atletas ganhando
destaque. Organizacdes esportivas estdo se esforcando
para promover praticas justas e garantir o bem-estar dos
atletas, enquanto os torcedores e a midia continuam a

exigir maior tfransparéncia e responsabilidade.

Diante disso, vé-se que a histéria dos esportes € uma
jornada complexa que reflete as mudancas culturais,
sociais e tecnolégicas ao longo do tempo. Desde os
antigos Jogos Olimpicos na Grécia até a era digital
contempordnea, os esportes evoluiram para se tornar
uma parte central da sociedade. Eles ndo apenas
proporcionam entretenimento e competicdo, mas
também desempenham um papel crucial na promocdo
da saude, da inclusdo e da unido das pessoas ao redor
do mundo. A evolucdo dos esportes confinua a ser um
tfestemunho da capacidade humana de inovar e de
buscar exceléncia, enquanto os esportes continuam a

inspirar e a unir pessoas de todas as partes do mundo.
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1.2. Beneficios das praticas esportivas

Ao longo da histéria, as prdticas esportivas vém
desempenhando um papel fundamental na vida das
pessoas, oferecendo uma vasta gama de beneficios que
impactam a saude, o bem-estar, a coesdo social e o
desenvolvimento pessoal. A seguir, exploraremos os
diversos beneficios das praticas esportivas em geral,
detalhando suas confribuicdes para a saude fisica e
mental, o desenvolvimento social e as habilidades de

vida.

Para Siqueira Junior (2023), a prdatica regular de esportes
melhora as condi¢cdes de saude fisica, contribuindo para
o controle de peso; fortalecimento muscular e 6sseo;
melhora da flexibiidade e coordenacdo motora;
reducdo do risco de doencas cronicas; além de
apresentar melhoras também na salude mental, com a
reducdo de estresse e ansiedade; melhoria da qualidade
do sono; aumento da autoestima e autoconfianca;
fortalecimento da funcdo cognitiva; desenvolvimento de

habilidades sociais.

O autor comenta ainda que as atividades esportivas
promovem beneficios sociais e comunitdrios como
trabalho em equipe, inclusdo, diversidade, criacdo de
oportunidades para jovens e adultos. Siqueira Junior
(2023) acrescenta que as atividades esportivas propiciam
beneficios também para o desenvolvimento pessoal,
como o estabelecimento de metas, melhorias na gestdo

do tempo, desenvolvimento de postura de lideranca,

aumento de resiliéncia e adaptabilidade.

Figura 5: Mulher se exercitando.
Fonte: Disponivel em: hypescience.com/25113-jovens-adultos-
que-se-exercitam-tem-gi-mais-alto/. Acesso em 08 de setembro
de 2024.
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Os beneficios das praticas esportivas sdo amplos,
abrangendo dreas que vao desde a saude fisica e mental
até o desenvolvimento social e pessoal. Em suma, a
pratica de esportes € uma ferramenta fulcral para
melhorar a qualidade de vida e promover um
desenvolvimento equiliborado e sauddvel em vdrias
dimensodes. Seja para a saude, o bem-estar social ou o
crescimento pessoal, os esportes oferecem beneficios
gue impactam positivamente a vida dos individuos e das

comunidades.

Tais beneficios sdo reconhecidos pela Organizacdo
Mundial da Saude (OMS), agéncia especializada das
Nacoes Unidas responsdvel por coordenar esforcos
internacionais para promover a saude global, prevenir
doencas e responder a emergéncias sanitarias. A OMS
estabelece diretfrizes que sdo projetadas para promover
a saude publica e prevenir doencas através da atividade
fisica regular, recomendando a participacdo de pessoas

de todas as idades.

As recomendacodes da OMS sobre prdaticas esportivas e
atividades fisicas sdo baseadas em evidéncias cientificas

e visam melhorar a saude global e prevenir doencas,

indicando que, incorporar atfividade fisica regular na
rotina didria é crucial para a manutencdo da saude fisica
e mental, e para a promo¢do de uma vida sauddvel e

ativa.

1.3. Desenvolvimento historico das atividades

esportivas no Brasil

As atividades esportivas desempenham um papel central
nas dreas urbanas brasileiras, contribuindo para a
promocdo da saude, inclusdo social e desenvolvimento
pessoal. Em meio a complexidade e diversidade das
cidades brasileiras, o esporte se torna uma ferramenta
para melhorar a qualidade de vida, promover a
integracdo social e fomentar a cidadania. Este
panorama reflete os desafios e oportunidades para as
atividades esportivas nas dreas urbanas do Brasil, que
envolvem desde a infraestrutura até politicas publicas e a

cultura esportiva enraizada nas comunidades.

Entretanto, no Brasil, as prdticas esportivas nem sempre

fizeram parte de politicas publicas ou de recomendacdes
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oficiais. Nos primérdios da ocupacdo portuguesa no Brasil,
as atividades fisicas se resumiam a exercicios naturais,
espont@neos, desempenhados em caminhadas, caca,
pesca etc. Os indigenas, por sua vez, tinham praticas de
lazer que, em esséncia, demandavam movimentos que
exercitavam o corpo, a exemplo de jogos de peteca,

corridas e lutas.

Os jesuitas tém grande parcela de contribuicGo na
disseminacdo do esporte enquanto atividade fisica.
Apesar de ser realizado apenas como lazer e recreacdo,
nas escolas fundadas pelos jesuitas o©os alunos
participavam de brincadeiras e jogos, onde exercitavam
0 corpo sendo consideradas como 0s primeiros tracos das

aulas de educacado fisica.

Com a chegada de africanos escravizados ao Brasil,
durante o periodo colonial, esportes como a capoeira,
tipo de luta que faz uso do corpo como instrumento
principal, comecaram a surgir. Na época, acreditava-se
que a prdtica dessas atividades fisicas deveria ser voltada
exclusivamente para escravos, enquanto os filhos da alta
classe da época deveriam focar no desenvolvimento

intelectual. (Impulsiona, 2019)

Apenas com a chegada da Corte Portuguesa, em 1808,
durante o Brasil Império, que as atividades esportivas
comecaram a ser formalizadas, a exemplo da
publicacdo do “Tratado de Educacdo Fisica e Moral dos

Meninos” no ano de 1823 por Joaguim Antdnio Serpa, que

postulava sobre a educacdo, a saude e o corpo
(Castellani Filho, 1989).

, S ST T :
Figura 6: 19 Regata da Sociedade Recreio Maritimo na Enseada
de Botafogo, em novembro de 1851: o remo foi o esporte mais
popular entre os cariocas no final do século XIX até a década
de 1920 (Litografia de A. L. Guimardes/Biblioteca Nacional).
Fonte: Disponivel em: www.revistahcsm.coc.fiocruz.br/o-
esporte-no-rio-nos-tfempos-de-d-pedro-ii/. Acesso em 25 de
setembro de 2024.
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As atividades esportivas passaram a ser institucionalmente
recomendadas por meio da Educacdo Fisica, cuja
relevncia na formacdo dos cidaddos brasileiros
consolidou-se em 1882, através do parecer de Rui
Barbosa sobre a "Reforma do Ensino Primdrio, Secunddrio
e Superior', que denota a importGncia do
desenvolvimento fisico em sinergia com o mental,
apontando a necessidade de implementacdo
obrigatdria dessa disciplina nas escolas para ambos os
géneros. Nesse contexto, as escolas passaram a incluir
atividades como gindstica em seus curriculos escolares
(Ramos, 1983).

A profissionalizac&o da Educacdo Fisica no Brasil ocorreu
durante a Republica, com a criagcdo de instituicoes
voltadas para a formacdo de profissionais, inicialmente
com foco militar. Em 1930, as reformas promovidas por
Getulio Vargas destacaram a atividade fisica nas politicas
publicas, culminando na criacdo do Ministério da
Educacdo e Saude (Ramos, 1983). A obrigatoriedade da
Educacdo Fisica em todos os niveis de ensino foi uma
estratégia governamental para fomentar hdbitos de

higiene e saude enfre a populacdo. A fundacdo da

Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos em 1939,
foi um marco significativo na trajetéria da Educacdo
Fisica no Brasil trazendo avancos imprescindiveis no

campo das atividades fisicas.

Segundo Darido e Rangel (2011) apds a Segunda Guerra
Mundial e durante a Ditadura Militar, a educacgdo fisica
foi utilizada como ferramenta de propaganda do
governo, direcionando o ensino para o desempenho
atlético. O regime militar investiu significativamente em
competicdes esportivas de alta  performance,
promovendo uma valorizacdo do cardter tecnicista das

prdticas fisicas.

Perto do fim do regime militar, emergiram novas
concepcoes na drea da Educacdo Fisica, especialmente
no contexto escolar, provocando & contestacdo do
modelo convencional. Estudos sobre o desenvolvimento
psicomotor infantil provocaram uma transformacdo no
ensino da Educacdo Fisica, que passou a adotar uma
abordagem holistica, considerando os aspectos fisicos,
sociqis e emocionais, além do potencial formativo do

aluno (Soares, 2012).
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Diante disso, fica evidente a evolucdo das prdaticas
esportivas no Brasil, destacando que a Educacgdo Fisica
nem sempre foi integrada as politicas publicas. Desde as
atividades fisicas esponté@neas dos indigenas até a
formalizacdo da disciplina nas escolas por meio da
influéncia dos jesuitas e a chegada da Corte Portuguesa,
o reconhecimento do esporte se desenvolveu ao longo
do tempo. A obrigatoriedade da Educacdo Fisica nas
escolas, impulsionada por tratados e reformas, reforcou a

importéncia do desenvolvimento fisico.

Atualmente, diversas abordagens coexistem,
reconhecendo a Educacdo Fisica como um componente
fundamental para o desenvolvimento humano integral.
Essa disciplina é considerada uma ferramenta primordial
para o aprendizado, promocdo da integracdo social e

exercicio da cidadania.

1.4. Importancia dos equipamentos esportivos nas

cidades brasileiras

Os equipamentos esportivos desempenham um papel
crucial no desenvolvimento das cidades brasileiras,
oferecendo beneficios significativos tanto para a
populacdo quanto para a estrutura urbana. Esses
equipamentos, que incluem desde quadras e campos
até gindsios e centros de treinamento, tém um impacto
profundo em diversos aspectos da vida urbana. A seguir,
exploraremos a definicdo de equipamentos publicos e a
importdncia dos equipamentos esportivos nas cidades

brasileiras.

Os equipamentos publicos se dividem em dois (urbanos e

comunitdrios).

Sdo equipamentos publicos urbanos as
instalacoes e espacos de infraestrutura
urbana destinados aos servicos publicos
de abastecimento de dgua,
esgotamento sanitdrio, coleta de dguas
pluviais, disposicdo e fratamento dos
residuos sélidos, transporte publico,
energia elétrica, rede telefénica, gds
canalizado e  congéneres. Sa@o
equipamentos pUblicos comunitarios as
instalacoes e espacos de infraestrutura
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urbana destinados aos servicos publicos
de educacdo, salude, culturq,
assisténcia  social, esportes, lazer,
seguranga publica, abastecimento,
servicos funerdrios e congéneres.
(Ministério das Cidades, 2023)(grifo
NOosso).
Em suma, um equipamento publico € uma infraestrutura
ou um servico disponibilizado pelo governo ou por
instituicoes publicas para atender as necessidades da
populacdo em uma determinada localidade. Esses
equipamentos podem ter diferentes funcdes, como lazer,
educacdo, saude, seguranca, cultura, entre outros. O
objetivo principal dos equipamentos publicos € oferecer
servicos e espacos de uso coletivo que promovam o bem-

estar da comunidade.

Para Santos (1993), os equipamentos publicos sdo parte
da infraestrutura urbana que desempenha um papel
crucial na organizacdo do espaco urbano € na
prestacdo de servicos 4 populacdo. Ele vé os
equipamentos publicos como elementos que integram as
cidades, sendo fundamentais para garantir a equidade
social e o acesso a servicos essenciais, como educacdo

e saude. Em suas andlises, Santos (1993) destaca que a

distribuicdo desigual desses equipamentos no espaco
urbano reflete e reforca as assimetrias sociais e

econdmicas existentes nas cidades brasileiras.

Dentre os tipos de equipamentos publicos existentes, os
equipamentos  esportivos  tém como  objetivo
proporcionar espacos para atividades fisicas de
qualidade que articulem educacdo, cultura, esporte e

lazer.

Os equipamentos esportivos podem abrigar uma
modalidade esportiva ou mais, como é o caso das
quadras poliesportivas, que abrigam em sua maioria
futsal, vdlei, basquete e handebol. Pracas da cidade
podem oferecer mais de uma modalidade, como:
academia da cidade para musculacdo, pista de

atletismo, pista de skate, quadras entre outros.

Segundo Ungheri e Isayama (2021) a presenca de
equipamentos esportivos acessiveis e bem distribuidos
confribui para a inclusdo de grupos vulnerdveis, como
criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade,
pessoas com deficiéncia e idosos. Programas esportivos e

atividades em centros comunitdrios podem oferecer
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oportunidades para todos participarem, promovendo a

igualdade e a inclusdo social.

Equipamentos esportivos bem planejados e localizados
contribuem para a melhoria da qualidade de vida nas
cidades. Eles podem contribuir para transformar dreas
degradadas em espacos vibrantes e  seguros,
promovendo a revitalizacdo urbana e melhorando o

ambiente urbano geral (Silva et al., 2012).

A presenca de equipamentos esportivos de qualidade
pode valorizar dreas residenciais proximas. A demanda
porimadveis proximos a pargues, centros esportivos e dreas
de lazer pode aumentar, podendo refletir positivamente

no mercado imobilidrio local (Oliveira et al., 2024).

Além disso, como o0s equipamentos esportivos sdo
edificacdes que precisam abrigar ndo apenas os atletas
e suas atividades, mas também o publico de
espectadores, alguns desses equipamentos sdo de
grande porte, e por essa grande escala, esses
equipamentos esportivos se destacam na paisagem de
seu entorno, como é o caso do gindsio Geralddo no
Recife-PE.

Figura 7: Gindsio de Esportes Geraldo Magalhdes (Geralddo).
Fonte: Disponivel em: www.consed.org.br/noticia/secretaria-
de-educacao-e-esportes-prestigia-inauguracao-do-novo-
geraldao. Acesso em 25 de setembro de 2024.




Ainda, equipamentos esportivos de alta qualidade
conceitual e construtiva podem atrair eventos esportivos
regionais, nacionais e internacionais, gerando turismo e
receita para as cidades. Eventos como torneios e
competicdes atraem visitantes e podem beneficiar os
negodcios locais, como hotéis, restaurantes, lojas, etc

(Domingues, Betarelli Junior e Magalhdes, 2011).

A presenca de equipamentos esportivos bem iluminados
e frequentados pode aumentar a seguranca nas dreas
circundantes. Espacos atfivos e bem cuidados podem
desestimular atfividades criminosas e promover um

ambiente mais seguro para os moradores.

Esses equipamentos sGo essenciais para a identificacdo e
o desenvolvimento de talentos esportivos tanto em dreas
urbanas como nos suburbios. Centros de treinamento,
academias, enfre oufros, oferecem as condicoes
necessarias para a pratica e aperfeicoamento de atletas,
contribuindo para a formacdo de futuros campedes e

para o desenvolvimento do esporte local e nacional.

A criocdo e manutencdo de espacos esportivos

adequados sGo essenciais para construir cidades mais

sauddveis e coesas, além de proporcionar oportunidades
para o crescimento pessoal e comunitdrio. Dessarte,
investir em equipamentos esportivos € um investimento
estratégico para o desenvolvimento sustentdvel e a

melhoria da qualidade de vida nas cidades.

24



2. LEGISLACAO ACERCA DA PROMOGCAO DE
ATIVIDADES ESPORTIVAS NO BRASIL

A legislacdo brasileira  voltada & promocdo das
atividades esportivas € composta por um conjunto de leis
e politicas publicas que buscam fomentar o esporte em
diversos niveis e modalidades. Um dos principais marcos &
a Constituicdo Federal de 1988, que reconhece o esporte
como um direito de todos e orienta o Estado a promover
sua pratica. Outro exemplo relevante é a Lei Pelé (Lei n°
9.615/1998), que se consolidou como o principal marco
regulatério do esporte no Brasil, estabelecendo direfrizes
para o esporte de alto rendimento e prevendo a criacdo

e organizacdo da infraestrutura esportiva.

Além dessas, destaca-se o Programa Esporte e Lazer da
Cidade (PELC), com impacto direto na promocdo das
atividades esportivas e na oferta de equipamentos

publicos adequados & prdatica esportiva, proporcionando

ambientes favordveis ao desenvolvimento do esporte nas

cidades brasileircs.

Também merecem destaque as leis de incentivo ao
esporte, que desempenham um papel fundamental na
promocdo de atividades fisicas e esportivas em diferentes
esferas. Entre elas, destacam-se a Lei de Incentivo co
Esporte (Lei n® 11.438/2006) e o Programa Bolsa Atleta (Lei
n° 10.891/2004), que visam fomentar a prdtica esportiva

desde o lazer até o esporte de alto rendimento.

Neste capitulo, serdo analisadas essas legislacdoes e
programas, destacando seu funcionamento, principais
beneficios e desafios encontrados na promocdo das

atfividades esportivas no Brasil.
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2.1. Constituicao Federal (CF - 1988)

A Constituicdo Federal de 1988 representa um marco
significativo na legislacdo brasileira, ao reconhecer o
esporte como um direito social e um meio essencial para
a promoc¢do da saude e bem-estar da populacdo. O
artigo 217 é a principal referéncia, estabelecendo que é
dever do Estado fomentar a prdtica esportiva, tanto
formal quanto informal. Esse dispositivo enfatiza que o
esporte deve ser garantido a todos, visando a inclusédo
social, o desenvolvimento pessoal e a melhoria da
qualidade de vida, atfribuindo ao governo a
responsabilidade de criar condicdes propicias para a

pratica esportiva.

Alem disso, o arfigo 205 integra o esporte ao contexto
educacional, ao afirmar que a educacdo deve
desenvolver a personalidade do educando e prepard-lo
para a cidadania. Nesse sentido, o esporte é considerado
uma ferramenta fundamental para o desenvolvimento
intfegral, promovendo habilidades sociais e valores como
cooperacdo e trabalho em equipe, além de contribuir

para a saude fisica e mental. O arfigo 217 também

reforca a importéncia de incentivar a prdtica de esportes
nas escolas, promovendo a atividade fisica como parte
do curriculo, essencial para a formacdo de hdbitos

sauddveis desde a infancia.

A Constituicdo serve como base para o desenvolvimento
de politicas publicas voltadas ao esporte, exigindo
legislacdo especifica para sua implementacdo. Essa
necessidade levou a criacdo de diversas leis e programas
que esfruturam e promovem o esporte no Brasil. A
abordagem descentralizada das politicas esportivas,
permitindo a participacdo de diferentes esferas de
governo, facilita a adaptacdo das iniciativas as
necessidades locais, aumentando a inclusdo e

acessibilidade.

Outro aspecto relevante € a funcdo do esporte como
insfrumento de inclusdo social. A Constituicdo reconhece
o esporte como meio para integrar e reduzr
desigualdades, promovendo o acesso universal 4s
afividades esportivas, especialimente para populacdes
vulnerdveis. Assim, o esporte é visto como um elemento
essencial para a coesdo social, com politicas publicas

que garantam o acesso a todas as camadas da
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sociedade, incluindo pessoas com deficiéncia e grupos

marginalizados.

A Constituicdo também determina que o segmento
estatal  deve investr em infraestrutura  esportiva
adequada, como quadras e centros de freinamento,
assegurando que todos tenham acesso as praticas
esportivas. Essa infraestrutura ndo deve apenas existir, mas
ser mantida e acessivel. Ademais, a Constituicdo
relaciona o esporte d saude publica, reconhecendo que
a atividade fisica regular € crucial na prevencdo de
doencas e na promoc¢do do bem-estar. As politicas
esportivas devem, assim, estar alinhadas com estratégias
de saude publica, integrando esporte e qualidade de

vida.

Em suma, a Constituicdo Federal de 1988 estabelece um
marco legal robusto para a promocdo das atividades
esportivas no Brasil, destacando o esporte como um
direito social e componente vital da cidadania e do bem-
estar, orientando a implementacdo de politicas publicas

inclusivas e integradas d educacdo e salude.

2.2. LeiPelé (Lein® 9.615/1998)

ALein®9.615/1998, conhecida como Lei Pelé, € um marco
na legislacdo esportiva brasileira, tendo um papel
fundamental na estruturacdo e regulamentacdo do
esporte no pais. Criada com o objetivo de promover e
organizar as atividades desportivas, a Lei Pelé estabelece
diretrizes que abrangem tanto o esporte profissional
quanto o amador, promovendo a prdtica esportiva e a

gestdo das entidades esportivas.

Sancionada em 24 de marco de 1998, a Lei Pelé surgiu em
resposta d necessidade de modernizacdo e
profissionalizacdo do esporte no Brasil. Seu principal
objetivo é regulamentar a prdtica esportiva, definindo os
direitos e deveres das entidades desportivas e dos atletas,
e promovendo um ambiente propicio para ©

desenvolvimento esportivo.

Embora a Lei ndo trate diretamente da construcdo de
equipamentos esportivos, ela estabelece incentivos e
responsabilidades para o poder publico e a iniciativa
privada, enfatizando a oferta de infraestrutura como

essencial para garantir o direito ao esporte. O poder
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publico, em suas trés esferas — federal, estadual e
municipal — deve promover o acesso a atividades
esportivas, o que implica na criacdo e manutencdo de

instalagcdes adequadas, como quadras e gindsios.

No dmbito do esporte de participacdo, que visa inclusdo
social e qualidade de vida, a Lei Pelé destaca a
importdncia de garantir acesso a prdtica esportiva,
especialmente em dreas urbanas e regides carentes de
infraestrutura. A promocdo do esporte como um direito
universal implica a obrigacdo do Estado de fornecer

equipamentos adequados.

A Lei também impacta o esporte educacional, exigindo
que instituicdes de ensino, em colaboracdo com o poder
publico, promovam atividades esportivas essenciais ao
desenvolvimento dos estudantes. A presenca de
infraestrutura esportiva nas escolas &, portanto, uma
consequéncia direta dessa orientacdo, mesmo que a lei

ndo estabeleca regras explicitas para sua construcdo.

Outro aspecto relevante é a criacdo do Fundo Nacionall
de Desenvolvimento do Esporte (FNDE), destinado a

apoiar financeiramente projetos esportivos em diversos

niveis, desde a base até o alto rendimento, assegurando

0 uso eficaz dos recursos publicos.

Além disso, a Lei Pelé promove a participacdo da
iniciativa privada no financiamento e na oferta de
equipamentos esportivos, incentivando investimentos por
meio de beneficios fiscais. A Lei de Incentivo ao Esporte
(Lei n® 11.438/2006), derivada dos principios da Lei Pelé, é
um exemplo de como a iniciativa privada pode contribuir
para a constfrucdo e revitalizacdo de instalacdes

esportivas.

Por fim, a Lei Pelé estabelece diretrizes para a regulacdo
de clubes sociais e esportivos, essenciais na oferta de
infraestrutura esportiva. A legislacdo também ressalta a
importéncia de centros de freinamento para atletas de
alfo rendimento, enfatizando a responsabilidade da

mdquina publica em apoiar a infraestrutura necessdria.

Em resumo, a Lei Pelé cria um ambiente favoravel a oferta
e manutencdo de infraestrutura esportiva no Brasil,
promovendo a participacdo do poder publico e da
iniciativa privada na construcdo de equipamentos

essenciais para o desenvolvimento do esporte.
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2.3. Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC)
(2023)

Embora ndo seja uma lei, o Programa Esporte e Lazer da
Cidade (PELC) é uma iniciativa do governo brasileiro que
visa promover a inclusdo social e a pratica de atividades
esportivas e de lazer nas comunidades urbanas. Lancado
com o intuito de democratizar o acesso ao esporte, o
PELC é fundamental para tfransformar a relacdo da
populacdo com a atividade fisica, criando um ambiente

propicio para o desenvolvimento humano e social.

Um dos principais objetivos do PELC € garantir que
cidaddos de todas as idades e condicdes possam usufruir
de atividades esportivas e de lazer. O programa busca
ndo apenas a promocdo do esporte competitivo, mas
também a valorizacdo de atividades recreativas que
incentivem a convivéncia comunitdria e a melhoria da
qualidade de vida. Através de oficinas, cursos e eventos,
o PELC incentiva a prdtica de esportes de forma lUdica e
inclusiva, respeitando as particularidades de cada grupo

social.

As diretrizes do PELC estdo centradas na promocdo do
acesso universal ao esporte e ao lazer, priorizando
comunidades em situacdo de vulnerabilidade social. O
programa fomenta a criacdo de nucleos de esporte e
lazer em diversas regides, com a intencdo de atender a
populacdo de maneira mais eficaz. Essas acdes sdo
acompanhadas por uma estratégia de capacitacdo de
monitores e educadores, que sAo essenciais para a
condugcdo das atividades de forma segura e

pedagdgica.

Em relacdo aos equipamentos publicos, o PELC destaca
a importdncia de espacos adequados para a pratica
esportiva e de lazer. O programa orienta @
implementacdo e a melhoria de infraestruturas, como
pracas, parques, quadras poliesportivas e centros de
convivéncia, que sAo essenciais para viabilizar as
atividades propostas. Além disso, o PELC incentiva a
manutencdo e a acessibilidade desses equipamentos,
assegurando que sejam utilizados por toda a populacdo,
independentemente de suas condicdes fisicas ou

financeiras.
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Outro aspecto importante do PELC é a articulacdo com
outras politicas publicas, como salude, educacdo e
assisténcia social. Essa integracdo € crucial para
potencializar os resultados do programa, promovendo
acdes que contribuam para a formacdo de hdbitos
sauddveis e para a inclusdo social. Por meio de parcerias
com escolas, ONGs e outras instituicdes, o PELC amplia o
alcance de suas acdes, promovendo um verdadeiro

sistema de apoio ao esporte e ao lazer.

Em sintese, o Programa Esporte e Lazer da Cidade é uma
iniciativa abrangente que busca democratizar o acesso
ao esporte e as atividades de lazer em ambientes
urbanos. Ao focar na inclusdo, na capacitacdo de
profissionais e na melhoria dos equipamentos publicos, o
PELC se estabelece como uma ferramenta eficaz para
transformar a realidade social e promover o bem-estar da
populacdo. Através de suas diretrizes e acdes, o
programa contribui para a formacdo de uma cultura
esportiva e de lazer que valoriza a participacdo e a

convivéncia comunitdria.

2.4. Leis de incentivo a pratica esportiva

A legislacdo esportiva no Brasil compreende diversas
iniciativas que visam promover atividades esportivas e
garantir a infraestrutura necessdria para sua pratica. Trés
marcos legais significativos nesse contexto sdo a Lei de
Incentivo ao Esporte (Lei n° 11.438/2006) e o Programa
Bolsa Afleta (Lei n° 10.891/2004). Esses dispositivos
desempenham papéis cruciais no desenvolvimento do
esporte no pais, tanto em termos de promocdo de

atividades quanto de provisdo de equipamentos.

A Lei de Incentivo ao Esporte é fundamental para o
financiaomento de projetos esportivos, permitindo que
empresas e pessoas fisicas recelbam incentivos fiscais ao
investirem em iniciativas esportivas. Além disso, a lei
possibilita  a construcdo e a modernizacdo de
equipamentos esportivos, especialmente em
comunidades carentes, garantindo a expansdo da

infraestrutura necessdria para a prdtica de esportes.

O Programa Bolsa Atleta, por sua vez, destina-se a apoiar
diretamente os atletas brasileiros, proporcionando

condicdes financeiras para que possam se dedicar
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infegralmente ao esporte. Ao oferecer auxilio financeiro,
o programa impacta a promoc¢cdo de atividades
esportivas e, indiretamente, a demanda por
infraestrutura. O Bolsa Atleta abrange diferentes niveis de
pratica esportiva, desde o esporte estudantil até o de alto
rendimento, incentivando a criacdo de uma cultura

esportiva e a permanéncia de jovens nas modalidades.

Embora ndo trate diretamente da construcdo de
equipamentos, o Bolsa Atfleta gera uma demanda por
espacos adequados de treinamento, influenciando
investimentos publicos e privados em infraestrutura
esportiva. O sucesso dos atletas também pode estimular
o aumento de investimentos em equipamentos,
favorecendo tanto o alto rendimento quanto a formacdo

de novos talentos.

Em suma, a legislacdo esportiva no Brasil € essencial para
a promocdo de atividades esportivas e para a oferta de
equipamentos adequados. Enquanto a Lei de Incentivo
ao Esporte financia projetos de infraestrutura, o Bolsa
Atleta apoia os atletas e gera demanda por melhores

instalacdes. Juntas, essas leis fortalecem o esporte no

Brasil, promovendo acesso inclusivo e seguro as praticas

esportivas.

2.5. Consideragoes

Apesar da existéncia de uma quantidade significativa de
leis relacionadas a promocdo de atividades esportivas,
elas abordam apenas temas como a importdncia do
esporte, o fomento a tais atividades, principalmente nas
comunidades, sem, no entanto, apresentar par@metros

quantitativos minimos a serem adotados nas cidades.

Conforme a Constituicdo Federal (1988), por exemplo, 0s
municipios devem promover e oferecer atividades e
equipamentos  esportivos, mas o quantitativo, o
dimensionamento, as caracteristicas e a classificacdo
destas infraestruturas séo deixados ao livre entendimento

de cada municipalidade.
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3. ATIVIDADES ESPORTIVAS EM TIMBAUBA -PE

O municipio de Timbauba possui equipamentos urbanos
para praticas esportivas, tanto publicos como privados, a
exemplo de gindsios e um estadio municipal. A cidade é
sede de um dos times de futebol oficiais do estado de
Pernambuco, o qual utiliza o Unico estddio local para seus

freinos e jogos.

3.1. Municipio de Timbauba-PE

O municipio de Timbauba, localizado na Zona da Mata
Norte de Pernambuco, Brasil, € uma cidade que se

destaca no contexto histdrico-cultural do estado.

A histéria de TimbauUba remonta ao século XIX, qguando a
cidade comecou a se desenvolver a partir de pequenos

povoados. O topdbnimo Timbauba é uma referéncia a

uma darvore nativa da regido (derivado do termo tupi
fimbo'iwa que significa drvore de espuma), conhecida

por seu valor econdmico e medicinal.

A cidade foi oficialmente fundada em 1879, mas seu
processo de urbanizacdo comecou bem antes, com a
expansdo agricola na regido, especialmente com a
producdo de cana-de-acucar, que marcou a economia

local por décadas (Ferreira, 1958).

Figura 8: Timbauva (arvore de espumas).

Fonte: Disponivel em:
blogdoinhare.blogspot.com/2015/02/crigem-do-nome-do-sitio-
fimbauba-em.html. Acesso em 09 de outubro de 2024.

32



Inicialmente, Timbauba fazia parte da Capitania de
ltamaracd, emancipando-se politicamente em 1879,
consolidando-se como um municipio independente. A
cidade se destacou como um centro produtor de acucar
e algoddo, culturas que impulsionaram a economia local

até meados do século XX.

A chegada da ferrovia em Timbauba foi um marco
histérico que trouxe grande desenvolvimento econémico
e facilitou o escoamento da producdo agricola da
regido. A cidade também tem uma tradicdo cultural
forte, com eventos e festividades religiosas, como a
celebracdo do Santo Antdnio, padroeiro da cidade, que

atraem muitos visitantes todos os anos (Lima, 2016).

De acordo com o IBGE (2022), o municipio ocupa uma
drea de aproximadamente 287,6 km? e estd localizado a
cerca de 100 km da capital do estado, Recife. A cidade
€ vizinha de outros municipios importantes da regido,

como Goiana, Alianca e ltambé.

A geografia de Timbauba é marcada por sua localizacdo
no Planalto da Borborema, o que confere a cidade um

relevo relativamente acidentado, com morros e vales que

caracterizam a paisagem. A altitude média do municipio
é de aproximadamente 120 metros acima do nivel do
mar, o que contribui para um clima fropical com uma

temperatura média anual em torno de 25°C.

Figura 9: Vista aérea da cidade de Timbauba.

Fonte: Disponivel em:
www.youtube.com/watch2app=desktop&v=Q3n-xGUIGOY.
Acesso em 09 de outubro de 2024.

A vegetacdo predominante na regido é a Mata
Atlantica, embora grande parte dessa vegetacdo nativa
tenha sido substituida por dreas de cultivo agricola.

Apesar disso, o municipio ainda possui remanescentes
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importantes dessa vegetacdo, que sdo protegidos por leis

ambientais.

De acordo com os dados mais recentes do IBGE (2022),
Timbaluba tem uma populagcdo estimada em
aproximadamente 46.147 habitantes, o que a caracteriza
como um municipio de médio porte no estado de
Pernambuco. A densidade demogrdfica € de cerca de
160,41 habitantes por km?, o que reflete uma distribuicdo
populacional tipica de municipios da Zona da Mata, com
uma mistura de dreas urbanas mais densamente
povoadas e dreas rurais com baixa densidade

populacional.

A economia de Timbauba ainda estd fortemente ligada
a agricultura, com a cana-de-acucar sendo a principal
cultura. Além disso, o municipio fambém tem producdo
de mandioca, milho e feijdo. O setor agropecudrio
também ¢é significativo, com a criacdo de gado e

avicultura.

O setor de servicos tem crescido nos Ultimos anos,
impulsionado pelo comércio e por pequenas industrias

locais. A cidade também se destaca como um cenfro

regional de educacdo, saude e comeércio, afraindo
pessoas de municipios vizinhos para a utilizacdo desses

Servicos.

Um dos marcos histéricos mais importantes de Timbauba
€ a Igreja Matriz de Sanfo Anténio, um dos principais

simbolos da cidade, construida no século XIX.

Outro ponto de destaque é a Estacdo Ferrovidria de
Timbaulba, que, embora ndo esteja mais em operacdo,
foi crucial para o desenvolvimento econdmico do
municipio no inicio do século XX. Hoje, a estacdo é um
marco histérico e cultural, e hd esforcos para preservar
sua memodria como parte do patrimdnio ferrovidrio

brasileiro.

Timbauba também possui uma rica tradicdo no carnaval,
com diversos blocos de rua e agremiacdes que animam
a cidade durante o periodo festivo. O carnaval
timbaubense é conhecido por preservar as tradicdes do
frevo e do maracaty, ritmos tipicos da cultura

pernambucana.

Outfra peculiaridade de Timbaulba € sua heranca

africana, que estd presente tanto na culfura quanto na
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demografia da cidade. O municipio tem uma populacdo
majoritariamente afrodescendente, o que se reflete nas
tradicdes culturais, religiosas e gastrondmicas locais. O
maracatu rural e a capoeira sdo expressdes culturais
significativas em Timbauba, preservando a heranga

africana no municipio.

Como muitas cidades da Zona da Mata, Timbauba
enfrenta desafios econdmicos e sociais, principalmente
em relacdo & dependéncia do setor agricola e a falta de
diversificacdo da economia. A infraestrutura urbana
também apresenta Obices, com necessidades de
melhoria nos servicos publicos, como saneamento, saude,

educacdo e lazer.

Por outro lado, Timbauba tem um grande potencial de
desenvolvimento, especialmente no setor de servicos e
turismo. A valorizacdo de seu patrimdénio histérico e
cultural, aliado ao incentivo ao furismo religioso e &
preservacdo das tradicdes locais, pode ser uma via de
crescimento econdmico sustentdvel para o municipio.
Além disso, a diversificacdo da producdo agricola, com
a infroducdo de novas culturas e tecnologias, pode

ajudar a fortalecer a economia local.

Seu papel como centro regional na Zona da Mata Norte
de Pernambuco, dliado & sua cultura vibrante e ao
patrimdnio histérico preservado, torna o municipio um
exemplo da resiliéncia e diversidade das cidades

brasileiras.

Embora enfrente desafios, Timbauba tem perspectivas
promissoras de desenvolvimento, especialmente se forem
implementadas politicas publicas que incentivem a
diversificacdo econdmica e o furismo local. Dessa forma,
O municipio pode continuar a crescer e a se destacar
como um centro urbano e cultural crucial no estado de

Pernambuco.

3.2. Demanda esportiva no municipio

O municipio de Timbauba se destaca também por sua
populacdo afiva e envolvida em atividades esportivas,
refletindo a tradicdo brasileira de paixdo por esportes,
especialmente o futebol. No entanto, a cidade enfrenta
uma série de desafios relacionados & infraestrutura

esportiva, ao incentivo governamental e & acessibilidade
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dos equipamentos esportivos para todos os niveis da

populacdo.

A demanda esportiva em Timbauba é diversificada e
reflete as preferéncias culturais e sociais da regido. O
futebol €&, sem duvida, o esporte mais praticado e
apreciado pela populacdo, mas outras modalidades
também tém espaco, como o futsal, volei, basquete e
atletismo. Além disso, a prdtica de esportes de lazer,
como a caminhada e o ciclismo, € bastante popular

entre os moradores.

A populacdo jovem de Timbauba é uma das principais
forcas motrizes dessa demanda esportiva. O
envolvimento em esportes, tanto no contexto escolar
quanto nas comunidades, €& visto como uma
oportunidade de desenvolvimento social e fisico. No
entanto, a falta de infraestrutura adequada muitas vezes
impede que essa demanda seja atendida de maneira
plena. Ainda assim, a populacdo busca espacos informais
para praticar esportes, como ruas, pracas e terrenos
baldios.

A cidade também conta com uma crescente demanda
por esportes de lazer e atividades fisicas voltadas d saude
e ao bem-estar, especialmente entre adultos e idosos. As
academias ao ar livre tém se popularizado em diversas
pracas publicas e oferecem uma alternativa acessivel
para quem deseja se manter ativo, embora muitas vezes

essas academias estejam em condicdes inadequadas.

Figuro 10: Academia da Cidade na praca Kazuma Kiryu.
Fonte: Disponivel em: Google Street View. Acesso em 09 de
outubro de 2024.
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A infraestrutura esportiva de Timbauba é composta por
um numero limitado de equipamentos publicos, como o
Estaddio Municipal Ferreirdo, quadras poliesportivas,
academias ao ar livre e campos de futebol amador. No
entanto, a condicdo de muitos desses equipamentos é
frequentemente  comprometida pela falta de

manutencdo e investimento publico.

Figura 11: Vista aérea Estddio Municipal Jodo Ferreira Lima
(Ferreirdo).
Fonte: Disponivel em:

www.youtube.com/watch2app=desktop&v=Q3n-xGUIGOY.
Acesso em 09 de outubro de 2024.

O Estaddio Municipal Ferreirdo € o principal espaco
esportivo de Timbauba, com foco no futebol. O estadio,
com capacidade para cerca de 5.000 pessoas, €&
ufiizado para campeonatos amadores e eventos
esportivos locais. Apesar de sua importdncia para a
comunidade, o estddio sofre com problemas estruturais e
de conservacdo, como a deterioracdo das
arquibancadas, dos vestidrios e do gramado, além das

construcoes irregulares anexas.



http://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q3n-xGUIGOY

Essas deficiéncias limitam o uso do estddio para eventos
de maior porte e desestimulom a participacdo da
populacdo em competicoes e atividades organizadas.
Além disso, a falta de polivaléncia do estddio restringe a
pratica de outras modalidades esportivas, uma vez que o

espaco é dedicado quase exclusivamente ao futebol.

Timbalba possui  algumas quadras poliesportivas
distribuidas pelos bairros, utilizadas para a prdatica de
futsal, volei, basquete e outras modalidades. No entanto,
muitas  dessas quadras apresentam  adversidades
semelhantes aos do estddio, como falta de manutencdo,
impors com a iluminacdo, pisos danificados e auséncia
de redes adequadas para cada esporte. Em algumas
dreas da cidade, essas quadras sdo a Unica opcdo de
lazer esportivo para a populacdo jovem, e sua condicdo
degradada acaba por limitar a pratica regular de

esportes.

O Gindsio Municipal, que deveria ser um local de
destague para a realizacdo de eventos esportivos de
maior porte, também sofre com a falta de conservacdo.
A estrutura envelhecida e a falta de adequacdo as

exigéncias esportivas modernas comprometem sua

utiizacdo plena, prejudicando tanto competicdes

esportivas quanto atividades recreativas.

Figura 12: Vista aérea Gindsio Municipal de Esportes.
Fonte: Disponivel em:
www.youtube.com/watchzapp=desktop&v=Q3n-xGUIGOY.
Acesso em 25 de setembro de 2024.

Nos Ultimos anos, Timbauba instalou academias ao ar livre
em algumas pracas publicas, uma tentativa de promover
a pratica de atividades fisicas acessiveis a populacdo.
Essas academias sdo voltadas principalmente para a

pratica de exercicios fisicos por adultos e idosos, o que €
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especialmente relevante para a promocdo da salde e

do bem-estar.

Embora essas academias tenham sido bem recebidas
pela comunidade, muitas delas enfrenfam o&bices
relacionados a falta de manutencdo dos aparelhos, o
gue pode comprometer a seguranca dos usudrios. A
auséncia de cobertura em algumas dessas academias
também limita sua utilizacdo em periodos de chuva ou sol

intenso.

O incentivo ao esporte em Timbauba € marcado poruma
série de limitacdes que dificultam o desenvolvimento
esportivo pleno no municipio. Embora haja iniciativas,
tanto publicas quanto privadas, voltadas ao fomento do
esporte, os recursos disponiveis sdo insuficientes para
atender d demanda da populacdo. A escassez de
programas especificos de incentivo ao esporte amador e
a falta de investimentos em infraestrutura sGo alguns dos

principais obstdculos.

O esporte escolar € uma das principais formas de
promocdo do esporte entre os jovens em Timbauba. A

participacdo em competicdes intercolegiais e torneios

esportivos locais desempenha um papel fulcral na
formacdo esportiva dos estudantes. Contudo, o estado
precdrio de muitas das quadras esportivas escolares limita

o desenvolvimento de atividades de qualidade.

Além disso, a falta de professores especializados em
educacdo fisica em algumas escolas compromete a
formacdo esportiva dos alunos. Essa deficiéncia pode ser
percebida especialmente nas escolas rurais, onde 0s
recursos para atividades esportivas sdo ainda mais

infimos.

O esporte amador € uma tradicdo em Timbauba, com
destaque para os campeonatos de futebol que
movimentam a cidade, especialmente nos fins de
semana. Os campeonatos amadores sdo organizados em
campos improvisados e atraem grande parte da
populacdo, que V&€ nesses eventos uma oportunidade de

lazer e de fortalecimento dos lacos comunitdrios.

Entretanto, a falta de patrocinios e de apoio financeiro
dificulta a continvidade dessas competicdes. Muitas
equipes amadoras enfrentam estorvos para adquirir

uniformes, bolas e outros materiais necessdrios para a
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pratica esportiva, o que acaba limitando a participacdo

de muitos atletas.

O incentivo ao esporte de alto rendimento é
praticamente inexistente em Timbauba. Embora haja
talentos locais que poderiam se destacar em
competicdes estaduais ou nacionais, a auséncia de
programas especificos de apoio a esses atletas dificulta
seu desenvolvimento. O Programa Bolsa Atleta, por
exemplo, ndo é amplamente explorado no municipio, e
a falta de infraestrutura esportiva adequada impede que
atletas em potencial tenham as condicdes necessdrias

para treinamentos de alto nivel.

O Estadio Municipal Ferreirdo, localizado no bairro de
Mocozinho, atualmente encontra-se subutilizado e em
péssimo estado de conservacdo. O estddio estd inserido
em uma drea gue se tornou adensada, populacional e
construtivamente, inclusive com diversas moradias
contiguas a sua estrutura. Além disso, o estddio se situa a
menos de 10 metros da linha d'dgua do Rio Capibaribe-
Mirim, circunst@ncia atualmente ndo permitida para
novas edificacdes, conforme as leis que regem os recursos

hidricos e a preservacdo do meio-ambiente.

O Gindsio Municipal de Esportes, localizado no bairro de
Araruna, também se encontra em situacdo de
subutilizacdo, a falta de adequacdo as normas atuais de
esportes e de investimentos para conservacdo da
integridade e manutencdo da edificacdo tornam muitas

vezes invidveis a realizacdo de atividades.

Timbauba possui diversas pracas localizadas em sua drea
urbana, contudo, destas, apenas quatro contam com
equipamentos esportivos, e apesar de possuir esses
equipamentos, a maioria se encontra em péssimo estado
de conservacdo ou com equipamentos obsoletos e
insuficientes, como € o caso da Praca do Centendrio
localizada no Centro que sé possui algumas barras
destinadas a exercicios fisicos. A praca localizada na Rua
Alcedo Marrocos conta com uma quadra poliesportiva
com diversas avarias no piso, nas barras e no alambrado.
A Praca Kazuma Kiryu possui uma pista de atletismo e uma
academia da cidade, ambas sem manutencdo. A Praca
Timbaubinha conta com uma quadra de futsal, pista de
skate e alguns equipamentos para exercicios fisicos, mas

todos em péssimo estado de conservacdo.
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Além destes equipamentos publicos, Timbaulba possui
algumas instituicoes privadas que oferecem
equipamentos esportivos como é o caso da Associacdo
Atlética Banco do Brasil (AABB) que oferece alguns
equipamentos como quadra, campo de futebol e
piscina. A Escola Santa Maria oferece quadra
poliesportiva e piscina, entre outras instituicées privadas
gue também ofertam estes equipamentos, mas para um

grupo restrito de pessoas.

Para que Timbauba possa atender de maneira mais
eficaz & demanda esportiva de sua populacdo, €
necessario que haja um planejamento estratégico
voltado a revitalizacdo da infraestrutura esportiva e ao
aumento do incentivo ao esporte em todos os niveis. Isso
inclui a manutencdo e melhoria dos equipamentos
esportivos existentes, bem como a construcdo de novas
instalacdes, como quadras poliesportivas e centfros de

freinamento.

Parcerias pUblico-privadas podem ser uma solucdo vidvel
para garantir o financiamento de projetos esportivos e de
infraestrutura, além de programas sociais que incenfivem

a prdatica esportiva enfre criancas, adolescentes e idosos.

A promocdo do esporte como ferramenta de inclusdo
social e de promocdo da saude é fundamental para o

desenvolvimento de uma cidade mais ativa e sauddvel.

A demanda esportiva em Timbauba é alta e diversificada,
mas enfrenta desafios significativos devido & falta de
infraestrutura adequada e ao incentivo limitado por parte
do governo local. Embora o futebol continue sendo o
esporte predominante, outras modalidades esportivas
tém potencial para se desenvolver no municipio, desde
que sejam implementadas politicas publicas eficazes e
investimentos continuos na melhoria dos equipamentos
esportivos publicos e na construcdo de novos espacos
para essas atividades. A revitalizacdo desses espacos € o
fortalecimento do esporte escolar, amador e de alto
rendimento podem transformar o cendrio esportivo de
Timbauba, proporcionando mais oportunidades de

inclus@o social e qualidade de vida para sua populacdo.
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4. CASOS EXEMPLARES

Como foi visto, o0s equipamentos esportivos, sdo
elementos de grande importGncia para a nossa
sociedade sob diversos aspectos. Por essa razdo, se faz
necessdrio elaborar um projeto com cautela, visando ndo
apenas os requisitos funcionais, técnicos e construtivos,
mas também a elaboracdo de uma forma arquiteténica
e de um aspecto arquitetbnico que simbolize a
importdncia daquela edificacdo para a populacdo.
Diante disso, se apresentam dois casos considerados

exemplares, que representam um pouco desses atributos.

4.1. A arquitetura para fins esportivos

A arquitetura de edificagcdes para fins esportivos
desempenha um papel crucial no desenvolvimento

urbano e na promocdo de prdticas sauddveis, além de

ser um importante componente da infraestrutura urbana.
Esses edificios ndo apenas abrigam atividades fisicas e
esportivas, mas também sdo simbolos de identidade
cultural e de incentivo 4 prdtfica de esportes em uma
comunidade. A concepcdo desses espacos envolve a
integracdo  de  aspectos  funcionais,  estéticos,
tecnoldgicos e sociais, visando criar ambientes eficientes
e acessiveis para a realizacdo de uma ampla gama de

atividades.

As edificacdes esportivas sdo projetadas para
proporcionar conforto, seguranca e eficiéncia nas
atividades que desempenham. Elas abrangem um leque
de estruturas, desde estddios e gindsios a centros de
treinamento, quadras poliesportivas e piscinas olimpicas.
O principal objetivo dessas edificacdes € atender as
necessidades dos usudrios, sejom atletas de alto
desempenho, iniciantes ou praticantes recreativos,
garantindo que o espaco seja funcional, seguro e
adaptdvel. Além disso, muitas dessas estruturas
desempenham um papel multifuncional, servindo como
locais para eventos culturais, shows e conferéncias, o que

amplia sua utilidade e importadncia para a comunidade.
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A arquitetura dessas edificacdes deve ser capaz de
proporcionar ambientes com conforto térmico, acuUstico
e visual adequados, de modo que a experiéncia do
usudrio, seja ele atleta ou espectador, seja sempre
otimizada. Isso implica em um planejamento rigoroso das
dreas de circulacdo, dos vestidrios, das dreas de
espectadores e da infraestrutura de servicos, como

banheiros, lanchonetes e acessos de emergéncia.

Projetar uma edificacdo esportiva envolve uma série de
desafios técnicos e logisticos, que vdo desde a
adaptacdo co clima e a topografia local até a
infegracdo de sistemas tecnoldgicos avancados. A
durabilidade dos materiais e a sustentabilidade também
sdo fatores cada vez mais relevantes, dado o impacto
ambiental das grandes construcdes e a necessidade de

reduzir o consumo de energia e dgua.

Além disso, o dimensionamento das dreas para o publico
e para os atletas deve ser realizado de maneira a permitir
fluidez no movimento e garantir a seguranca de todos os

envolvidos.

Outro desafio importante € a acessibilidade. A arquitetura
de edificacdes esportivas deve seguir as normas de
acessibilidade, assegurando  que  pessoas com
deficiéncias tenham pleno acesso a todas as dareas do
local. Isso inclui a instalacdo de rampas, elevadores,
banheiros adaptados e assentos especiais, além de

garantir que as sinalizacdes sejam claras e visiveis.

Nos Ultimos anos, a arquitetura de edificacdes esportivas
tem sido cada vez mais influenciada por tendéncias
globais que visam otimizar o uso dos espacos e reduzir
impactos ambientais. O uso de tecnologias sustentdveis e
a incorporacdo de solugcdes ecoldgicas, como painéis
solares, sistemas de captacdo de dgua da chuva e
materiais de construcdo reciclaveis, sdo cada vez mais
comuns em projetos modernos. Além disso, os arquitetos
buscam integrar as edificacdes esportivas ao contexto
urbano, promovendo a inferacdo com a comunidade e
criando espacos publicos que possam ser utilizados ndo
apenas para o esporte, mas também para atividades

sociais e culturais.

Em termos estéticos, a busca por formas inovadoras e

originais também se destaca. Os projetos de estddios e
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gindsios modernos tendem a ser grandiosos e imponentes,
com fachadas arrojadas, estruturas geométricas
complexas e o uso de materiais tecnolégicos, como vidro
€ aco, que permitem a criacdo de grandes vaos livres e

a maximizacdo da luz natural no interior dos edificios.

A arquitetura de edificacdes para fins esportivos tem
evoluido para atender a novas demandas tecnoldgicas,
sociqis e ambientais. O sucesso de um projeto nesse
campo depende de uma integracdo cuidadosa entre
funcionalidade, estética, acessibilidade e
sustentabilidade, além da capacidade de adaptar o
espaco as necessidades dos usudrios e as exigéncias do
esporte. Ao criar locais que promovem a prdtica
esportiva, essas edificacdes ndo s6 contribuem para o
desenvolvimento fisico e social das comunidades, mas
também se tornam marcos culturais e urbanos
importantes. O futuro dessas construcdes promete ser
ainda mais inovador e integrado aos desafios do século
XXI, especialmente no que tange a sustentabilidade e &

tecnologia.

Pode-se ilustrar estas consideracdes por meio de casos

exemplares, dos quais alguns aspectos podem ser

utilizados como referéncia para a elaboracdo de uma
proposta de melhoria na oferta de atividades esportivas

No municipio de Timbauba.

4.2. Estadio Municipal de Braga

Construido para o Campeonato Europeu de Futebol -
EURO 2004 e com uma capacidade de 30.154 lugares
sentados cobertos, o projeto de Eduardo Souto de Moura,

foi concebido num monte com uma pedreira no seu topo.

Moura imaginou um estddio com apenas duas bancadas
nas laterais, como num teatro grego, uma seria escavada

na pedra; a outra surgiria do chado, isolada.

A forma final do estddio €& composta por duas
arquibancadas, uma de cada lado do campo de jogo,
com uma cobertura suspensa por cabos, que vence um
vdo de 200m. E um protejo de linhas arquiteténicas

inovadoras e uma obra de engenharia notdvel.
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Figura 13: Vista aérea da arquibancada.

Fonte: daydreamtrip.blogspot.com/2014/06/estadio-municipal-
de-braga-souto-moura.htm. Acesso em 01 de dezembro de
2024.

Sua forma arquitetdnica caracterizada pelos dois volumes
em meio ao entorno sdo o destaque e partido da obra. A
estrutura em concreto e sua coberta metdlica ddo um

contraste do robusto com leveza.

Figura 14: Planta de situacdo.

Fonte:
https://www.archdaily.com.br/lbr/1008137/neuroarquitetura-e-
esportes-uma-analise-do-estadio-de-braga-de-eduardo-souto-
de-moura/6526f06lb64e50c5f47f30955-neuroarquitetura-e-
esportes-uma-analise-do-estadio-de-braga-de-eduardo-souto-
de-moura-imagem?2enext_project=no. Acesso em 01 de
dezembro de 2024.
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4.3. Estadio Parnu

O Estadio Parnu fica localizado em Parnu, Esténia e conta
com uma drea de 2.500m?2. De autoria do escritério Kamp
Arhitektid, o projeto foi concebido em uma drea onde

desde 1923 j& existiam vdrios equipamentos esportivos.

O estddio ocupa uma localizacdo priviegiada, sem
edificacdes no entorno imediato, exceto o Pdrnu Beach
Hotel, ao sul, e a praia, principal atrativo turistico da
cidade. A estrutura reflete a atmosfera de resort/cidade
tipica de Parnu, com uma volumetria estreita e fachadas
que evocam o estilo do funcionalismo estoniano. A
fachada em madeira remete as antigas arquibancadas

que existiam no local.

Funcionalmente, o estddio é dividido em dreas
especificas: vestidrios, salas para treinadores e uma
grande circulacdo de 4 m de largura no piso térreo.
Equipamentos técnicos, espaco de armazenamento e
uma drea comercial estdo situados ao longo da Rua
Kuuse. O acesso ao estddio é feito por grandes escadarias
Nnas ruas Lehe e Kuuse, com uma cobertura em balanco

que cria um efeito visual atraente.

O bloco de alojomento para atletas, no 1° pavimento,
tem vista para o mar. A cobertura, sem apoios centrais,
cobre 1.500 assentos, criando uma sensacdo de leveza e

infegragdo com o entforno.
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O acesso as arquibancadas é feito por largas escadarias

que ddo acesso diretamente as Ruas Kuuse e Lehe. A

Figura 15: Vista interna da arquibancada. forma como foram inseridas ddo uma sensacdo de

Fonte: https://abrir.link/jixJD. A o1 d bro d I . ~
28246 ps://aorir.fink/Jix ceseem © hovempre ge permeabilidade e integracdo com o entorno. Entretanto,




€ necessdrio considerar que tal configuracdo de acesso

pode estar relacionada aos critérios normativos locais.

Figura 16: Escadaria da Rua Lehe.
Fonte: //abrir.link/jIxJD. Acesso em 01 de novembro de 2024.

Sua coberta em balanco é feita composta por trelicas

metdlicas com fechamento de réguas de madeira na

parte inferior, garantindo um peso visual sobre a
arquibancada, suavizado por uma exiremidade
pontiaguda, contribuindo arquitetdnica e esteticamente

para o volume do edificio.

Figur 17: Perspectiva das arquibancadas do estadio.
Fonte: //abrir.link/jIxJD. Acesso em 01 de novembro de 2024.

4.4. Consideracoes sobre os casos de referéncias

Os projetos apresentados ilustram solucdoes arquiteténicas
para edificacdes com cardter esportivo voltadas para o
publico em geral. Essas edificacdes tém como objetivo
atender as variadas atividades esportivas realizadas em
suas delimitacdes, enfretanto, compreendem a

importé@ncia de um bom projeto arquiteténico.
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Vale observar a forma como os dois estudos de casos se
infegram no entorno, interferindo minimamente na
paisagem local. Foram encontradas solucdes que ndo
criassem barreiras com as circulacdes publicas externas,
criondo circulacdes permedveis e enfradas que ficam

voltadas diretamente para as calcadas.

O uso de materiais como o concreto € muito presente em
construcoes desse género, pois além de sua resisténcia e
durabilidade, permite grande vdos e balancos, muito
presentes em estddios que fazem uso de concreto
protendido para vencer grandes vaos. Por ser um material
bruto e com aspecto ristico, o concreto ndo necessita de
revestimentos, ficando aparente. Além do concreto, o
aco € comumente utilizado nesses tipos de construgoes.
Sua leveza e possibilidade de criacdo de grandes vaos,
além de sua beleza garantem a construcdo um resultado

satisfatorio.

Os balancos das cobertas, sdo uma solucdo presente
nesses tipos de construcdes esportivas, uma vez que,
como possuem arquibancada, tém o objetivo de
proteger de sol e chuva uma grande drea, sem poder ter

o auxilio de pilares, pois, atrapalharia a visibilidade.

A oferta de vdarias modalidades esportivas, em um sé lugar
é o gque define os centros ou complexos poliesportivos. A
exemplo o Centro Poliesportivo de Alto Rendimento e
Estddio Manuel Vargas lzquierdo, oferta campo de
beisebol, quadras poliesportivas que englobam futsal,

basquete, volei e handebol, entre outros.
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5. PROPOSTA ARQUITETONICA DE UM COMPLEXO
POLIESPORTIVO EM TIMBAUBA

Apds constatar a importédncia dos equipamentos
esportivos para as cidades e analisar exemplos notaveis
que cumprem seu papel social com boa arquitetura,
pode-se apresentar uma proposta em nivel preliminar
para construcdo de um complexo poliesportivo em
Timbauba, considerando a precariedade da oferta

dessas atividades na cidade.

O terreno escolhido fica localizado no bairro de Araruna,
em frente ao Gindsio Municipal de Esportes, que serd
infegrado ao projeto para compor o complexo esportivo

na cidade.

x ‘ % ! Ay

Figura 18: Vista aérea do terreno. .
Fonte: Google maps, 2024.

O complexo poliesportivo ocupa um terreno resultante da
desapropriacdo de galpdes comerciais e de

remembramento de lotes.

5.1. Condicionantes legais

Os condicionantes legais, do ponto de vista da
arquitetura, referem-se ds normas, leis e regulamentos que
limitam, orientam e definem como os projetos
arquitetébnicos devem ser desenvolvidos e executados

dentro de um determinado contexto legal. Esses
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condicionantes sdo fundamentais para garantir que a
construcdo de edificacdes seja segura, sustentdvel,
acessivel e esteja em conformidade com os interesses da
sociedade e do meio ambiente. Dentre os principais
condicionantes legais em geral, estd a Legislacdo
Urbanistica, que se divide em: Plano Diretor e a Lei de Uso

e Ocupacdo do Solo (LUOS).

O Plano Diretor € um dos instrumentos mais importantes no
planejamento urbano, ele define o uso do solo, zonas de
protecdo, e o ftipo de edificagcdes permitidas em
determinadas dreas. Para o terreno escolhido, o Plano
Diretor do municipio, de 2013, define alguns pardmetros

construtivos especificos, sdo eles:

g
TSN TO M M M
Zona %o % minimo maximo bdsico (m;/c‘ nvum.
ZUP/SCUT | 40 | €0 0.3 3.6 12 | 18m/épav.
+pilotis
Afastamentos Frontal Lateral Fundos
ZUP/SCUI1 5m 1,5m 1,5m

Tabela 1: ParGmetros urbanistico-construtivos.
Fonte: Plano Diretor de Timbauba, adaptado pelo autor, 2024.

A Lei de Uso e Ocupacdo do Solo, por sua vez, regula o
que pode ser construido em determinadas dreas,
definindo os par@dmetros urbanisticos que limitam
aspectos como altura maxima, densidade, recuos e tipos
de uso. E a LUOS que define as diferentes zonas da cidade
(residenciais, comerciais, industriais etc.) e suas
respectivas normas, como restricées de altura, distGncias
minimas e mdaximas entre edificacdes, além de definir
zonas de protecdes ambientais, zonas de patrimoénio
historico, definindo onde pode ou ndo construir. No caso
de Timbauba, o municipio ndo possui LUOS, e faz uso de

seu Plano Diretor para reger o uso do solo em seu territério.

As leis de acessibilidade, como a Lei Brasileira de Inclusdo
(LBI), exigem que os projetos arquitetdnicos garantam
condicdes de acesso e circulacdo para pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida. Isso inclui rampas,

elevadores acessiveis, banheiros adaptados, entre outros.

Além desta, a NBR 9050, estabelecida pela Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), frata das condicoes
de acessibilidade para pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida em edificacdes, espacos publicos e

no entorno urbano. A norma tem como objetivo assegurar
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a igualdade de acesso e a eliminacdo de barreiras
arquitetdnicas e urbanisticas, promovendo um ambiente
mais inclusivo. Ela abrange aspectos como o
dimensionamento de rampas, a largura de portas e
corredores, a sinalizacdo tdtl e sonora, além de
especificacdes sobre mobilidrio urbano, banheiros e
dreas de circulacdo, visando garantir que pessoas com
deficiéncias possam transitar, utilizar e usufruir dos espacos

com seguranca e autonomia.

Além da legislacdo urbanistica, existem  outros
condicionantes que regem e auxiiam as tomadas de
decisdes antes de realizar e executar um projeto, como o
Cobdigo de Obras e Edificacdes que define os requisitos
técnicos para a construcdo de edificacdes, como normas
de seguranca estrutural, instalacdoes elétricas, hidraulicas
e de gds, acessibilidade e conforto ambiental. As Normas
Técnicas como a Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) no Brasil, que estabelece uma série de
normas que guiam a construcdo de edificacdes, desde a

seguranca até a eficiéncia energética.

O COSCIP-PE (Comissdao de Seguranca Contra Incéndios

e Pdnico do Estado de Pernambuco), por sua vez,

vinculado ao Corpo de Bombeiros Militar de Pernambuco,
é responsdvel pela aprovacdo de projetos de seguranca
contra incéndios e pdnico, emissdo de alvards,
fiscalizacdo de edificacoes e realizacdo de freinamentos.
Seu objetivo principal € garantir que as construcdes e
estabelecimentos no estado atendam ds normas de
prevencdo e seguranca contra incéndios, protegendo a
populacdo e o0s bens materiais contra acidentes

relacionados a incéndios e panicos.

O Neufert, apesar de ndo ser um documento de normas,
ou de leis, se consolidou como um dos principais
referenciais no campo do planejomento e design
arquiteténico. Publicado pela primeira vez em 1936, esse
manual apresenta uma vasta gama de orientacoes
técnicas e dimensionalidade voltadas para a concepcdo
de espacos arquitetdbnicos, com énfase em aspectos
como ergonomia, funcionalidade e acessibilidade. E
notoriamente reconhecida por fornecer diretrizes precisas
sobre o dimensionamento de ambientes, mobilidrio e
circulacoes, adaptadas das necessidades humanas e

operacionais.
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Portanto, os condicionantes legais sGo as obrigacdes e
restricoes impostas pela legislacdo que um arquiteto deve
seguir ao projetar e executar uma obra. Estes
condicionantes garantem que as construcoes respeitem
o interesse coletivo, a seguranca publica, o meio

ambiente e as necessidades dos usudrios.

5.2. Condicionantes locais

Os condicionantes locais de um terreno referem-se a
fatores e caracteristicas especificas do local onde um
projeto serd realizado, que podem influenciar no
planejomento e desenvolvimento da obra. Esses
condicionantes sdo aspectos que devem ser analisados e
considerados para garantir a viabilidade, seguranca,

sustentabilidade e adequacdo do projeto ao ambiente.

O clima local da regido é o ftropical, com uma
temperatura média anual de 26,5°C. Considerando o
terreno escolhido, sua topografia local é
predominantemente plana, sem relevos acidentais. Os

solos na regido variam com a altitude, sendo que nas

superficies suave onduladas a onduladas ocorrem o©s

Planossolos.

O terreno se insere as margens da PE-089 ao Sul, possui o
Gindsio Municipal de Esportes a Oeste. Nas frentes Norte
e Leste possui uma pequena quantidade de casas e

comércios de pegueno porte.

O local escolhido para a elaboracdo do projeto se situa
em zona periférica da cidade, ds margens de uma
rodovia, fatores que confribuem para o bom
funcionamento do empreendimento proposto, pois o
grande nUmero de usudrios causaria transtornos caso o
complexo poliesportivo fosse construido no interior da

drea urbana.

O atual estadio, por exemplo, estd envolto por
edificacdes residenciais e comerciais, localizado ao lado
de um terminal rodovidrio e as margens do rio. Tais
condicdoes sdo desfavordveis O permanéncia deste uso
esportivo na localidade, de modo que a transferéncia
desta atividade para o terreno escolhido se faz

pertinente. No local do estddio atual, pode-se prever a
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construcdo de habitacdo, comeércio, ou mesmo um

espaco publico, como praca ou parque.

No terreno escolhido, hd algumas residéncias e pequenos
comeércios, além de algumas ruas que cruzam a drea.
Propde-se a desapropriacdo destes imdveis, juntamente
com o remembramento dos lotes e a incorporacdo das
ruas, de modo a resultar em um terreno de 57.150,00 m?,
suficiente para o uso previsto, conforme o programa de

necessidades a seguir.

5.3. Programas de necessidades

O programa de necessidades considera a preservacdo
do gindsio existente no tereno ao lado, integrando-o ao

novo empreendimento.

Primeiramente, propde-se que a edificacdo seja
restaurada, mantendo todas as suas caracteristicas
modernistas que tornam o gindsio um edificio notdrio no

municipio.

No gindsio, poderdo ocorrer jogos de volei, basquete,
handebol, futebol de saldo e demais atividades

correlatas, além de shows e festividades.

No terreno escolhido, resultante de desapropriacdes e
remembramentos, s@o  propostos  ©os  seguintes

equipamentos:

1. Estdadio

Campo de futebol
Pista de atletismo
Arquibancadas
Lojas

Vestidrios

"0 00 T o

Sala dos arbitros

Administracdo

> Q@

2 consultorios

Sala de fisioterapia
j. Deposito
2. Piscina;
a. Piscina olimpica
Arquibancada

Vestidrios

o 0 O

Depdsito
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e. sala técnica
3. Quadras poliesportivas

a. Quadra de volei;

b. Quadra de basquete;

c. Quadra de ténis;

d. Quadra de futsal;

e. Quadra de handebol;
4. Estacionamento

a. Veiculos de passeio

b. Onibus
5. Bilheteria
6. Portaria

7. Posto de seguranca

5.4. Proposta

O projeto se baseou na constatacdo de que o municipio
possui  alguns equipamentos publicos destinados a
atividades esportivas, mas em situacdo precdria e
insuficientes. Apurou-se ainda, que Timbaluba possui
demandas esportivas, possui time de futebol oficial, além

de times amadores e grupos estudantis.

Tomou-se como base ainda casos de referéncias,
partindo de seus conceitos espaciais e funcionais, como
exemplo do Estddio Municipal de Braga que possui sua
estrutura de arguibancadas em concreto, um formam
uma espécie de anfiteatro, possuindo arquibancadas

apenas nas laterais com o campo ao centro.

Bem como o Estddio Pdrnu, que tem o conceito de um
campo circundado por uma pista de atletismo, bem
como a proximidade das arquibancadas com essa pista
deixando os torcedores mais pertos das competicoes, foi
uma caracteristica que serviu de inspiracdo para a
realizacdo do projeto. A forma da sua planta de
locacdo, bem como agenciamentos, serviram de norte

para tfracar os caminhos no presente projeto.
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Apds a escolha do terreno foi fracado um eixo de
composicdo transversal a rodovia, ao longo do qual
foram locados o bloco da bilheteria, o estddio de futebol

e o polo de natacdo.

No espaco restante foram inseridos os estacionamentos e

as quadras poliesportivas.

Propde-se a utiizacdo do concreto como elemento
estrutural, optando por ficar aparente de forma que

apresente um visual brutalista & edificacdo.

Figura 19: Eixo de simeftria.
Fonte: Rubens Abner

A forma da estrutura € o principal elemento que dd
identidade ao edificio, no qual se repete de forma
modular de dez em dez metros, sendo uma estrutura
robusta, mas igualmente leve e pldstica, sendo o

destaque da obra.

Figura 20: Estrutura do estddio.
Fonte: Rubens Abner

Os caminhos de acesso aos equipamentos possuem
forma geometricamente irregular, em contraponto a
regularidade da disposicdo das edificacdes, de modo a
criar percursos que permitam experiéncias variadas ao
usudrio, tanto para contemplacdo do entorno, como

para contemplacdo da arquitetura do conjunto. Ao
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longo destes caminhos, dispdem-se bancos para

descanso.

Ainda foi integrado ao projeto um espelho d'adgua do
lodo oeste (poente), para que junto com os brises
inseridos na estrutura, contribuam para o conforto
térmico. No meio do espelo d'dgua foi inserindo a
escultura de Discébulo, escultura famosa que remete aos

jogos na Grécia antiga.

O agenciamento foi concebido para obter um aspecto

sobrio, que ndo disputasse com a arquitetura das

edificacdes, que sdo as protagonistas da paisagem local.

Figura 21: Perspectiva do espelho d'dgua. Fonte: Rubens Abner

Figura 22: Perspectiva da entrada do complexo.
Fonte: Rubens Abner

Figura 23: Vista aérea do campo principal e arquibancadas.
Fonte: Rubens Abner
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Figura 26: Perspectiva do polo de natacdo.

Figura 24: Perspectiva do passeio do estacionamento. Fonte: Rubens Abner
Fonte: Rubens Abner

Figura 27: Perspectiva das salas abaixo das arquibancadas.

Figura 25: Perspectiva das quadras poliesportivas. Fonte: Rubens Abner
Fonte: Rubens Abner
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Figura 28: Perspectiva do estddio acima das arquibancadas.
Fonte: Rubens Abner
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

As prdticas esportivas fazem parte da rotina social desde
tempos muito remotos da histéria da humanidade,
independentemente das origens étnicas e de quaisquer

outros aspectos socioculturais.

Tais atfividades adquiriram inUmeras funcdes na
sociedade, deste os beneficios para a salde fisica e
mental até o fortalecimento da sociadlizacdo da
populacdo, entre muitos outros aspectos abordados

neste frabalho.

Neste sentido, promover prdticas esportivas, ndo apenas
nas dreas livres, mas também pela construcdo de
equipamentos esportivos, como estadios e gindsios, por
exemplo, fortalecem os beneficios do esporte para a

sociedade como um topo.

Esta prdatica de construir equipamentos esportivos existe
desde a Antiguidade, como se viu em Grécia e Roma, na
construcdo de estddios, por exemplo. Prdtica que se
perpetua até os dias atuais, fortalecida pela realizacdo
de eventos esportivos de abrangéncia local, estadual,

nacional e internacional.

No Brasil, programas estatais e dispositivos legais, como
leis, portarias etc., incentivam a prdtica esportiva,
inclusive como atividade profissional, por meio de
concess@o de bolsas e fomentos diversos para a
realizacdo de torneios e construcdo de equipamentos

esportivos.

No municipio de Timbauba, o cendrio se repete, como se
vé em parte das pragcas com espacos para atividades
esportivas, mas também na presenca de um estddio de

futebol, gindsios e quadras, publicas e privadas.

Entretanto, o adensamento urbano do entorno do
estddio existente, que aparenta ter ocorrido de modo
desordenado, além da extrema proximidade deste
estddio com o rio, fator que se desassocia dos atuais

principios de preservacdo ambiental, sGo aspectos que
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contribuem para sua necessdria relocacdo. Neste
sentido, o presente trabalho apresenta uma alternativa
gue se considera possivel, por meio da desapropriacdo
de alguns imdveis e do seu remembramento, ao lado de
um importante gindsio existente, as margens de uma

rodovia, na periferia da drea urbana da cidade.

Cré-se, portanto, que a proposta arquitetdbnica
apresentada possa atender aos anseios  dos
timbaubenses, no que se refere as atividades esportivas,
o que poderd contribuir, também, para um incremento
na economia da cidade, visto que tal empreendimento
proposto poderd se inserir também no cendrio turistico

local.
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