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INTRODUCAO

De acordo com Simonetti (2004), Centro Espirita@cal onde as pessoas se congregam para
tratar de assuntos relacionados com a Doutrinaritgspfs suas atividades séo varias, as

quais as pessoas tém acesso na medida em quegsanmt

Num primeiro momento, o Centro Espirita tem sidarapa maior parte dos que chegam, um
hospital para tratamento dos males do corpo e ma.aCada um deles é uma oficina de
trabalho onde, pelo empenho de servir, € neuttidipamal da personalidade — o0 egoismo.

Segundo Paterra (2011), o Centro Espirita ndo santg@gariamente, nem por determinacéo
de alguma instituicdo superior do movimento doatim Ele € sempre o produto espontaneo
de uma comunidade espirita que se formou num baitrma vila ou numa cidade. Essa
comunidade € sempre heterogénea, formada por tasp@i simpatizantes da Doutrina,
membros de correntes espiritualistas diversasrelidgosos indecisos ou insatisfeitos com as

seitas as quais se filiaram ou as quais pertencermguicao familiar.

Ha no Brasil o maior e mais ativo movimento espidid planeta. A expanséo do Espiritismo
€ incessante e prossegue em ritmo acelerado. Mase dofelizmente, um imenso esforco de
“igrejificar” o Espiritismo, de emparelha-lo com idigides, formando por toda parte poucos
Centros Espiritas e muitos nucleos misticos e,aptwf fanaticos, desligados da realidade
imediata. “Se os espiritas soubessem o que é odJespirita, qual é realmente a sua funcéo
e a sua significacdo, o Espiritismo seria hoje dsmiaportante movimento cultural e
espiritual da Terra” (PATERRA, 2011, Jornal Espide Osasco, Sdo Paulo).

Segundo dados do IBGE (2010), no estado de Permmanmbumovimento espirita também

ganhou forca e foi aumentando ao longo dos anos.

Atualmente existe uma quantidade razoavel de cerssistenciais espiritas no Recife, no
entanto, as instituicbes ndo oferecem em sua estrdisica um atendimento eficiente e
confortavel, devido a ma distribuicdo dos espagosauséncia de projeto arquitetdnico

definindo as necessidades de cada instituiciocalel@ com as atividades que oferecem e o
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namero de espiritas que recebem por noite, bem aomdmero deficiente de vagas de
estacionamento, devido ao grande afluxo de pubkéo, problemas corriqueiros nesses

locais.

Na sua maioria, os Centros Espiritas ndo oferecesa estrutura fisica com atendimento
eficiente e confortavel, pois sdo geralmente adagtas atividades, e ndo projetados de

acordo com um programa de necessidades.

De acordo com a Federacgdo Espirita Brasileira, ZBB3), pesquisas mostram que na cidade
do Recife existem cento e sessenta Centros AssigiteifEspiritas. A maior parte deles esta
localizada na zona Norte e no centro do Recifezda Sul ha vinte e um centros, sendo dois

deles no bairro do Pina.

O terreno escolhido para este projeto esta insemdbairro do Pina. E amplo e permite a

realizacdo de todas as intencdes que 0 projeta teferecer.

O Pina foi escolhido tendo em vista que os doisrosrespiritas existentes neste bairro estao
inseridos na favela do Bode, ndo sendo de facisaceAlém disso, o maior dos dois, ndo é

acessivel, ja que funciona no primeiro andar de casa.

Destes 160 centros espiritas existentes no R@atesos sdo planejados. Grande parte possui
uma etapa que foi inicialmente planejada para secentro espirita mas de acordo com o
crescimento, foram ganhando novas instalagfes gudesenvolveram sem projeto e sem
planejamento prévio. A maioria dos centros ndoddise um projeto desde o inicio e seu
desenvolvimento se deu a partir da necessidadeatdeaspaco, a cada vez que incluiam uma

nova atividade em sua programacao ou que o nunedireguentadores crescia.

Este trabalho tem como objetivo geral desenvolvanteprojeto de um Centro Assistencial
Espirita no bairro do Pina, Recife/PE, pensadodcigipeente para atender as expectativas dos
religiosos espiritas, e visando um melhor atendimeB tem como objetivos especificos
identificar os principais problemas e solucdes gsi&io associados aos Centros Espiritas, a
organizacdo natural, as mudancas organicas, pgicaf) sociais e espirituais e desenvolver
um anteprojeto arquitetdnico que seja adequade@uextos naturais e culturais em que se

insere, bem como atender as necessidades figisasoddgicas dos frequentadores.
14



Os Procedimentos Metodolégicos adotados para redtallho sdo: Inicialmente foi elaborada
uma pesquisa bibliografica a partir de consultabvi@s, artigos de jornais e revistas,
dissertacOes, “sites”, trabalhos de graduacéo,eleiermas técnicas e complementares que

contenham o embasamento necessario para a elabdmeateprojeto;

Em segundo lugar foram realizados Estudos de Gasoezemplos de Centros Assistenciais
Espiritas no Brasil e no exterior e realizada umalise comparativa entre os diversos
aspectos existentes, apresentando 0s pontos pesitimegativos de cada centro, que foram

apresentados em um quadro comparativo;

Posteriormente foi feita uma pesquisa de campo eestodo detalhado da area onde sera
implantado o empreendimento, contextualizando all@cas principais caracteristicas do

centro, seu histérico, incluindo pesquisas solbegialacédo vigente;
Por fim foi elaborado o anteprojeto, seguindo-sgasoas etapas do processo projetual,

usando-se 0s requisitos das normas da Associag@ildiia de Normas Técnicas — ABNT
(2013).
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CAPITULO 1 — REFERENCIAL TEORICO

Com o intuito de referenciar os marcos teoricosa peste trabalho, foram realizadas as

seguintes abordagens:

1.1 - ESTUDO SOBRE O TEMA

O Espiritismo ou a Doutrina Espirita, € o conjudéoprincipios e leis, contidos nas obras de

Allan Kardec que constituem a Codificacdo Espirita.

A Doutrina Espirita se fundamenta em bases filoasfie € demonstrada de forma cientifica,
desdobrando-se em consequéncias religiosas. Hippo&on Denizard Rivail foi educador,
autor e tradutor francés, sob o pseudbnimo de AKamdec, notabilizou-se como o

codificador do Espiritismo.

Uma duvida muito frequente sobre o Espiritismomapergunta que se repete:
Religido ou doutrina?

Se essa pergunta for feita para algum frequentsidduo de centro espirita, provavelmente
recebera a seguinte resposta: o Espiritismo é wuaida revelada pelos espiritos superiores
a Allan Kardec, que a codificou em cinco obras:i@d.dos Espiritos (1857), O Livro dos
Médiuns (1859), O Evangelho Segundo o Espiritish®58), O Céu e o Inferno (1865) e A
Génese (1868).

De acordo com Sarmatz (2002), isso explica muitepoDoutrinas ha de todas as cores e
matizes ideoldgicos. O Marxismo também é uma doatbaseada em um livro fundamental
(no caso, O Capital, de Karl Marx), mas nem pay tesve ser encarado como uma religido. A
Psicandlise, também. Assim ocorre com outras fil@soA diferenca béasica esta na forma de
encarar a realidade. “Se vocé explica a realidadlspela realidade transcendente, sua viséo
é religiosa”, afirma Maria Laura Viveiros de Castavalcanti, professora do Departamento

de Antropologia Cultural da Universidade FederaRimde Janeiro (UFRJ) e estudiosa do
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Espiritismo no Brasil. Isso quer dizer que, singapiritismo é uma religido — pois apresenta
toda uma série de explicacBes espirituais e diyass eventos tdo comezinhos quanto o mau

humor do seu vizinho e tdo devastadores quantorie me alguém em sua familia.

Segundo o IBGE (2012), o numero de pessoas quectaram espiritas no Brasil passou de
2,3 milhdes em 2000 para 3,8 milhdes em 2010. #illiscdo de espiritas entre os estados é
muito irregular. Ha 5 estados apresentando perakatima da média nacional, com mais de
2%, mas também ha 18 estados apresentando petcart@ que 1%. Ainda de acordo com

informacgdes do IBGE, em Pernambuco o nimero deitespdumentou de 0,88% para 1,16%
entre 1991 e 2000.

FIGURA 1: Censo Espirita
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FONTE: http://oglobo.globo.com/infograficos/censo-redigi

1.1.1 - O Centro Espirita

Segundo Lobo (1993), “Centro Espirita € uma esdeldormacéo espiritual e moral”. Esta
definicdo esta contida no documento "Orientaca€eaatro Espirita”, de 1980, editado pela
FEB. Infere-se dai que também é consensual a g@wide que o Centro Espirita seja ou
deva ser uma escola. Isto €, destinado a educamarf, sendo um endereco pedagdgico e

tendo como educandos todos os seus trabalhadfrezgientadores.

Exercendo a fungdo basica de escola, leva o homeab@har o mundo emocional através
do autodescobrimento, da reflexdo, do esfor¢co sede®do, a descobrir que é o objetivo
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primeiro do processo educativo. O homem percebe gsgmndo comeca a criar habitos,
modificando o préprio comportamento, estimuladoopekstudos, pelos conhecimentos

adquiridos no centro.

A escola comum tem um programa (conteludo) que éngek/ido, aplicado aos alunos

durante 0 ano letivo e ao término deste, apés apd@s proprias, devolve o aluno a
sociedade, aprovado pelo seu aproveitamento es€blaentro Espirita ndo procede assim. A
escola ndo exige como resultado Unico que o honeemedhore. O Centro Espirita visa a

evangelizacéo do Ser.

Assim o Centro Espirita ndo pode ser aquele queapas conhecimento de modo
descompromissado, que instrui caracterizando arDauEspirita como uma informacéo.

“O Centro Espirita é uma escola onde podemos agrendnsinar, plantar o bem e recolher-
Ihe as gracas, aprimorarmo-nos e aperfeicoar esxputa senda eterna” (EMMANUEL, apud
LOBO, 1993, p. 05).

De acordo com estudos e pesquisas em algumasiigiis, sintetiza — se as principais e mais
comuns atividades de Centro Espirita:

Reunides Publicas:

Reunides abertas ao publico em geral, onde sasaapaglos em palestras, temas que vao

desde Jesus e o evangelho, até mediunidade, dauda e efeito, entre outros.

Nos dias de reunido publica, na maioria dos Celispdritas sdo executadas também as
atividades do Passe (€ uma transmissao de endiujgiiisas de uma pessoa — conhecida
como médium passista — a outra), atendimento fraigrata-se de uma conversa privada,
individualizada e amiga. Nao pretende resolverroblpmas, nem fazer desaparecer os
sofrimentos oriundos dos males fisicos e da alnaa, contribuir para o despertar das
potencialidades do individuo, que podem ser utlbgana superacdo de si mesmo e

dos obstaculos externos), e o fornecimento de Atuidificada (entende-se por agua
fluidificada aquela em que fluidos medicamentogwsalicionados & 4gua. E a agua
magnetizada por fluidos durante o atendimento dsda
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Evangelizacdo (ou Educacéo) Espirita:

Séo aulas e atividades com criancas, cujo conté@dimansmissao da visao espirita sobre
Deus, Prece, Jesus e seus ensinamentos, as Leiaiblads Leis Morais, temas evangeélicos,
as atividades do Centro Espirita e temas de irsterdss criangas e jovens (sempre sob a oOtica
espirita), procurando despertar e/ou desenvolvirdds para uma vivéncia espiritualizada e

sadia no lar e na sociedade, dentro da perspeltieapirito imortal.
Mocidade Espirita (ou Juventude Espirita):

Grupo de jovens que se reune semanalmente padaestispiritismo, realizar tarefas

assistenciais e conviver de forma sadia.
Reunides de Educacdo Mediunica:

Podem ser abertas ou fechadas ao publico. E recauemue estas reunides sejam fechadas
ao publico, abertas somente a pessoas que estejpargdas para participar destas, ou entao
onde o contexto e o planejamento da reunido peengtdrada de pessoas onde 0 objetivo da
participacéo esteja de acordo com os principio&rdor e da Caridade. Um exemplo deste
segundo eram as reunides realizadas pelo médiuco @havier, onde muitas pessoas tinham
acesso ao recinto, por buscarem informac6es deesées queridos j4 desencarnados. Esta
reunido € composta de Médiuns de Sustentacédo, MeHisclarecedores e Médiuns
Ostensivos. Espiritos sao trazidos nestas reuradasp objetivo de tratamento pelos
presentes no plano fisico e extrafisico. Na madomcasos sdo espiritos desencarnados, mas
eventualmente s&o trazidos espiritos encarnadosstmo de desdobramento. E uma reunido
onde os trabalhos sao desenvolvidos, ao mesmo feragtiano Espiritual e no Plano Fisico,
cada plano com sua coordenacao e com seus partegpaas atuando todos em conjunto,
sob a supervisdo dos mentores do Plano Espir@uptincipal objetivo é atender os espiritos
(desencarnados ou ndo) que estejam em sofrimentc@uendo em atitudes erradas e, com
isso, ajudar os meédiuns encarnados a educar afasuifades mediunicas e a se
aprimorarem moralmente através do exemplo. Nosmrosoespiritos considerados

superiores também passam mensagens de esperanmaiaimo para os presentes.

Reunides de Assisténcia Espiritual:
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Sao semelhantes as reunides de Educacdo Mediparéa, fechadas ao publico. A literatura
espirita na maioria dos casos define esta reunidim ¢Reunido de desobsessao", mas este
termo vem sendo modificado, em funcdo de nestadeundo participarem somente
obsessores e obsediados, como também espiritoases de perturbacao diferentes destes
citados. E uma reunifo onde os trabalhos s&o daels@ns, a0 mesmo tempo, no Plano
Espiritual e no Plano Fisico, cada plano com swademacao e com seus participantes, mas
atuando todos em conjunto, sob a supervisao dowresrdo Plano Espiritual. No meio
espirita eventualmente se ouve falar de relato® silvidades socorristas realizadas nestas

reunides para ajudar espiritos desencarnados exstaEscoletivos, ou em acidentes.
Reunides/Sessbes de Tratamento:

Acontece geralmente no mesmo dia das reunidescpsblinas em local isolado do local das
palestras. A reunido é composta por Médiuns de €Madiuns Ostensivos, onde o primeiro
atua no chamado "Receituario Mediunico", e o seguckilia com a doacéo de fluidos e nas
aplicacdes a enfermos que procuram o Centro Espihiha aplicacdo, de forma simplista, é
semelhante ao Passe, mas com acdo mais profuretdenmo, apos analise detalhada por
médicos do Plano Espiritual. Nesta reunido tamt@orealizadas cirurgias espirituais, com
participacdo dos Médiuns Ostensivos e dos MédiarButa. E uma reunido onde os
trabalhos séo desenvolvidos, ao mesmo tempo, mo Bspiritual e no Plano Fisico, cada
plano com sua coordenagao e com seus participaméssatuando todos em conjunto, sob a
supervisao dos mentores do Plano Espiritual.

Trabalhos Assistenciais:

O Centro Espirita também realiza trabalhos de caskstencialista, geralmente em Creches,
Asilos, Favelas, Manicomios e semelhantes, e tanagpéi®s e eventos com o objetivo de
arrecadacdo de alimentos, como a Campanha do @uilemum o Centro Espirita realizar
estas atividades semanalmente, uma ou duas vezedela semana. Os espiritas tém a
caridade como lema moral da doutrina. Segundo &idauso atraves dela o espirito se
aprimora e exercita 0os bons sentimentos, se atis{aor consequéncia das tendéncias e

influéncias negativas.

1.1.2 - Acessibilidade
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A Constituicdo Federal enaltece todos os seres masn@dem distingdo de sexo. Homens e
mulheres, possuindo ou ndo algum tipo de deficgrn&fio iguais perante a lei (ALVES,
AMOY E PINTO, 2005).

As expressoOes “acessibilidade e eliminacao de ibaraequitetonica”, sdo termos utilizados
entre outros sinbnimos para as execuc¢des ambigtgetadas, que facilitam a mobilidade
dos Portadores de Necessidades Especiais - PN&,gpar possam usufruir de todos os

espacos, assim como as outras pessoas sem lirgitacoe

Uma edificagdo acessivel implica que pessoas useemigira de rodas, bem como todos os
usuarios deste mesmo espaco, possam ter acesstgrodr utilizar todos os ambientes — e néo
apenas partes deles (COLETIVO DE AUTORES, 20060p.

O Centro Espirita foi planejado para atender qualdiypo de publico, tanto pessoas nao
portadoras de necessidades especiais, como p@sadoidosas, por isso tera enfoque nas
solucbes arquitetbnicas especificas para essassimgges, proporcionando aos usuarios um
ambiente seguro, pratico, confortavel e acessvgllanejamento devera atender a totalidade
das suas necessidades.

1.1.2.1 — Espacgos necessarios para mobilidade eéeiraale rodas

Segundo o Guia de Acessibilidade em Edificac6e8§Rta concepcao de projetos deve ser
considerada a projecdo no piso de um modulo deérefa de 0,80m por 1,20m. As
dimensdes da cadeira de rodas séo importantesgdmasse considerar o espaco demandado

para movimentacgéo, aproximacao, transferéncisagaot

FIGURA 2: Mobilidade em cadeira de rodas

21



|

o,95
_ q:j

©,68
=

SE——
e

f
|
|
|
!

Sl E—
0,88-0,70 0,27 - 0,35
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De acordo com o Guia de Acessibilidade em Edifieagcf006), a area de rotacdo para

cadeiras de rodas sem deslocamento deve seg@guisites parametros:

* Rotagéo de 90° - 1,20m x 1,20m (figura 3);

* Rotacdo de 180° - 1,50m x 1,20m (figura 3);
* Rotacdo de 360° - diametro de 1,50m (figura 3).

FIGURA 3: Rotacdo em cadeira de rodas
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a) Deslocamento de 90° b) Deslocamento de 180°

FONTE: http://www.blogdocadeirante.com.br
1.1.2.2 — Edificacbes de uso Publico
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Segundo o Guia de Acessibilidade em Edificacoe8qRConsideram-se edificagdes de uso
publico aquelas administradas por entidades darastnaicdo publica, direta e indireta, ou por
empresas prestadoras de servicos publicos e dimdirzed publico em geral. A construcao,
ampliacdo ou reforma de edificagbes de uso puldieee garantir, pelo menos, um dos
acessos ao seu interior, com comunicacdo com axdsisas dependéncias e servicos, livre de
barreiras e de obstaculos que impecam ou dificuiesna acessibilidade. Na ampliagcdo ou
reforma das edificacbes de uso publico, os desnidas areas de circulagdo internas ou
externas serdo transpostos por meio de rampa oupaewgento eletromecanico de
deslocamento vertical, quando néo for possiveloocatesso mais comodo para pessoa com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida, conform&lesdecido nas normas técnicas de
acessibilidade da ABNT.

1.1.2.2.1 — Balcdes

Ainda segundo o Guia de Acessibilidade em Edifiea¢c2006), os balcGes ou mesas de
atendimento e as bilheterias em edificacdo de ubbicp ou de uso coletivo devem dispor de
pelo menos uma parte da superficie acessivel gpandimento as pessoas com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida, conforme os padrfes dasa® técnicas de acessibilidade da
ABNT. Quando for prevista a aproximacao frontahabcdo deve possuir altura livre inferior
de no minimo 0,73m do piso e profundidade livresiiiok de no minimo 0,30m. Deve ser
garantido um modulo de referéncia, posicionado @araproximacdo frontal ao balcéo,
podendo avancar sob o balcdo até no maximo 0,30gui€é deve ter altura maxima de

1,05m do piso para bilheterias e atendimentos o&pid

FIGURA 4: Cadeirante em balcdes
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FONTE: http://www.skyscrapercity.com

1.1.2.2.2 — Mobiliario

Segundo o Guia de Acessibilidade em Edificagcfe®GRMs caracteristicas do desenho e a
instalacdo do mobiliario urbano devem garantir@@dmacao segura e 0 USO por pessoa com
deficiéncia visual, mental ou aditiva. A aproximagio alcance visual e manual para pessoas
com deficiéncia, em especial aquelas em cadein@afes e a circulacao livre de barreiras,
devem atender as condi¢cbes estabelecidas nas nt¥omésas de acessibilidade da ABNT
(2013).

FIGURA 5: Alcance manual
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1.1.2.2.3 — Estacionamento

De acordo com a Norma Brasileira ABNT NBR 9050 @0@s vagas para estacionamento

de veiculos que conduzam ou sejam conduzidos gspps com deficiéncia devem:
a) ter sinalizacdo horizontal e largura minima &0,

b) contar com um espaco adicional de circulacdo morminimo 1,20m de largura, quando
afastada da faixa de travessia de pedestres. Epagoepode ser compartilhado por duas
vagas, no caso de estacionamento paralelo, ou mukcp&ar ao meio fio, ndo sendo

recomendavel o compartilhamento em estacionamebtaguos;
c) ter sinalizacdo vertical para vagas em via pal#i para vagas fora da via publica;

d) quando afastadas da faixa de travessia de pesledeve-se conter espaco adicional para

circulacdo de cadeira de rodas e estar associadagpa de acesso a cal¢cada;
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e) estar vinculadas a rota acessivel que as guerhos polos de atracao;

f) estar localizadas de forma a evitar a circulagdtoe veiculos.

As vagas nas vias publicas devem ser reservadstaleekecidas conforme critérios do 6rgéo

de transito com jurisdicdo sobre a via, respeita@®digo de Transito Brasileiro.

FIGURA 6: Vagas de estacionamento para deficientes
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1.1.2.2.4 — Circulagbes Internas
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As larguras para deslocamento em linha reta sao:

* 0,90m - uma pessoa em cadeira de rodas

«1,20m a 1,50m - um pedestre e uma pessoa enrazaesiodas.

*1,50m a 1,80m - duas pessoa em cadeira de rodas.

Larguras minimas para corredores em edificacogsipamentos urbanos:

* 0,90m para corredores de uso comum com extensaotdm.

* 1,20m para corredores de uso comum com extensdd H0m.

* 1,50m para corredores com extensdo superior0®i0,

» 1,50m para corredores de uso publico.

» Maior que 1,50m para grande fluxo de pessoas,lacgnra definida a partir do célculo de
fluxo de pessoas. (Vide Norma Brasileira ABNT NBB50/2004 pagina 55 - item 6.10.8).
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FIGURA 7: Circulages internas
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1.1.2.2.4 — Cinemas, Teatros, Auditorios e Simdare

Segundo o Guia de Acessibilidade em Edificacde®qR00s cinemas, teatros, auditérios e
similares devem possuir, na area destinada aocpyldspacos reservados para pessoas em
cadeira de rodas, assentos para pessoa com maeilieduzida e assentos para pessoa obesa,

atendendo as seguintes condicdes:

a) localizacdo em rota acessivel vinculada a unta de fuga, junto de assento para
acompanhante, sendo no minimo um assento e recawembbis assentos de acompanhante;
b) distribuicdo pelo recinto, recomendando-se ogj@ s0s diferentes setores e com as

mesmas condi¢cdes de servigos;

c) garantia de conforto, seguranca, boa visibikdacustica;
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d) instalacdo em local de piso plano horizontalrefgpencialmente instalado ao lado de
cadeiras removiveis e articuladas para permitirlagfo da area de uso por acompanhantes

ou outros usuarios (pessoa em cadeira de rodassegeom mobilidade reduzida);
e) identificacdo por sinalizacao no local e nadighia.

FIGURA 8: Auditérios
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FONTE: http://acessibilidade.net.br/downloads/cartilastilha-Acessibilidade-edificacoes-vI1.pdf
1.1.2.2.5 — Lavatorios

Segundo o Guia de Acessibilidade em Edificac6e@gR0
* deve ser prevista area de aproximacao fronta passoa com mobilidade reduzida, e para
pessoa em cadeira de rodas, devendo estenderesenaiémo de 0,25m sob o lavatorio;

* 0s lavatoérios devem ser suspensos, sendo qumostia superior deve estar a uma altura de
0,78m a 0,80m do piso acabado e respeitado uma dikkece minima de 0,73m na sua parte
inferior frontal. O sifdo e a tubulacdo devem esitwmados a no minimo 0,25m da face

externa frontal e ter dispositivo de protecdo gm tcoluna suspensa ou similar. Ndo €
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permitida a utilizacdo de colunas até o piso oungabs. Sob o lavatério ndo deve haver

elementos com superficies cortantes ou abrasivas;

e as torneiras de lavatorios devem ser acionadas afvanca, sensor eletrénico ou
dispositivos equivalentes. O comando da torneinge d&star no maximo a 0,50m da face
externa frontal do lavatoério;

» devem ser instaladas barras de apoio junto aidag, na altura do mesmo. No caso de
lavatérios embutidos em bancadas, devem ser idataldarras de apoio fixadas nas paredes

laterais aos lavatoérios das extremidades;

* 0S acessOrios para sanitarios, tais como cabsddmneteiras e toalheiros, devem ter sua

area de utilizacdo dentro da faixa de alcance c@viel.

FIGURA 9: Lavatorios
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1.1.2.2.6 — Bacias Sanitarias

Segundo o Guia de Acessibilidade em Edificac6e8gR0

» para instalacdo de bacias sanitarias devem sstisfas areas de transferéncia lateral,
perpendicular e diagonal;

* as bacias sanitarias devem estar a uma altua @d8m e 0,45m do piso acabado, medidas
a partir da borda superior, sem o assento. Consentis essa altura deve ser de no maximo
0,46m,;

* 0 acionamento da descarga deve estar a uma déur®0m, do seu eixo ao piso acabado, e

ser preferencialmente do tipo alavanca ou com nimo@s automaticos. Recomenda-se que a

forca de acionamento humano seja inferior a 23N.

FIGURA 10: Bacias Sanitarias
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1.1.2.2.7 — Portas

Segundo o Guia de Acessibilidade em Edificac6e8gR0

vao livre minimo de 0,80m e altura minima de 2,18m.portas de duas ou mais folhas, pelo

menos uma delas deve ter o vao livre de 0,80m;

* macanetas devem ser do tipo alavanca instaladas altura entre 0,90m e 1,10m do piso;

* recomenda-se revestimento resistente a impaet@sia parte inferior inclusive no batente,

até a altura de 0,40m a partir do piso;

* as portas do tipo vaivém deverdo apresentar \(igde Norma Brasileira ABNT NBR
9050/2004, pag. 52 - item 6.9.2.5 - figura 95);

* prever area de aproximacao de porta frontal.

FIGURA 11: Portas

FONTE: http://www.cidadearquitetada.blogspot.com
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1.1.2.2.8 — Janelas

Segundo o Guia de Acessibilidade em Edificac6e8gR0

A altura das janelas deve considerar os limitesaldance visual (vide Norma Brasileira
ABNT NBR 9050/2004, paginas 13 a 16 - item 4.7ed@ em locais onde deva prevalecer a

seguranca e a privacidade;

Cada folha ou médulo de janela deve poder ser dparam um Unico movimento, utilizando

apenas uma das maos.

1.1.3 — Ergonomia

A dimensdo e o tamanho do corpo sdo os fatores rimgnanais importantes para a
Arquitetura, relacionados com a adaptacao ergoreducusuario ao entorno. Ao projetar o
arquiteto deve considerar os diversos tipos deopsess suas diferentes necessidades fisicas.
(GONZATTI, 2007).

Segundo Tamasi (2010), o papel da Arquitetura mnpara o conforto e uso do homem,
para servir e acolher o homem — além dos valorgsiass, simbdlicos, culturais — esta em
seu novo paradigma vinculativo do entendimento darichinacdo arquitetdbnica como o

grande anténimo do conceito da Arquitetura inclasiv

Ter a compreensdo das medidas das varias partesrpo humano possibilita um maior
entendimento quanto ao alcance de manipulacacamorguanto mais os projetos forem
pensados para atender conjuntamente as necessidacdiesais do maior nimero possivel de

pessoas, mais se estara praticando a Arquitettitesiva.

Segundo Lopes (2006), a ergonomia € a aplicacacadsecimentos cientificos relativos ao
homem e necessarios para conceber instrumentosjimaag dispositivos que possam ser
utilizados pelo maior nimero de pessoas, com ommaglie conforto, seguranca e eficacia. As
condicdes ambientais como dimensdo, iluminacaotilagfio, ruidos e equipamentos

interferem diretamente nos habitos dos usuariogsieacos construidos.
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1.1.4 - Acustica

Segundo o Departamento de Engenharia Acustica dzetdidade Federal de Santa Maria
(2012), a acustica arquitetbnica € a éarea da aalgjue se destina ao estudo do
condicionamento acustico de ambientes como salasrd®rto, salas de aula, teatros, igrejas,
salas de conferéncia, escritorios, etc. O estudaalstica de salas compreende tanto a
caracterizacao acustica de ambientes ja existaitaggs de técnicas experimentais, quanto o
projeto e simulacdo acustica de novos recintosyvésr de modelos computacionais. Outra
frente de pesquisa é a avaliagdo subjetiva da iealdbs ambientes, feita através de
entrevistas com 0s usudrios de tais ambientes.efdiisvistas podem ainda ser combinadas
com medicdes e simulacdes computacionais de formaralacionar dados objetivos com

dados subijetivos.

Ainda segundo 0 mesmo departamento, o estudo pajetgr a acustica arquitetdnica é feita

a partir de trés itens:

. Estudo da morfologia do local e estudo geométricsico (auditorios e salas de

conferéncia). Relacao entre dimensdes:

h - altura, ¢ - comprimento, | - largura;

040C<h<055C

14L<C<16L

Comprimento < 17.0 metros (quando possivel);

C = distancia do palco até a ultima fileira de dade

Segundo Neufert (2009): a relacéo correta entoeagllargura e comprimento é:

2 (H), 3 (L) e 5 (C).
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H=0,4C;

C=1,66L;

Até 300 m3 de volume — simples voz sem dificuldgde®dm x 9,8m x 4,4m = 301 m3);

Dimens&o menor que 8,5 m (fi2Z=-17 m - 20 Hz — menor frequéncia audivel) pogsidies

de ressonancia com sons graves;

Volumes maiores 300 — 30.000 m3— necessidade degagfo som para parte mais distante;

Ambientes maiores que 8000 - 8500 m3—-necessidadastema de amplificacdo (18m x
28,80m x 15,80m);

. Célculo do tempo de reverberagdo —NBR 12179 (aioitdésalas de conferéncia,

escritorios, igrejas, ambientes onde é desejadmwwate do ruido).

NBR 12179/1992 - Tratamento Acustico em Recintoshkdos — Roteiro para o

desenvolvimento do tratamento acustico:

A) isolamento acustico: Necessaria impermeabilidadstiaa;

B) condicionamento acustico: Estudo geométrico tamisio recinto e célculo do
tempo de reverberacao;

De acordo com Catai (2006), os materiais adequséims

+ Materiais convencionais:

S&o0 os materiais de vedacgéo de uso comum dent@nd&rucao civil. Os mesmos possuem
uma seérie de vantagens. Uma das principais vargagensolamento acustico razoavelmente
bom para uso comum. Como exemplos destes tipoatiiais, citar-se: blocos ceramicos;

bloco de concreto/concreto celular; bloco de sitialwario; madeira; vidro etc.
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* Materiais ndo convencionais (Inovacoes)

S&o materiais desenvolvidos especialmente paia igolisticamente diferentes ambientes.
Geralmente, estes materiais também possuem alguan&gens térmicas. Como: 1a de vidro;

|& de rocha; vermiculita; espumas elastomérichs file coco(inovacédo ecoldgica) etc.

¢ Sobre a La de vidro:

A 13 de vidro é mundialmente reconhecida como umrdelhores isolantes térmicos. E um
componente formado a partir de silica e s6dio agtados por resinas sintéticas em alto
forno. Devido ao 6timo coeficiente de absorcdo smem funcéo a porosidade da &, a onda
entra em contato com a la e € rapidamente absoSide principais vantagens:

-é leve e de facil manipulagéo;

-é incombustivel, ou seja, ndo propaga chamas;

-nao deterioram;

-nao favorece a proliferacéo de fungos ou bactérias

-ndo tem desempenho comprometido quando expostoesia;

-ndo € atacada nem destruida pela acéo de roedores.

O mercado oferece em forma de manta, do tipo nearts#acada com polietileno, manta
aluminizada, manta revestida com feltro para cagées metélicas e manta de fibro-ceramica

para tubulagdes e equipamentos com temperatursesiake

1.2 - ARQUITETURA DE TEMPLOS RELIGIOSOS

Ao longo da historia, algumas das maiores e maigaitioras obras de Arquitetura foram
templos religiosos. Das catedrais goticas da Idséelia, passando pelos templos de
influéncia modernista, como os de Oscar Niemeyee €orbusier, até as atuais mesquitas,
gue recebem prémios de “design”, como a de Penzbamjlemanha.
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Segundo Marx (2013), independentemente da crenda época, as sociedades sempre
ofereceram as suas divindades o que tinham de mek@sse ‘melhor’ pode significar, é

claro, o que ha de mais moderno.

“Contemporaneamente, sem duvida, hd muitas in@ga¢dmo, por exemplo, a Igreja de
Notre Dame Du Haut, do arquiteto Le Corbusier; @atedral de Brasilia e o Conjunto da
Pampulha, de Oscar Niemeyer”. (Marx, p. 12)

Para este autor é impossivel calcular ao certotgsagrejas e templos religiosos existem ao
redor do mundo. Afinal, a diversidade de religigeseitas ultrapassa fronteiras. “A fungao
dos templos e sua arquitetura, ainda que seja laneira na mata, € a de demarcar um
territério e um tempo para que o homem encontrenamento de transcendéncia”.

Segundo Lacerda (2013), quando beleza e arte se, mneesultado sao obras, como o teto da
Capela Sistina, no Vaticano (Foto 12), ou a cupolarada da Mesquita de Omar (Foto 13),
em Jerusalém. Sdo exemplos de que, passados sécgkracdes, os ideais refletidos na

arquitetura desses locais permanecem em ebulico.

FIGURA 12: Capela Sistina, Vaticano

FONTE: http://viajeaqui.abril.com.br/materias/roma-itadige-historia
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FONTE: http://rabiscos.vmribeiro.net
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FIGURA 15: Saint- Sernin(Toulouse,Franca)

FONTE: http:/MWww.bc.edu

FIGURA 16: Capela projetada pelo arquiteto Décio Tozzi

FONTE: http://casa.abril.com.br/materia/o-templo-projetado
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FIGURA 17: Capela S&o Miguel

FONTE: http://casa.abril.com.br/materia/o-templo-projetado

FIGURA 18: Casarao do século XIX pertencente a familia Bredpa arquiteto Paulo Mendes da Rocha

FONTE: http://casa.abril.com.br/materia/o-templo-projetado
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FIGURA 19: Pantedo Romano

A - Cuapula; B - Abébada de berco; C - Arco de agerfeita; D - Colunas

FONTE: http://jolenaval.blogspot.com.br
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1.2.1 - Acustica de templos religiosos:

De acordo com Goncgalves (2010), a vida moderna mrais uma preocupacdo para as
liderancas de templos: o nivel de ruido gerado pdkmplos religiosos. Nao é raro
encontrar reclamacdes de vizinhos insatisfeitos asmniveis de pressdo sonora

gerados pelos templos.

1.2.2 - Conforto Acustico

Em relacdo aos parametros para conforto acustiédd ha leis ou normas
definindo os valores que devem ser encontrados. aspamstrucdes de como realizar
medidas ou calculos e valores recomendéaveis parea warta situagdo. A
preocupacao com tais parametros fica restrita algsaprojetos. Em geral, os templos
religiosos tem um tempo de reverberacao alto, opgejeidica diretamente a inteligibilidade
naquele local. Por muitas vezes, para tentar cosapeninteligibilidade baixa, aumenta-se o
volume, piorando ainda mais a situacédo (GONCALVEH0, apud RANGEL, 2009).

De acordo com Gongalves (2010), um projeto de acasadequado ajuda a reduzir a
pressdo sonora gerada pelas igrejas.Se os freduesgaconseguem entender com
clareza o0 que esta sendo falado ou cantado a mEmsgle intensidade sonora dentro da

igreja serd menor.

Segundo Gongalves (2010), para elaborar uma prapdstmelhoria acustica para um
templo religioso, de forma que os parametros amgstem especial o tempo de reverberacéo
e a inteligibilidade, estejam de acordo com a noMBR 12179 (ABNT, 2002) e as
recomendagdes atuais, € necessario:

*Medir o tempo de reverberacao;

*Calcular o coeficiente de absor¢cdo com as medieldRé0do local;

*Calcular a clareza e claridade;
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«Calcular a inteligibilidade;

*Avaliar diferentes materiais para absorcao acastic

*Estimar o tempo de reverberacdo e outros parametcasticos com as melhorias

propostas.

1.2.3 — lluminagéao de templos religiosos

De acordo com Fraga (2012), h4 muito tempo os wmsnpéligiosos representam, na
Arquitetura e na Arte, o poder e rigueza de umawodade. Através desses espagos
simbdlicos e idealistas manifestavam-se tendénsmsais e politico-econdmicas que
guiavam uma sociedade. Na Idade Média, os tempiusoizavam o misterioso através de
contrastes: luz e sombra, penumbra e velas e dstasfara evocava o medo e
consequentemente, o poder de quem dominava o e$p@edualidade, os espacos religiosos
representam o etéreo: espacgos despojados e mutasalh luz natural € um fator chave nessa
tipologia arquitetbnica: luz e espac¢o brincamgsrdom a percep¢ao humana, ora filtrada por
vidros coloridos — os famosos vitrais —; ora egjudada por pequenas aberturas,
materializando um facho luminoso; ora por velasntd@as representando um pedido ou

iluminando um altar.

Ainda de acordo com Fraga (2012), os rituais dejagconstituem até hoje a sua forma de
cativar os fiéis: a missa, o casamento, o batizaddestas de santos, o natal, ou a simples
atividade de limpeza sédo ceriménias diferentespeirem uma hierarquia desses rituais. Da
mesma forma, a luz pode participar, proporcionaadtbientes apropriados para cada
situacao. Tecnicamente fornecendo niveis sufickemi@dequados de iluminacdo ao ambiente.
Esteticamente preparando o espaco com todos omgiaod citados e criando ambientes
belos e prazerosos. Com a iluminacéo, o0 espacaetfuco tornou-se muito rico e apto a
adaptar varias atividades que antes eram feitasaw@hiorios ou salas especializadas. O
Duomo de Catania, na Italia, € um monumento higarquitetdénico e religioso, resgatado
através da iluminacao, transformando o templo enpanto turistico da cidade. Esse foi um

minucioso projeto de iluminacdo com simulacbesistehs da luz no espaco. E um bom
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exemplo de representacdo gréfica de projetos Iugtin@os. Seu plano de iluminacdo
incorpora seis diferentes circuitos para diverssssucriando uma sequéncia de efeitos e de
objetos iluminados, que envolve o usuario e supprtividade religiosa, fortalecendo mais
uma vez a igreja no ambito comunitario, sem pesger valor como patrimonio historico.
Esse projeto, realizado no Sul da Italia, represamha tendéncia na recuperacdo de
arquiteturas religiosas antigas. Apoés restauradsses espacgos, tornam-se um local
requisitado pela cidade para eventos publicos raidtuatraindo turistas e visitantes que nao
fazem parte daquela religido, abrindo o espacogacgeiedade como um todo, sem exclusdes
(Foto 20).

FIGURA 20: Niveis de iluminag&o na nave lateral do Duomo

FONTE: http://www.lumearquitetura.com.br/pdf/ed10/ed_16nte.pdf
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1.2.4 — Arquitetura de Igreja x Arquitetura de cemspirita
De acordo com Pirondi (2010), ao se observar agodssposicdo de uma igreja, bastaria

substituir a mesa por um pulpito ou altar, as cadgpor bancos, tirar as fotos de Kardec,

Bezerra ou Chico Xavier das paredes e colocarforosiou santos e teria-se uma igreja.

FIGURA 21: Arquitetura de Igreja x Arquitetura de centro espi

FONTE:http://www.espiritualidades.com.br/Artigos/P_aet®/pirondi_ciro_o_desenho_arquitetonico_e_o_Cen

tro_Espirita.htm

De acordo com Pirondi (2010), projetar € um prazesdetivo de escolha entre o que nos
interessa e 0 que ndo nos interessa para uma dedemfuncdo de um local.
Se 0 espaco fisico projetado denota alguma interggmopodsito dos Centros Espiritas é
ministrar palestras de cunho doutrinario ao maimnero de pessoas possiveis, sem permitir a
discusséo, a troca de ideias, a aproximacdo (fisica oradores, que sdo colocados, pela
propriadisposicao espacial, em lugar de destaque.
Salas com certa mobilidade, ao invés de grandéssatspaco para reunides publicas que

permitam aproximagao entre os participantes.
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FIGURA 22: Arquitetura de Igreja x Arquitetura de centro eitpi
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FONTE:http://www.espiritualidades.com.br/Artigos/P_aets/pirondi_ciro_o_desenho_arquitetonico_e_o_Cen

tro_Espirita.htm

Conceitos vistos nesse capitulo, sobre centroiespdicessibilidade, ergonomia, acustica e
parametros da arquitetura religiosa, servirdo phaoracéo do ante projeto arquitetdnico do
centro assistencial espirita.

1.3 - COMO CONSTRUIR NO NORDESTE

De acordo com Holanda (1976), cada localidade pabfrentes caracteristicas (culturais,

sociais, geogréficas e historicas) que precisamarsgisadas antes de se construir um projeto.
Uma regido com um clima particular, como o nordegtecisa de uma arquitetura a altura
gue aproveite as potencialidades dos elementoteedaclimaticos e evite que 0s mesmos
causem danos ou desconforto as pessoas que &tliaaspaco.

46



Diante disto, o autor ressalta a importancia defazer uma arquitetura para a regiao
nordestina e ndo simplesmente importar tendéncépstetonicas internacionais. Através de
solucbes construtivas simples, que se baseiamimintente na ventilacdo e constante troca
de ar, Holanda (1976), registra as possibilidagesodno construir no nordeste de uma forma
sustentavel, ambientes mais amenos e nos quaipasjével viver integralmente no clima

tropical.

Segundo Holanda (1976), é recomendavel que astasberparedes sejam projetadas de
forma que promovam a passagem de ar, pois é dagéticonstante que dissipa o calor e a
umidade dos ambientes. Em relacéo as paredes,aarslucéo seria recua-las e sombrea-las
(incluindo a fachada) de modo que ficassem progesgid calor, da intensa radiacdo solar, das
chuvas e da umidade, evitando assim trocas exesssd#& calor do ambiente interno com o
externo. As paredes recuadas também originam &dasnas agradaveis de viver como
terracos, varandas e pérgolas. Outro artificiorausado € o combogo, € um elemento que
além de permitir que a luz seja filtrada, promoasgagem de ar pelos muros e possui grande
potencial a ser explorado tecnologicamente por mi@&imanipulagéo da disposi¢do dos septos
e dos cheios e vazios levando em conta a orient@dgsidocais onde vao ser instalados e o

nivel de iluminacao e ventilacdo desejados.

Os assuntos abordado neste capitulo, sobre o cespicta e suas principais atividades,
acessibilidade, ergonomia, acustica e arquitetuaea gemplos, foram parametros para
elaboracédo do projeto do centro assisténcial éspid bairro do Pina, a fim de atender as

necessidades para essa institui¢ao.
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CAPITULO 2 — ESTUDOS DE CASO

Foram escolhidos trés estudos de caso: A SeardtBeAd-ederacdo Espirita de Pernambuco
e 0 Grupo de Assisténcia Mediunica. Os dois prioseiforam escolhidos baseado no
programa e dimensionamento e também por atuareare@ade assisténcia social alem da
espiritual. O Grupo de Assisténcia Mediunica fotadsido como estudo de caso por ter
estrutura similar aos demais centros localizadosidede do Recife e poder servir de estudo

dos principais problemas em sua estrutura fisica.

2.1 - SEARA BENDITA - INSTITUICAO ESPIRITA - SAO PALO/SP

A Seara Bendita € uma instituicdo religiosa espirdvil, sem fins lucrativos, apolitica,
filantrépica e cultural, localizada no bairro den@e Belo na cidade de S&o Paulo. Desde sua
fundacéo, vem crescendo estrutural e fisicamentge,H/arias atividades séo realizadas
diariamente em suas dependéncias e milhares deageparticipam dos diversos trabalhos
gue promove nas areas de assisténcia espirituatial,salém dos cursos e palestras que

mantém.

FIGURA 23: Vista superior bairro Campo Belo, Sdo Paulo - SBara Bendita
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FONTE: Google, 2014
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FIGURA 24: Seara Bendita - Fachada principal
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FONTE: SILVA, Maia, 2014

FIGURA 25: Seara Bendita - Patio de entrada
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FONTE: SILVA, Maia, 2014

A origem da instituigdo surgiu de uma conversarmtd entre vizinhos, no ano de 1951,
constituido por um pequeno grupo de estudos daasdifisicas da Codificacdo de Allan
Kardec, que se reunia na garagem da casa de Weroeftkndador. A Seara Bendita
Instituicdo Espirita Cristd nasceu oficialmentedie3 de novembro de 1951, num terreno de
1.000 m2 na Rua Rui Barbosa, 960 - hoje Rua Demést&34, Campo Belo, Sado Paulo, SP,
doado por José Klérs Werneck. O nome da nova tiigdid foi tirado do livrdSeara Bendita,

de autoria espiritual de Victor Hugo, psicografagta médium mineira Zilda Gama.

A Seara Bendita comegou a funcionar em barracdesrtos de zinco, erguidos com caixotes
de madeira. Posteriormente iniciou-se a constrapisaldo de alvenaria, abriu-se um poco
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para a captacdo de agua e fez-se a ligacao dtrizae

Em seguida comecou a ser construido o Hospital terkidade para a Méae Pobre, a creche
Lar Meimei na regido da Vila Joaniza e Vila Missida, zona sul de Sao Paulo - embrido da
futura area de Assisténcia Social e um parque tihfala impossibilidade de serem

concluidas as obras, o hospital foi vendido e oarses assim obtidos foram aplicados na

ampliacdo da sede.

Com a construgao em alvenaria da parte superios éuthdos ampliaram-se o0 espac¢o da sede

e sua assisténcia espiritual.

No final da década de 70, a Area de Infancia entude desdobramento do Grupo Augusto
Cezar Netto, iniciou atividade social na favelaR#zais6polisno bairro do Morumbi, zona
sul de S&o Paulo. Em 1980, a crecheMamei foi incorporada ao Seara. Com a anexagéo
da creche e a aquisicdo de trés lotes a ele atgsceampliou-se para 3.000° m espaco
disponivel. Com isso, a Area de Assisténcia Sadabeara Bendita foi centralizada na regiéo

da Vila Joaniza e Vila Missionaria, Av. Yervant Eagikian, 2858.

FIGURA 26: Seara Bendita - Atendimento fraterno

FONTE: SILVA, Maia, 2014
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Em 1999, frequentavam a sede do Seara Bendita deréb1.586 pessoas por ano, entre
assistidos e trabalhadores, ou aproximadament® p&8soas por dia. Os frequentadores da

creche Lar Meimei somaram 127.872 pessoas.

FIGURA 27: Seara Bendita - Sala de assisténcia e atendimento

FONTE: SILVA, Maia, 2014
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FIGURA 28: Seara Bendita - Sala de assisténcia e atendimento

FONTE: SILVA, Maia, 2014



FIGURA 30: Seara Bendita - Sala de atendimento

FONTE: SILVA, Maia, 2014

2.1.1 - Arquitetura

O Seara teve projeto arquitetdbnico que foi doado ymo arquiteto que frequentava a

instituicdo, quando a mesma estava comecando tr.eAismedida que foram recebendo

doacbes, seu prédio principal foi construido, sdguo projeto arquitetbnico. Com o

crescimento e a incorporacdo de lotes de terreimishos, passou a ser construido sem
projeto de arquitetura, apenas sob a orientacacerdgenheiros, segundo o relato de
trabalhadores da instituicéo.

2.1.2 - Atividades

. Assisténcia Espiritual:

- Palestras medilnicas
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- Reunides medilnicas

- Passe magnético

- Atendimento Fraterno

- Desobsessao

- Cursos mediunicos

Assisténcia Social:

- Confecgédo de enxovais: 200 enxovais confeccianguow aproximadamente 15

voluntarias para entregar as gestantes no finatade bimestre (40 gestantes por

bimestre);

- PSC - prestacdo de servico a comunidade — atentbniPsicolégico e Florais de

Bach; Assisténcia Juridica;

- Participagdo em campanhas de vacinacao, confashiotacao do Posto de Saude de
Vila Joaniza;

- Entrega de 280 cestas basicas para familiasrdarcdade.

2.1.3 - Programa

Diretoria (aproximadamente 20m?2)

Conselho Fiscal (aproximadamente 20m?2)

Departamento de Assisténcia Social (aproximadanidsim?)

Departamento de Assisténcia Espiritual (aproximaadae300m2)
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. Departamento Doutrinario (estudo das obras de Kardestudo das obras
complementares, palestras, evangelizacdo infanéiynides) (aproximadamente
800m?)

. Departamento Administrativo (contabilidade, rh, ooas, limpeza)

(aproximadamente 50m2)

2.1.4 - Estacionamento

O Seara nao oferece estacionamento, e este é geuganaiores problemas. Os carros sao
estacionados na rua, provocando desconforto aoador@s do bairro, que, por tratar-se
eminentemente de area residencial, ndo comporizgatidade de veiculos que afluem ao

centro.

2.1.5 - Paisagismo

O Seara possui alguns canteiros com arvore de needrande porte, outros canteiros com
arbustos, pequenos jardins, arvores de grande, pageieiras com plantas decorativas. Ha
alguns bancos nas areas externas, mas ndo chegaa praca nem areas de convivéncia
grande.

2.2 - GRUPO DE ASSISTENCIA MEDIUNICA - GAM — RECIFEE

E uma entidade filantropica, sem fins lucrativasalizada no bairro da Torre, em Recife,

Pernambuco. O GAM foi fundado por Ivan Viana Bragadia 19 de mar¢o de 1983 com o
objetivo de auxiliar as instituicdes espiritas ealizacado de suas atividades mediunicas.
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FIGURA 31: Vista superior bairro da Torre - Grupo de Assisi@&Meditnica - GAM
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FONTE: Google, 2014

Ivan Viana nasceu na cidade do Recife, no dia 1dbdéde 1928. Seu ingresso na Doutrina
Espirita se deu em 1951 quando o primo de uma dandaa passou a ter visdes e a ouvir
batidas de portas. Este fato levou Ivan a estudarpesquisar sobre a mediunidade e o
Espiritismo. Ivan sempre participou de seminariogoegressos, como o Congresso de
Parapsicologia e Psicofonia, em 1985; Seminarigesétarapsicologia e Espiritismo, em

1986; palestras com Divaldo Pereira Franco. Em 1881Centro Espirita Caminhando para
Jesus, no bairro do Hipédromo, exerceu a atividddepregador do Evangelho. Foi,

entretanto, em um Centro de Umbanda que comecbuneaei@ suas atividades como Espirita.

Implantou em varios Centros Espiritas no Recif@balho de desobsesséo, entre eles:

* Abrigo Espirita Lar de Jesus — na Torre;

* Casa dos Humildes — em Casa Forte;

* Centro Espirita Caminhando para Jesus — no bdardipodromo;

* Sociedade Espirita Bezerra de Menezes — em Salyad
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* Cenaculo Espirita Casa de Maria — no Hip6dromo;

* Centro Espirita Luz, Esperanca e Caridade — naa

* Centro Espirita Paz, Luz e Harmonia — no Barro.

Outro objetivo maior para Ivan Viana era o de dder conduzir os jovens no campo do
interesse pelo estudo da Doutrina Espirita, poisaw que era preciso pessoas de
responsabilidade nesse trabalho, para que néo $smiveudanca dos objetivos a serem

alcancados. Possuia faculdades mediunicas de @sia@ de psicografia telepatica.

2.2.1 - Arquitetura

O terreno pertence a Prefeitura da cidade do Recif@ cedido ao GAM a partir de um
contrato de comodato. No inicio da instituicdo hauma casa modesta. Auxiliados por
engenheiros civis, os fundadores e trabalhadoreiwo arrecadaram doacdes para ampliar
essa casa e formar o que existe hoje. Nao houyetgrarquitetdnico, apenas projeto de
estrutura, elaborado pelos engenheiros. Ha algursatras, o centro conseguiu doacoes para
comprar o terreno dos fundos e iniciou a constralgioma nova etapa. Essa nova etapa teve
projeto arquitetdbnico que foi doado por uma ardaiteequentadora do centro, que, no
entanto, ndo foi finalizado. Outro arquiteto, alg@mos depois, concluiu o projeto, que vem

sendo concretizado gradativamente.
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FIGURA 32: Grupo de Assisténcia Medilnica - GAM - Acesso @anetapa

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

2.2.2 — Atividades

. Assisténcia Espiritual:

- Palestras mediunicas

- Reunides medilnicas

- Passe especifico para pacientes da energizacao

- Passe especifico para pacientes da desobsessao

- Energizacao

- Desobsessao
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- Cursos mediunicos

- Fluidificacdo da agua

- Foto “kirlian”

FIGURA 33: Grupo de Assisténcia Medilnica - GAM - Auditério

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

2.2.3 - Programa

. Diretoria (aproximadamente 6m2)

. Conselho Fiscal (aproximadamente 6m?2)

. Departamento de Assisténcia Espiritual ((aproximeetge 100m?2)

. Departamento Doutrindrio (estudo das obras de Kardestudo das obras

complementares, palestras, evangelizacdo infaméiynides) (aproximadamente
200m?)

. Departamento  Administrativo (contabilidade, rh, poas, limpeza)

(aproximadamente 20m?2)
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2.2.4 — Estacionamento

O GAM nao oferece estacionamento, sendo este ursal@smaiores problemas. Os carros
dos frequentadores sdo estacionados na rua, oodeirgtar-se de uma via de grande
movimentacdo, ndo é permitido o estacionamentourdgosto de gasolina desativado em
frente ao centro, onde os frequentadores improvisanestacionamento. Recentemente esta
guestdo se agravou, quando o GAM, para resolvaololgmma de subdimensionamento do
auditorio atual, propés a construgcdo de outro m&iosua nova etapa e a Prefeitura do Recife

exigiu para a sua aprovagdo, um numero x de vagastedcionamento.

2.2.5 - Paisagismo

O GAM Possui um pequeno jardim que fica localizadaentro da instituicdo, composto por

refletores azuis, ja que € intitulado de “jardinzds azuis”. Nao possui outros canteiros

apenas poucas arvores de médio porte.

FIGURA 34: Grupo de Assisténcia Mediunica - GAM - Patio

FONTE: SILVA, Rachel, 2014
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2.3 - FEDERACAO ESPIRITA DE PERNAMBUCO - FEP — REEIPE

A Federacdo Espirita Pernambucana (FEP), localireddairro do Espinheiro, Recife,
Pernambuco, tem como misséo o estudo, a praticdifas#io da Doutrina Espirita em todos
0s seus aspectos: Cientifico, filoséfico e religie§undamentados nas Obras da Codificacédo
de Allan Kardec, no Evangelho e nas obras que nsiegseus principios e diretrizes, sao-lhe

complementares e subsidiarias.

FIGURA 35: Vista superior bairro do Epinheiro— Federacéo iitapde Pernambuco - FEP
AT IS S ; . T . E I

Federacao Espirita
JPermambucana

A 8 de dezembro de 1904, um grupo de amigos resirpado Clodoaldo Fernandes Viana,
constituiu um grupo familiar espirita. Menos de ano depois, em 24 de marco de 1905, o
grupo fundou o Centro Espirita Regeneragdo, caittit como uma sociedade civil,
composta por uma diretoria e munida de estatuto.

No ano de 1908, sob a presidéncia de Manoel Ar&oligeira Campos, foi fundado o 6rgéao

de divulgacéao, a revista “A Verdade”. Em plena Frman Guerra Mundial, em 7 de marco de
1915, por decisdo da Assembleia Geral, com a prasde representantes dos Centros
Espiritas Esperanca e Luz; Humildade, Fé, Espemu@aidade; Amor ao Progresso e Deus;
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Amor e Luz; foi decidido que o Centro Espirita Regacdo passaria a se denominar
Federacao Espirita Pernambucana, atuando com@aéatidentora do movimento espirita no
Estado de Pernambuco.

Posteriormente, em 23 de fevereiro de 1923, a EERU-se adesa & Federacdo Espirita
Brasileira (FEB).

FIGURA 36: Federacéo Espirita de Pernambuco - FEP - Fachada

v [ 'H\HHHJJ

FONTE: Google, 2014

FIGURA 37: Federagéo Espirita de Pernambuco - FEP - Prédanditorio

FONTE: Google, 2014

2.3.1 - Arquitetura

A Federacédo Espirita de Pernambuco teve seu ppéidicipal projetado na década de 15 do

Século XX, quando a instituicdo saiu da Rua da Gata e foi para o bairro do Espinheiro.
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A medida que a Federacéo foi crescendo, foram sadguiridos lotes de terrenos vizinhos,

gue foram incorporados ao terreno principal, amglta a sede. N&o houve projeto

arquitetbnico nessa fase.

2.3.2 - Atividades

. Assisténcia Espiritual:

- Palestras mediUnicas

- Reunides medilnicas

- Passe magnético

- Atendimento Fraterno

- Desobsessao

- Cursos mediunicos

. Assisténcia Social:

- Confeccéo de roupas: sado confeccionados conjdietosupas durante um ano

inteiro para serem doados na época de Natal.

- Incentivo ao trabalho através de “kits” com miaisrde diversas atividades para

incluir o cidadao na sociedade.

- Entrega de cestas béasicas para familias da cdadmi
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2.3.3 - Programa

. Diretoria (aproximadamente 20m?)

. Conselho Fiscal (aproximadamente 20m?2)

. Departamento de Assisténcia Social (aproximadanidim?)

. Departamento de Assisténcia Espiritual (aproximaadae300m2)

. Departamento Doutrinario (estudo das obras de Kardestudo das obras

complementares, palestras, evangelizacdo infaméiynides) (aproximadamente
800m?)

. Departamento  Administrativo (contabilidade, rh, poas, limpeza)

(aproximadamente 50m?2)

2.3.4 - Estacionamento

A FEP também nao oferece estacionamento, que @wspdo no patio da instituicdo. Os

carros sao estacionados um atras do outro, ddiodidt sua remocao.

2.3.5 - Paisagismo

A FEP possui alguns canteiros com arvore de médjmarde porte, outros canteiros com

arbustos, pequenos jardins, arvores de grande pageeiras com plantas decorativas.
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FIGURA 38: Auditério improvisado junto ao estacionamento

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

FIGURA 39: Estacionamento improvisado no meio do patio

~

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

2.4 - ANALISE COMPARATIVA DOS ESTUDOS DE CASO

Foram analisados trés Estudos de Caso com a iotededmostrar centros espiritas

enquadrados em tempos e locais diferentes. EmarelacArquitetura eles se assemelham,
pois dois deles tiveram os prédios principais paoies, mas todos foram crescendo de acordo
com o fluxo de integrantes e modificando-se corermop. Os trés passaram e alguns ainda

passam por reformas, frequentemente, visto queeasnas sdo elaboradas com recursos de
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doacdes. A instituicdo mais antiga € a Federac@dritds fundada em 1915. Ela ndo foi
totalmente projetada, desde o inicio. Nota-se umwenbnia e funcionalidade no prédio
principal, mas os outros seguem o0 padrdao da matw& centros, que tém 0s anexos

construidos aos poucos, devido a necessidade deeBpECO.

O Seara Bendita é o segundo mais antigo, tenddwidiado em 1951. Foi projetado para ser
um Centro Espirita, desde o inicio. Recebeu urerterde 1.000m2 e foi crescendo a medida

que recebia doagoes.

Em 1980, a creche Lar Meimei foi incorporada aor&eacom a anexacao houve a aquisicao
de trés lotes a ele adjacentes e sua area amplipara 3.000 m2. O Seara tem a maior area,
comparando-se com os dois outros estudos de case.0b prédios construidos por etapas,
mas ja com as fungdes definidas, visando as nedeeles para atender aos frequentadores e

executar um bom trabalho.

Por ultimo, vem o Grupo de Assisténcia Mediunieadb iniciado suas atividades em 1983.
O GAM teve o terreno cedido pela Prefeitura atraleésm contrato e a construgéo foi e vem

sendo feita por etapas, assim como 0s anteriores.

O GAM ainda ndo comporta bem o niamero de frequenégde por isso suas obras ainda
estdo em andamento. A nova etapa que vem sendibuidas para a ampliacdo do auditério.
As fases da obra demoraram, pois dependiam de idosiaseja em dinheiro, seja em

materiais de construgdo. Esse é um padrdo queps¢éerea construgcdo das instituicoes

espiritas.

Os trés Estudos de Caso constituem-se em Centmst&s bem conceituados. Dos trés, o
que melhor atende ao publico é o Seara, ndo saegdd do espaco fisico que possui, mas
também pela boa distribuicdo do mesmo e pela argeio das atividades. Em seguida, vem
a FEP, que possui uma grande area, quase iguabaata. O GAM é um exemplo para que
seja visto o0 que ainda precisa ser melhorado e am@iooilar o tamanho de cada sala para

atividadesversus o numero de pessoas presentes em cada uma.
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O programa dos trés € parecido. O Seara e a FERaaces e incluem atividades de cunho

social, trabalhando com familias carentes.
O Anteprojeto do Centro Assistencial Espirita norbado Pina vai tomar como referéncia o
Seara Bendita, em relagdo ao programa, as atiddafdgecidas e a proporcao fisica do

espaco.

Uma problemética que existe nos trés e que seodviges no Centro Espirita do Pina, é a

guestao do estacionamento de veiculos.
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QUADRO 1: Quadro comparativo de Estudo de Caso

CENTRO ESPIRITA

MEDIUNICA - GAM

GRUPO DE
ASSISTENCIA

FEDERAGAO ESPIRITA
DE PERNAMBUCO - FEP

SEARA BENDITA

LOCALIZACAO

BAIRRO DA TORRE,

ESPINHEIRO RECIFE A

BAIRRO DO

BAIRRO CAMPO BELO,

SAO PAULO-SP

CIRCULAGAO E DEIXA
OS OUROS CARROS

RECIFE - PE PE
EXISTE UM
ESTACIONAMENTO
IMPROVISADO NO
ESTACIONAMENTO NAO POSSUI MEIO DO PATIO, ONDE NAO POSSUI

BLOQUEIA A

TRANCADOS

FUNCAO

DOUTRINA ESPIRITA

ESTUDO,PRATICA, E
DIFUSAO DA

ESTUDO,PRATICA, E

DOUTRINA ESPIRITA

DIFUSAO DA

DOUTRINA ESPIRITA

ESTUDO,PRATICA, E
DIFUSAO DA

ARQUITETURA

TEVE PROJETO
ARQUITETONICO
APENAS EM SUA

ULTIMA ETAPA

PREDIO PRINCIPAL

F
TEVE PROJETO
ARQUITETONICO
APENAS EM SEU

O INICIO PARA SER UM

Ol PROJETADO DESD

CENTRO ESPIRITA,

MAS SEU PROJETO FdI

SENDO EXECUTADO
EM ETAPAS

CONFORTO

AS SALAS NAO
CLIMATIZADAS,
POSSUEM
VENTILADORES
ANTIGOS, AS

BOM

VENTILACAO E
ILUMINACAO
NATURAL, E OS
MATERIAIS NAO
FAVORECEM O

ABERTURAS NAO SAQ ABERTURAS NAO SAQ
SUFICIENTES PARA O| SUFICIENTES PARA O

AS SALAS NAO
CLIMATIZADAS,
POSSUEM
VENTILADORES
ANTIGOS, AS

BOM

APROVEITAMENTO DA|APROVEITAMENTO DA

VENTILACAO E
ILUMINACAO
NATURAL, E OS
MATERIAIS NAO
FAVORECEM O

CONFORTO TERMICO| CONFORTO TERMICO

A MAIOR PARTE DAS
SALAS E
CLIMATIZADA.
POUCAS SALAS E
AMBIENTES DE
ESPERA POSSUEM
VENTILADORES. AS
ABERTURAS NAO SAO
SUFICIENTES PARA O
BOM
APROVEITAMENTO DA
VENTILACAO E
ILUMNACAO
NATURAL, E OS
MATERIAIS NAO
FAVORECEM O
CONFORTO TERMICO
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ACESSIBILIDADE

POSSUI
ACESSIBILIDADE NA
NOVA ETAPA, COM
RAMPAS DE ACESSO H
REBAIXAMENTO NA
CALCADA

POSSUI RAMPAS DE
ACESSO E
REBAIXAMENTO NA
CALCADA

POSSUI RAMPAS DE
ACESSO E
REBAIXAMENTO NA
CALCADA

PREDOMINA USO
RESIDENCIAL, COM

PREDOMINA USO
RESIDENCIAL, COM

PREDOMINA USO
RESIDENCIAL, COM

*DEP.DOUTRINARIO(ES
TUDOS DAS OBRAS,
PALESTRAS,
MOCIDADE ESPIRITA)
*ENTRETENIMENTO
(LOJINHA,
BIBLIOTECA)

ENTORNO ALGUNS PONTOS ALGUNS PONTOS ALGUNS PONTOS
COMERCIAIS COMERCIAIS COMERCIAIS
POSSUI ALGUNS POSSUI ALGUNS
shce | oo N nEaA| CAVTEROSCOM | CavTeiRos cow
INS"I'ITUICAO JARDIM E ARVORES DHJARDIM E ARVORES DE
MEDIO PORTE GRANDE PORTE
*DIRETORIA *| *DIRETORIA *
DEP.ADM DEP.ADM
(CONTABILIDADE, RH, | (CONTABILIDADE, RH,
COMPRAS E LIMPEZA)| COMPRAS E LIMPEZA)
*DEP. ESPIRITUAL *DEP. ESPIRITUAL
(PASSE, (PASSE,
DESOBSSESSAO, DESOBSSESSAO,
ENERGIZACAO, ENERGIZAGAO,
*DIRETORIA * PSICOGRAFIA, PSICOGRAFIA,
DEP.ADM CONSULTA) CONSULTA)
(CONTABILIDADE, RH, [*DEP.DOUTRINARIO(E]*DEP.DOUTRINARIO(ES
COMPRAS E LIMPEZA)| TUDOS DAS OBRAS, [ TUDOS DAS OBRAS,
*DEP. ESPIRITUAL PALESTRAS, PALESTRAS,
(PASSE, MOCIDADE ESPIRITA) | MOCIDADE ESPIRITA)
DESOBSSESSAO, [ *ENTRETENIMENTO | *ENTRETENIMENTO
ENERGIZACAO, (LOJINHA, (LOJINHA,
FLUXOGRAMA PSICOGRAFIA, BIBLIOTECA) *DEP.| BIBLIOTECA)  *DEP.
CONSULTA) ASSISTENCIA SOCIAL | ASSISTENCIA SOCIAL

(ASSISTENCIA A
FAMILIA, ENFERMOS E
GESTANTES)

(ASSISTENCIA A
FAMILIA, ENFERMOS E
GESTANTES)

CAPACIDADE DO
AUDITORIO

200 PESSOAS

800 PESSOAS

1000 PESSOAS

FONTE: SILVA, Rachel, 2014.
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De acordo com os Estudos de Caso, o programadoinédo baseando-se no Seara Bendita,
devido a sua abrangéncia ndo apenas espiritual cotial, pela a area de inser¢cdo da
instituicdo ser similar a do terreno escolhido, & per dos centros estudados, o0 que

comtempla melhor o fluxo de espiritas.
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CAPITULO 3 — CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

Sera feito neste capitulo o estudo da area declsato projeto arquitetdnico do Centro

Assistencial Espirita.

3.1 - AREA DE INSERCAO DA PROPOSTA

O Centro Espirita foi projetado para funcionar a@ro do Pina, localizado na Regido Sul —
Cidade do Recife — Estado de Pernambuco, vistooguinis centros ja existentes no bairro
estdo inseridos dentro de uma favela, tornandosegaro o seu acesso e também por suas

instalagBes ndo serem acessiveis.

3.1.1 - O Bairro do Pina

Segundo a Prefeitura do Recife (2Q@l)Pina € um dos 94 bairros do Recife. Esta loaddiza

na RPA6 — Sul, Regido Politico-Administrativa qugleba oito bairros, entre eles a faixa de
praia da cidade. Contém a praia do Pina, que @tinoacdo da praia de Boa Viagem, porém
com menor desenvolvimento. Ao norte da praia da Bsta o bairro de Brasilia Teimosa, de

onde se pode ir ao dique natural que protege @ ldorRecife.

3.1.2 - Localizacdo

A Regido Politico-Administrativa 6 divide-se em:dvbirregido: 6.1, Distancia do Marco Zero

(km)1: 4,57. A RPA 06, situada na regido Sul doifeetem a terceira maior area (3.902h a)
entre as regides Politico-Administrativas, que eggondem a 18% da area do municipio. A
regido compreende 03 (trés) micro-regides e odrsegubairros:

. Micro-regido 61: Boa Viagem, Brasilia Teimosa, Inii®ira, IPSEP e Pina;

. Micro-regido 62: Ibura e Jordao;
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. Micro-regido 63: COHAB.

Embora tenha uma diversidade média de area verdepaante satisfatoria (1.679 m#/hab) e
0 bairro do Ibura com 47.98 m2/hab. possui indimetante elevados, devido as Unidades de
Conservacao (UC) do Manguezal do Pina (212.84 hd) &€ngenho Uchba (192.00 ha),
enquanto os demais bairros estdo abaixo do indicd2d (doze) metros quadrados por
habitante (PREFEITURA DO RECIFE, 2014).

FIGURA 40: Bairro do Pina

3.1.3 - Histérico

Em 1645, os holandeses construiram na pequenaribafortaleza a qual deram o nome de
Belo Forte. Na ilha existia uma barreta (barra pead por onde eram transportados, de
barco, agucar e outras mercadorias. Por isso,taldpa ficou conhecida como o Forte da
Barreta.
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Em 1920, foi construida a primeira ponte liganddima ao Recife. Em 1926 era inaugurada a
atual Avenida Herculano Bandeira que ia da pontbe&a-mar. A Ponte Agamenon

Magalhdes (conhecida como a Ponte do Pina) foiguragla em 1953 e Paulo Guerra é de
1978.

P - "

Atk

FONTE: Revista da CiEade, 1928

FIGURA 42: Recife - Obras no Pina em 1929

FONTE: Revista da Cidade,1929

De acordo com alguns autores, foi mediante a pgiada situacéo geografica que o bairro do
Pina iniciou seu processo de urbanizagdo, destaafatespertando os interesses politicos,
econdmicos e ideoldgicos dos responsaveis peltosuacao.
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3.2 - LEITURA DA REALIDADE FiSICO-TERRITORIAL
3.2.1 - Mobilidade urbana

. Acesso a area

E feito pela Av. Boa Viagem, no sentido zona Subpeona Norte da cidade; Pelo bairro do
Recife, através do Cais Eng. José Estelita; pelaAyamenon Magalhdes; pela Av. Beira
Rio.

. Sistema viario

Consiste em grandes avenidas. As vias seguemantragas larguras definidas na planta de
situagdo do loteamento. N&o existem dificuldadesflxo de veiculos. Por enquanto, o
sistema viario se comporta de maneira satisfatdrésmo com a quantidade de veiculos que

circula no local.

FIGURA 43: Bairro do Pina

£ A
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3.2.2 - Analise de percursos

Seguindo-se os preceitos de Lynch (1960, p.2) tementos de percepcdo da paisagem:
“Facilidade com que cada uma das partes [da cidaatid ser reconhecida e organizada em

um padréo coerente”.

. Vias: as ruas, calcadas, ferrovias, entre outrosrdes;
. Limites: sdo os contornos perceptiveis, tais corams) construcdes e a costa;
. Bairros: sdo secOes relativamente grandes da ciddd#intas por alguma

caracteristica que as identifica;

. Pontos nodais: pontos de convergéncia de pesameptno cruzamentos ou pracas;

. Marcos: objetos peculiares que podem servir conmdopde referéncia.

O Polo Pina, que se localiza no nucleo central @iady foi identificado como o principal
“ponto nodal”. O shopping Rio Mar, o EmpresariaP3C o Clinical Center, o Empresarial
Jopin, sé@o os principais “marcos”. A Costa Oceaaiod'limite” do bairro. Entre “as vias” as
principais sao: Av. Boa Viagem; Av. Engenheiro Antbde Goes e a Av. Conselheiro

Aguiar.

3.2.3 - Aspectos do meio fisico

3.2.3.1- Topografia

O bairro do Pina é formado por uma grande planitieanea. Nao existem desniveis

significativos na regido do terreno.

75



3.2.3.2 - Morfologia urbana
. Hidrografia:

Esta regido tem a diversidade como principal carstica fisico-ambiental, expressa em
ambientes de planicie e estuario, ambiente aqugtico diversos rios, canais, e uma extensa
regido de mangues) e ainda o ambiente litoraneo.

3.2.4 - Tipologia das construcoes

. De acordo com o Governo do Estado (2014), no Pinarosero de domicilios é de
9.457.
. Média de moradores por domicilio (habitante/dorail3,1

. Proporcao de Mulheres Responsaveis Pelo Domiéd)o 49,65
. Valor do Rendimento Nominal Médio Mensal dos Dotiusi R$ 2.446,83

FIGURA 44: ZEIS - Zonas Especiais de Interesse Social Ilh@ales, Encanta-moca e parte de B. Teimosa

FONTE: http://www2.recife.pe.gov.br/a-cidade/perfil-dositpos, 2014

A tipologia das construcfes no bairro do Pina vaeigalafitas aos edificios de luxo. O bairro
abriga algumas comunidades e favelas, mas tamb#ficsd empresariais de alto padrao

construtivo e edificios residenciais para habitdi classe média-alta.
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3.2.5 - Costumes da populacéo

Originalmente os moradores da Zona Sul do Recifide bairro do Pina esta inserido,
buscam lazer e diverséo na propria regidao, queadess principais fontes de lazer da cidade.
As pessoas ndo dormem cedo; ha muitas opcdesvittadés noturnas; e diurnas também,

levando-se em consideracao a praia.

3.2.6 - Rede de infraestrutura

Segundo relatos de moradores, a limpeza publie#ta&regularmente. Dos servicos publicos
oferecidos pela Prefeitura, esse € o mais eficaant@ a rede de esgotamento sanitario, o

namero de domicilios que dispem deste servico &ommferior a quantidade dos que
despejam os dejetos no mangue (R.[.M.A. do Pr§&dangue, 2010).

. Abastecimento de agua/ Sistema de esgotamentarsanit

Diante da precariedade do abastecimento de agu@amagnidades de baixa renda e do
sistema de esgotamento sanitario deficiente, cnsse que as pessoas estao constantemente
vulneraveis a contaminacdo por germes causadordeateas, fato agravado pela auséncia
de condi¢cbes socioambientais favoraveis.

. Pavimentacéao:

Quanto a mobilidade urbana, foi detectado que oilildob urbano é insuficiente, as vias

coletoras ndo possuem sinalizacdo, observou-sa airfdlta de pavimentagcdo em algumas

vias.
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FIGURA 45: Bairro do Pina - Ruas sem pavimentacao

FONTE: SILVA, Décio, 2012

. lluminacéo publica:

Existem unidades de postes com iluminacdo publicacelo o bairro, no entanto atendem
melhor as principais ruas e avenidas. Nas areas apodpulacédo é de renda mais baixa e em
areas de comunidades, algumas ruas sdo escura® @ro@orcionam comodidade e

tranquilidade aos habitantes.

. Comunicacéo:

Existem instaladas em todo o bairro antenas teténde varias operadoras. Todos o0s
moradores tém acesso a telefonia movel. Em relac@befonia fixa, esta fica restrita aos
habitantes de algumas areas de favelas, como adi Bo bairro do Pina, que comporta uma

grande area com palafitas.

3.2.7 - Dados urbanos

. Equipamentos urbanos:

De acordo com a NBR 9050 (2004: 3), podem-se defipamentos urbanos como todos

hY

0s bens publicos e privados, de utilidade publdestinados a prestacdo de servigos
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necessarios ao funcionamento da cidade, implantagédsnte autorizacdo do poder publico,
em espacos publicos e privados. Foram identificattpss desses equipamentos no bairro do

Pina.

A implantacdo de equipamentos sociais em uma tsddi € um dos aspectos mais
importantes de um plano de urbanizacdo. Se em deehea habitabilidade h4 demanda por
tais espacos, em comunidades carentes, com médimade e baixa qualidade de moradias,
eles sdo ainda mais importantes. Os equipamentigisssdo considerados um meio eficaz
para atenuar as precérias condi¢des de vida daslores.

. Areas arborizadas:

O Pina é bastante arborizado, pois abriga a poamawmn coqueiral e ainda areas de mangue.
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FIGURA 46: Manguezal do Pina

FONTE: GUERRA, Mauricio, 2012

. Comeércio:

O bairro abriga grandes empresas e se tornou uoncpohercial. Ha edificios empresariais
para escritorios corporativos, concessiondriasealeulos, restaurantes, bares e lanchonetes,
hotéis e lojas de diversos segmentos.

. Seguranca:

O Pina tem as principais vias de acesso e entowmtonadas, vinte e quatro horas, por
cameras de vigilancia, implantadas pela Secredarlaefesa Social (SDS).

FIGURA 47: Sistema de Seguranca no bairro do Pina
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. Saude:

O bairro conta com a Policlinica do Pina e unidaiepostos de saude da familia.

. Templos e Igrejas:

No bairro foi erguida a primeira igreja em 1932 imuoito de catequizar a populacao.

FIGURA 48: Paréquia do Pina
" - > T .

FONTE: Mr Pedrosa, 2012

. Transportes:

Como transporte coletivo, o bairro conta com diagrnhas de 6nibus que cortam toda a
cidade.

3.2.8 - Uso do solo

De acordo com pesquisas, uma das ocupacdes que holbairro foi através da construcéo
da avenida, trinta e oito pessoas adquiriram aotdide usar os terrenos de Marinha, tanto em
Boa Viagem quanto no Pina. Mas apesar da aredderpseparada para a classe alta, os

pobres ocuparam as superficies de mangues. Socadadée 40 comecou a se observar a
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utilizacdo do mecanismo de parcelamento do sotmmesequentemente, a aparicdo de uma
maior oferta de terrenos edificaveis. Ainda quantecupacéo do bairro, ha registros de que
em 1955, surgiu naquela localidade, um nucleo aera® de prostituicbes (cabarés) que
transformou a area, algo que somado a existénaiaodadias de baixa renda, diminuiu mais
ainda o valor do solo na area. Hoje essa condig&tbm uma vez que acredita-se ser sempre
possivel retirar a classe pobre para outro localaosi@alorizado para dar lugar a classe mais

favorecida.

3.2.9 - Necessidades da populacao

Uma forte demanda da populacdo carente do bamrdeémoradias com condi¢fes dignas de
habitabilidade. E notorio este ponto, pois as flakide algumas comunidades (como a do

Bode) chegam a medir 18,00 m2 e ndo proporcionatfidgule de vida a uma familia.

3.3 — Centros Espiritas existentes no Pina

Ha dois centros espiritas localizados no bairrdPd@. O Nucleo Espirita Missionarios da
Luz, na comunidade do Bode, favela inserida nadaio Pina, foi projetado desde o inicio
para ser um centro. Seu projeto foi doacdo de wepaiteta frequentadora da instituicao.
Inicialmente foi construido apenas o pavimentoetgrrAlguns anos depois, quando o0s
dirigentes resolveram implantar a creche, contam a doacdo de outro projeto
arquitetbnico e o centro, propriamente dito, passduncionar no primeiro pavimento. O
pavimento térreo foi reformado para receber a eef@zendo com que o centro deixasse de

ser acessivel.
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FIGURA 49: Nucleo Espirita Missionarios da Luz

FONTE: Google, 2014

FIGURA 50: Acesso - Nucleo Espirita Missionarios da Luz

]

FONTE: SILVA, Rachel, 2014
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FIGURA 51: Creche - Nucleo Espirita Missionarios da Luz

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

O segundo centro espirita, inserido também nadadelBode, no Pina, € o Grupo Espirita
Mensageiros do Amor — GEMA. Ele conta com uma eedi@a de 100m2 que foi doacéo de
um morador residente no terreno ao lado. O GEMAecteapenas trés atividades, em funcéo
de seu espaco fisico, e trabalha com assisténci@.sApesar de ser uma construcao térrea,
nao conta com instalacées acessiveis, ndo ha ashaito na calcada, nem rampa na entrada

para eliminar o degrau existente.

FONTE: Google, 2014
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FIGURA 53: Grupo Espirita Mensageiros do Amor - GEMA - Fachtaderal

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

FIGURA 54: Grupo Espirita Mensageiros do Amor - GEMA - SadePdisse

FONTE: SILVA, Rachel, 2014
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3.4 - ESTUDO DO TERRENO

FIGURA 55: Terreno escolhido

r YR T N

e oGl ]

FONTE: Google Maps, 2014

O terreno onde sera implantado o anteprojeto dar€éssistencial Espirita tem 4.408mz, é
de facil acesso e esta inserido entre a Av. EngenAatonio de Goes e a Av. Conselheiro
Aguiar.
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FIGURA 57: Vista da esquina, av. Eng. Antdnio de Goes e &akguiar

FONTE: Google Maps, 2014

FIGURA 58: Unibase do entorno do terreno escolhido

FONTE: FIDEM, 2014
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FONTE: https://www.google.com.br/maps, 2014

FIGURA 60: Vista superior do terreno

.

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

Foram requisitos basicos para a escolha do tercamacteristicas como ser um local de facil
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acesso, central e que comportasse 0s programasaesinecessarios para um Centro Espirita
e 0 estacionamento de veiculos. O acesso ao tepoetigoser tanto pela Av. Antdnio de Goes

como pela Av. Conselheiro Aguiar.

. O ENTORNO

FIGURA 61: Vista que compde o entorno do lote escolhido

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

FIGURA 62: Vista que compde o entorno do lote escolhido

g

-

FONTE: SILVA, Rachel, 2014
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FIGURA 63: Vista que compde o entorno do lote escolhido

FONTE: SILVA, Rachel, 2014

O entorno caracteriza-se pela predominancia ddémesias de alto padréo construtivo, que
variam de 15 a 20 pavimentos, atividades comer@aiso a hamburgueria Pin Up, o
restaurante Herculano, restaurante Boi e Brasacadeania Top Fit, hotéis, o Edificio

empresarial JCPM, lanchonetes, lojas e poucas oasidenciais.

Com relacao a cobertura vegetal, esta necessitendeatamento paisagistico. Em uma viséo
macro, o bairro apresenta muitas residéncias, @eretuma das vias, a Av. Anténio de Goes,
gue possui mais atividades comerciais. Nessa @sezgificios variam de meédio a alto padréo
construtivo, por abranger grande parte da Av. Bagé&m. Mas ainda assim, os edificios,
tanto residenciais como empresariais, competem asmesidéncias e com 0 COmércio

popular de Brasilia Teimosa, bairro localizado agqes metros do terreno escolhido.

3.5 - CONDICIONANTES CLIMATICOS

De acordo com Correa (2001) muitos arquitetos, mmgjeos e pessoas ligadas a construcao,
estdo incorporando esta nova forma de fazer Artquiiebaseados no conceito de Arquitetura
Bioclimatica. O conceito de Arquitetura Bioclim&i€é um pouco genérico e integra outras
definicbes mais concretas, como por exemplo, aglétatura integrada, aquela que se adapta
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a seu ambiente fisico, s6cio-econdmico e cultutdlzando materiais autéctones, técnicas e

formas tradicionais, que favorecem a integracasavie reduzem o impacto ambiental.

Como caracteriza Correa (2001) a Arquitetura Biatica também é conhecida como a de
alta eficiéncia energética, porque economiza e ezgasa energia que capta, produz ou
transforma no seu interior, reduzindo, portant@oosumo energético e a suposta poluicao
ambiental. Em geral, € uma arquitetura pensada @atima do lugar, o sol, o vento, a

vegetacao e a topografia, com um desenho que [getinait proveito dos aspectos naturais do
lugar, estabelecendo condi¢bes adequadas de anfificb e mental, dentro do espaco fisico

em que se desenvolve.

O assunto abordado neste capitulo, sobre o baifia foi fundamental para insercédo da

proposta de projeto arquitetdnico nesta area.
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CAPITULO 4 — ANTEPROJETO

Este capitulo ird abordar o programa de um cespaita e suas as atividades, para que o

anteprojeto arquitetdnico seja elaborado de forrais eficaz.

4.1 - DEFINICAO DO PROGRAMA

Com a escolha do terreno de 4.408m2 a entidades$eaibientes bem mais amplos visando

atender a demanda de frequentadores.

O projeto contard com uma recepc¢ao, diretoria, elbosfiscal, departamento de assisténcia
social, departamento de assisténcia espiritual,artlepento doutrinario, departamento

administrativo, espaco para entretenimento, estamento de veiculos.

. Recepcéo

. Diretoria

. Conselho Fiscal

. Departamento de assisténcia social:

- Assisténcia a familia

- Assisténcia a gestantes

- Assisténcia aos enfermos

. Departamento de assisténcia espiritual:

- Passe
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- Desobsessao

- Psicografia

- Consulta

Departamento doutrinario:

- Estudos das obras espiritas

- Palestras

- Mocidade espirita

Departamento administrativo:

- Contabilidade

- RH

- Compras

- Limpeza

Entretenimento:

- Biblioteca

- Lojinha

- Café

. Estacionamento
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4.2 - PRE-DIMENSIONAMENTO

Foi elaborado baseado nos estudos de caso, obdersans espacodes fisicos e consultando
trabalhadores e dirigentes do centro a respeifardaonalidade deles em relagdo ao numero
de usuarios atendidos por dia.

TABELA 1: Pré-Dimensionamento

DIMENSOES
APROXIMADAS DE
CADA AMBIENTE

(DE ACORDO COM

AMBIENTES ESTUDOS DE CASO)
Diretoria 20m?
Conselho Fiscal 20mz
Departamento de assisténcia social 150m2
+ Assisténcia a familia S0m?
o 50m?
» Assisténcia a gestantes
» Assisténcia aos enfermos 50m2
Departamento de assisténcia espiritual 300m?
« Passe 100m>
. 100m?
e Desobsessao
10m?
« Psicografia
90m?
¢ Consulta
Departamento doutrinério 940m2
« Estudos das obras espiritas 20m2
900m2
e Palestras
20m?

* Mocidade espirita
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Departamento administrativo 100m?
2
« Contabilidade 25
25 m?
* RH
25m?
e Compras 52
e Limpeza
Entretenimento 150m?
Biblioteca 80m?
i 20m?
* Lojinha
50m2
* Café

4.3 - ZONEAMENTO

Observando o fluxograma de alguns centros, foioetatd 0 zoneamento.

FIGURA 64: Zoneamento

Zoneamento
Fav.
Térreo

FONTE: Silva, Rachel, 2014
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4.4 - APLICACAO DA LEI DE USO E OCUPACAO DO SOLO

Art. 64. Sao parametros urbanisticos reguladorexdpacao do solo:

| - Taxa de Solo Natural do Terreno - TSN;
Il - Coeficiente de Utilizacao do Terreno - p;
Il - Afastamentos das Divisas do Terreno - Af.

PARAMETROS URBANISTICOS
| AFASTAMENTO INICIAL MINIMO (Afi)

TSN| |=Fwm_l_m_| LATERAL E FUNDOS _ RequisiTos
ZONAS Edif. <= 2 Pavt |Edif > 2 Pavt | ESPECIAIS
ZONAS DE URBANIZAGAO
ZUP 1 | 25 |4,00| 5,00 nulo/1,50 3,00 AB.CD
ZUP 2 | 50 [3,00| 7,00 nulo/1,50 3,00 ACE
ZUM | 20 2,00/ 5,00 nulo/1,50 3,00 AB.CD
ZUR | 70 |0,50| 5,00 nulo/1,50 3,00 AB.CD

ZONAS ESPECIAIS DE CENTRO

ZECP | 20 7,00 nulo nulo/1,50 nulo/3.00 | AB,CD,F
ZECS | 20 |5,50| nulo nulo/1,50 nulo/3.00 | AB,CD,F
ZECM | 20 |5,50| 5,00 nulo/1,50 3,00 AB.CD

O ante projeto arquitetbnico do centro espiriteeric® no bairro do Pina, atende aos

parametros urbanisticos mencionados acima.

Requisitos de estacionamento para templos religidsd30m?2

2.118m?2 de area construida — 70 vagas
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4.5 - ORGANO-FLUXOGRAMA

Foi espelhado nos do Seara Bendita; Centro esf@ldata da Luz de Joacaba; e Federacdo

Espirita de Pernambuco.

FIGURA 65: Organo-fluxograma

Diretoria

Conselhe Fiscal
Depto Ass:r-ienclu
Espiritual

]
-_[ Dezobsessiio J
]
]

_{ Picografia
—[ Conzulta

FONTE: Centro espirita casa da luz de Joacgaba, 2010.

4.6 - PARTIDO ARQUITETONICO

Segundo observa Neves (2011) idealizar um proggaer, pelo menos, dois procedimentos:
Um de escolha de uma ideia que podera servir dedmprojeto do edificio do tema proposto
e outro em que tal ideia é desenvolvida para i@sot projeto. Assim, segundo o autor, é do
primeiro procedimento, o da escolha da ideia, @selta o partido, a concepcao inicial do
projeto do edificio, sendo assim que “no sentidatipp do planejamento arquitetdnico, o
partido se constitui na representacdo grafica deisa preliminar do edificio” (NEVES,
2011, p. 17).



Segundo o autor, pode-se concluir que o partidoitet§nico € uma descricdo, em linguagem
adequada, dos tragos elementares da proposta dksegav Para o autor, “o partido
arquitetbnico ndo é a representacdo esquematiceodeepcdo, mas sSim O conceito
representado” (SILVA, 2006, p. 100).

Portanto, a representagdo do partido tem por gbjpgrmitir a analise das decisdes formais e

conceituais que o projetista tomou.

A ideia principal para o projeto arquitetdénico den@o Assistencial Espirita é utilizar formas
geométricas puras, cor branca, poérticos, arcosinasl e elementos que remetam templos
espirituais.

A iluminacdo natural e o uso do verde foi bastardirizado. O projeto contém uma

porcentagem grande de solo natural.

Visto que ndo ha uma identidade arquitetdnica pareentros espiritas, como existe para as
igrejas e diversos templos religiosos, o estuda paa arquitetura foi baseado no simbolismo

e sensacfes que a religido transmite.

4.7 — MEMORIAL DESCRITIVO

Concepcao do Projeto:

O Projeto em sua concepc¢ao, buscou além de tomareficaz o atendimento nos centros
espiritas, estudar suas necessidades, criandoniro essistencial projetado para as

atividades oferecidas e contemplando corretamefitex@ de pessoas.

Objetivos especificos:

Identificar os principais problemas e solu¢cdesegio associados aos centros, a organizacao
natural, as mudancas orgéanicas, psicologicas,is@espirituais e Desenvolver um
anteprojeto arquitetonico adequado aos contextosaig e culturais em que se insere, como

também, atender as necessidades fisicas e psiadadps frequentadores do centro.
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Especificacdo dos materiais:

+ Alvenaria:

Seré de vedacao em blocos ceramicos com dimens6&9 2 19
cm , onde as areas de parede com acabamento emapleterdo ser previamente
regularizada com chapisco, reboco e revestida cassaninica e selador.

+ Materiais de Revestimento de Paredes:

Ceramica 10 x 10 cm na cor branco da linha Cradiainarca Elizabeth ou similar, para os
banheiros; Pintura em tinta branca da linha MgtBleo Acrilico - SHERWIN WILLIAMS,

para as demais areas.

+ Materiais de Revestimento de Piso:

Revestimento artesanal acimentado refratario eogmamente correto, LINHA SISAL —
SOLARIUM

» Esquadrias:

Paineis de vidro com protecéo solar - REFLECTA FOGACEBRACE, Portas externas em
vidro duas folhas LINHA EUROPA — CLARIS, portaseantas pivotante ( conjunto puxador
para portadores de deficiéncia, caixilho- fechagvatante — Para cadeirantes ou portadores
de andadores — ELARCA.

* Reservatorio

O sistema convencional de uma instalacao residecmiapreende uma caixa (reservatério),
em nivel superior, para distribuicdo de agua pedie tidraulica, esse reservatorio € com o
sistema de pressurizagao, tanque inferior de pyessé diafragma.

Calculo do reservatorio:

Templo/Igreja/Teatro/Cinema -> 2L por pessoa
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Capacidade-> 1.000 pessoas

Volume minimo = CD + |

CD -> Consumo Diério

N -> Populacdo Abastecida

C -> Consumo por Unidade

| -> Reserva de Incéndio

CD =1.000 X 2L

CD= 2.000I

| -> Para &rea construida de 750m2 a 2.500 m2 = 8m3
CD +1=10.000L ou 10m3

Volume minimo para 3 dias -> 10.000 x 3 = resemate 30.000L

» Cobertura:
Coberta em estrutura metélica em forma de arco, disimbuicdo das cargas em pilares,

contiguos e integrantes dos arcos estruturaisisniasdo das mesmas as fundacoes.

Telhas Termoroof e isolante térmico — Danica, panttom tinta térmica — WC na cor branca.

FIGURA 66: Corberta Danica

FONTE: http://www.termoroof.com.br/produtos
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FIGURA 67: Telha Termoroof Danica

Conforto térmico g

Mucleo em PUR e PIR gera \
muita mais canforto térmico

que telhas comuns [+] \

Montagem facil, rapida e limpa
Montagem até 70% mais rapida que N\

a de telhas comuns [+]

Até 70% de
economia na estrutura

Usa menos estrutura que telhas
comuns, cam nd = alta
densidade = baixo peso [+]

Risco minimo

de goteiras
Fixacdo no slto dos ™

trapézics, fora da linha
da agua, proporciona
boa estanqueidade [+]

Dispensa o uso de forro

Face inferior
=m ago permite uso da telha
coma forre [+]

®

FONTE: http://www.termoroof.com.br/produtos

FIGURA 68: Telha Termoroof Danica

Pingadeira

Consumo: 1 peca por tetha i

&

Alta durabilidade e resisténcia

Liga de aco & resistente 3
corresag, € telha suporta efeitos
do dima e peguanos impactos [+]

Baixa inclinagdo
= -
A Maontagem com ate 5%
de inclinagdo minima [+]

Grande rendimento
/_ Marar largura otil
do mercads

comprimente de até 12m,
conforme projeto [+

Atende as seguintes normas

* NBR 15575
(materiais de construcdo para residéncias)
* UBC 256-3
Classe 1I-A
NBR 15366 (IT 10)
* M Approvals (Classe 1)

.

.

.

NBR 7358 (retardante a chama - classe R1)
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Rufo de topo em balango
[acabamento de topao)

Consumao: 1 peca a cada 3150mm

Rufo lateral em balanco
{acabamento [ateral)

Consumo: 1 peca a cada 2850mm

Perfil de fechamento de onda

Consumo: 2 pegas/tetha (para uso cem
Cumeeira Lisa ou Rufo de Topo em Balango)
ou 1 peca de 3000mm para corte em obra
(para uso com Espigdaol)

Cumeeira lisa
Consumo: 1 pega a cada 3150mm

FONTE: http://www.termoroof.com.br/produtos

* Forro:

Forro em |a de vidro.
Relag&o das Plantas:

01/06 - Planta de situacdo/Locacao e Coberta
02/06 — Planta baixa Semi Enterrado

03/06 — Planta baixa pav. Térreo
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04/06 — Planta baixa pav. Superior
05/06 — Fachadas
06/06 — Cortes
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CONSIDERACOES FINAIS

O que se pode concluir é que, tanto na literatorsutada, quanto nas visitas fisicas aos
centros assistenciais espiritas, pode ser percebigl@s necessidades fisicas ainda sdo pouco
estimuladas nos projetos de arquitetura, o queutlidi a interacdo do publico com o seu meio.
No entanto existem iniUmeras solucdes para taissielegles. Visto isso, foi proposto o centro
espirita no bairro do Pina, onde atendesse todgmiloigcos, se adequasse as necessidades,
possuisse acessibilidade e atendesse as normas.

Era necessario esse novo equipamento para o Rimma,vaz que os dois existentes nao
atendem o publico esperado, ndo se adequam alaligsde e estdo inseridos € area de
dificil acesso, também nao possuindo estacionamento

A proposta do centro espirita no Pina, além dedateas necessidades existentes nos centros
atuais, foi utilizado em seu projeto todo tipo datenial que favorece o conforto térmico e

acustico.
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