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RESUMO

O presente trabalho teve como escopo debater acerca da pratica da eutanasia nas
mais diversas areas do conhecimento em que se encontra inserida, dentre elas a
seara da ética e o campo do direito patrio e estrangeiro, estabelecendo como
principios constitucionais, como a dignidade da pessoa humana e a autonomia da
vontade, podem auxiliar na resolu¢ao de casos que abarquem o instituto em debate.
O tema é de suma importancia, uma vez que se encontra existente e pertinente em
todas as sociedades, passadas e atuais, e possui controversa abordagem social e
juridica, além de sofrer com a escassez de normas regulamentadoras, o que soO
reforca a necessidade de se discutir a sua devida aplicacdo. Foram desenvolvidos,
por meio do direito comparado, aliado aos métodos hipotético-dedutivo e sistémico,
capitulos em que se buscou trazer a tona como a conduta da eutanasia é
compreendida nos mais variados setores sociais e legais, nacionais e internacionais.
Regulamentar o procedimento e adota-lo casuisticamente, observando o principio da
dignidade do sujeito em estado terminal, apresentam-se como as opg¢des mais viaveis
no que concerne ao enfrentamento das situagbes que abranjam a pratica da
eutanasia.

Palavras-chave: Eutanasia. Dignidade. Direito a vida.



ABSTRACT

This work had as its scope to debate about the practice of euthanasia in several areas
of knowledge in which it is inserted, among them the harvest of ethics and the paternal
and foreign law field, establishing how constitutional principles, such as the dignity of
the human person and the autonomy of the will, can assist in solving cases that cover
the institute on discussion. The issue is of paramount importance, since it is existing
and relevant in all societies, past and actual, and has a controversial social and legal
approach, and suffers from the lack of regulatory standards, which only reinforces the
need to discuss their proper implementation. Through comparative law, allied with the
hypothetical-deductive and systemic methods, chapters were developed in which
sought to bring out how the conduct of euthanasia is understood in various social and
legal, national and international sector. Regulating the procedure and adopting it case
by case, observing the principle of dignity of the terminally ill subject, are presented as
the most viable options when it comes to coping with situations covering the practice
of euthanasia.

Keywords: Euthanasia. Dignity. Right to live.
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INTRODUCAO

A eutanasia se constitui no adiantamento da morte de um sujeito enfermo
gue se ache em estado irreversivel ou terminal, por intermédio de um pedido seu ou
daqueles que Ihe sédo responsaveis, no intuito de que se possa cessar o sofrimento e
a dor pelos quais esta passando e, assim, morrer dignamente.

O estudo acerca da problematica da conduta da eutanasia se justifica por
sua atualidade e complexidade. A eutanasia ndo € apenas uma questdo de direito,
mas um assunto que envolve medicina, religido e crengas e interessa a opinido da
midia, da sociologia, da filosofia e da prépria sociedade.

Tendo em vista o enorme impacto social e legal que a eutanasia provoca
atualmente, impulsionado pelos divergentes e controversos entendimentos existentes
com relagdo a questao, sdo inegaveis a importancia e a relevancia que a discussao
do tema possui, ndo somente para a seara ética e religiosa, mas também para o
ambito juridico.

A conduta de praticas eutanasicas afeta diretamente principios juridicos
dos mais essenciais a individualidade do ser humano: o da dignidade da pessoa
humana e o da autonomia da vontade. Isto posto, nesse contexto, o problema que
este trabalho pretende abordar se concentra no seguinte questionamento: como
efetivar o respeito ao principio fundamental da dignidade da pessoa humana no
contexto da eutanasia?

Devido a dificuldade existente para se alcangar uma hipotese sélida para o
problema da eutanasia, esta devera ser apreciada de forma responsavel, analisando-
se artigos da Constituicao Federal, respeitando-se a autonomia, a dignidade e a
individualidade da pessoa que deseje por um fim ao seu estado de sofrimento e
irrecuperabilidade, de forma nao a acelerar o processo de morte do individuo, mas de
torna-lo mais humanizado e indolor, utilizando-se, ainda, de mecanismos legais que
visem a punig¢ao juridica daqueles que cometerem quaisquer desvios e desrespeitos
a situacao.

Face ao questionamento contextualizado apresentado anteriormente, o
presente projeto de pesquisa tem como objetivo geral comparar o reconhecimento
internacional sobre a eutanasia com a lei brasileira, abordando, ainda, os conflituosos

posicionamentos existentes quanto ao assunto discutido.
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Por meio do direito comparado, aliado aos métodos hipotético-dedutivo e
sistémico, pretende-se, neste trabalho, como finalidades especificas, separadas em
trés capitulos distintos, mas que se completam, no intuito de clarear entendimentos e
discussdes: a) descrever a linha evolutiva de pensamentos e posigdes no que
concerne a eutanasia ao longo da histéria da civilizagdo humana; b) tracar as
divergentes ideologias culturais, sociais, filoséficas, juridicas e religiosas quanto ao
tema; e c) analisar as diferentes legislagdes internacionais sobre a questao,
comparando-as com o direito brasileiro.

A analise das divergentes abordagens da pratica da eutanasia, nos mais
variados campos de estudo e pesquisa, entre eles o juridico, o ético e o moral, mostra-
se essencial para compreender o impacto da questao contexto contemporaneo, de
modo a ser avaliada por legisladores brasileiros, a fim de ajustar o sistema legal

nacional a essa nova conjuntura.
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2 A LINHA HISTORICO-EVOLUTIVA DE PENSAMENTOS E POSICIONAMENTOS
EM RELAGAO A EUTANASIA

Eutanasia é a conduta ou a auséncia de conduta médica que resulte ou dé
celeridade a morte de alguém, com o proposito de extinguir o seu sofrimento. No
século XVII, o filésofo Francis Bacon deu origem a palavra, derivando-a do vocabulo
grego “euthanatos”, no qual “eu” significa “bom” e “thanatos” equivale a “morte”, dai o
seu significado de “boa morte”.

Em sentido geral, destarte, a eutanasia se define como a intromissao na
vida. E o ato de agir ou de ndo agir, por piedade de um enfermo em condigdo
irreversivel ou em estado terminativo, no sentido de provocar uma morte serena, tendo
como meta principal a de findar o sofrimento intenso.

Seguindo o mesmo raciocinio e acrescendo as finalidades utilizadas para

a eutanasia, definiu Asua (2003, p. 30) que:

A eutanasia significa boa morte, mas em sentimento mais proprio e estrito, é
a que o outro proporciona a uma pessoa que padece uma enfermidade
incuravel ou muito penosa, € a que tende a truncar a agonia sucessivamente
cruel ou prolongada. A esta finalidade fundamental pode juntar-se o objetivo
eugénico e selecionador, como a das antigas mortes de criangas disformes e
o das modernas praticas para eliminar do mundo de idiotas e loucos
imensuraveis.

Para Morales, a eutanasia € compreendida como sendo um processo em

que ha:

[...] a morte doce e tranquila, sem dores fisicas nem torturas morais que pode
sobrevir de modo natural nas idades mais avang¢adas da vida, surgir de modo
sobrenatural como graga divina, ser sugerida por uma exaltacédo das virtudes
estoicas ou ser provocada artificialmente, ja por motivos eugénicos, ou com
fins terapéuticos, para suprimir ou abreviar uma inevitavel, larga e dolorosa
agonia, mas sempre com prévio consentimento do paciente ou previa
regulamentacao legal. (MORALES, 1933, apud RODRIGUES, 1993, p.50)

Na definicdo de Bittencourt (1939, apud SILVA, 2000), a conduta
eutanasica norteia-se no intento de alcangar a “morte boa, piedade e humanitaria, que,
por pena e compaixao, se proporciona a quem, doente e incuravel, prefere mil vezes
morrer, e logo, a viver garroteado pelo sofrimento, pela incerteza e pelo desespero”.

A ideia primordial das praticas eutanasicas é a satisfagao de uma morte
sem dor, seja através de atos positivos ou de atos negativos de terceiros, nas
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situacoes de moléstias incuraveis, com aflicées infindaveis e individuos em condig¢ao
terminal, cuja agonia € intensa e intoleravel.

O escopo é extinguir o alongamento da dor, abreviando, em razdo disso, a
vida. A motivacdo da chamada “boa morte” é direcionada pela compaixdo e pela
piedade de terceiros frente ao sofrimento do enfermo.

No entendimento de Oliveira (2001, p. 16):

[...] a eutanasia alcancga trés niveis de manobras de lidar com a morte:

1. Acabar com a vida indigna, na hipétese do autor proporcionar a morte da
pessoa por entender que ela leva uma vida intoleravel. E a hipétese do
enfermo hostil e agressivo, afetado por uma esquizofrenia do tipo parandide,
caracterizada por idéias delirantes de perseguicdes e alucinagoes;

2. Acabar com a vida de doente sem perspectiva médica de alivio para suas
intensas dores fisicas ou torturas morais. E 0 que ocorre com o portador de
cancer inoperavel e multimetastico;

3. Acabar com a vida do paciente, antecipando-lhe a morte inevitavel, que ja
estava em curso, na hipétese do progndstico concluir que a pessoa esta
iremediavelmente chegando ao fim com cruciante agonia. E o caso do
terrivel acidente de transito que leva ao esmagamento da medula ou coluna
raquiana da vitima.

Por possuir um conteudo que esta no cerne dos campos meédico, ético,
cultural, sociologico e juridico, ndo € de se surpreender que o tema gere opinides
divergentes, especialmente quanto a sua moralidade.

A eutanasia ndao € tematica recente, aparecendo desde o inicio da
civilizagdo. Ao longo da histéria da humanidade, o método da eutanasia sempre foi
um procedimento presente nas diversas sociedades. As atitudes perante a morte se
transformam de maneira fundamental conforme os costumes, o sistema de ideias, as
instituicbes e as lendas da sociedade definem opinides contrarias e favoraveis no que
concerne ao principio e a terminagao da vida.

O significado contemporaneo da pratica da eutanasia se mostra distinto em
determinadas questbes do que era outrora para algumas coletividades. As mortes
sobrevinham pelo motivo de ndo mais o individuo ser util a comunidade, de ser débil,
de ter alguma deformidade fisica. A razdo para a conduta da eutanasia
frequentemente ndo era a de compaixao e piedade pelo enfermo, mas sim devido ao
Onus que este trazia aos demais do grupo social.

Condutas eutanasicas sempre estiveram presentes nas sociedades
humanas, desde tempos remotos. Conforme Asua (2003), o homem incivilizado tinha
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contra si as forgas da natureza e os animais selvagens, fazendo com que fosse muito
dificultosa a luta pela vida. Além disso, tinha a obrigagdo de permitir aos velhos e
doentes uma morte sem agonia.

Nota-se, no homem primitivo, em seu papel na coletividade a que pertence,
uma moral direcionada por ideais utilitaristas: ndo havendo como sustentar os
individuos considerados inuteis, por terem se tornado onerosos ao grupo social,
impingia a obrigac¢ao, quase sagrada, de antecipar-lhes a morte e poupar-lhes da dor.

Em determinadas épocas e sociedades, por exemplo, a chegada de
doencas incuraveis ou do envelhecimento tornava recomendado o sacrificio de
individuos deformados e de idosos, sob a justificativa de que essas pessoas nao
conseguiriam contribuir econémica e socialmente para a comunidade, uma vez que
geravam despesas ao governo no ambito dos cuidados que Ihes eram necessarios.

A adogao da eutanasia na Antiguidade possuia um claro fator socioldgico
de eliminagao de todo e qualquer individuo que nao pudesse desempenhar a sua
funcdo como parte da coletividade, fosse por inabilidade fisica ou mental.

Em outras situagdes historicas, recomendava-se o abreviamento do
sofrimento do enfermo no intuito de impedir que a decadéncia fisica natural do corpo
humano alcangasse a dignidade do individuo.

Com efeito, alguns povos se utilizavam de condutas eutanasicas, aliando-
as a uma motivagao eivada do sentimento de piedade e cuidado. Permitia-se aos
filhos, em um ato de misericérdia, matar os seus ascendentes velhos e doentes, para
livra-los de sua insuportavel agonia.

A propria Biblia registra um caso de eutanasia, quando relata a histéria do
rei Saul, de Israel, que, ao ser ferido e tendo perdido uma batalha contra os filisteus,
pede ao seu escudeiro que o mate, a fim de que Ihe fosse abreviado o sofrimento
decorrente das lesdes e de que nao permitisse que ele se tornasse prisioneiro de
guerra. Negando-se o escudeiro, Saul jogou-se sobre a propria espada, porém, ainda
assim, ndo conseguiu findar a proépria vida. Chamou, entdo, um amalecita e a este
pediu que o matasse, sendo, enfim, o desejo acolhido. Ao contar sobre a morte de
Saul a David, este ndo perdoou o amalecita e ordenou que fosse punido com a morte.

No Egito antigo, a rainha Cledpatra e Marco Anténio construiram uma
academia para fins de estudos de métodos menos dolorosos de se conduzir a morte

aos que dela carecessem.
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As discussodes sobre a moral da eutanasia se originam desde os primordios
da cultura greco-romana. Estudiosos como Dereck Humphry e Ann Wickett (1989)
ensinam que os gregos foram os primeiros a permitir o suicidio, sob determinadas
condicoes.

Filésofos como Pitagoras, Aristoteles e Hipocrates condenavam o suicidio.
Hipocrates, inclusive, sentenciou um juramento que ficaria conhecido como juramento
hipocratico e nortearia o dever ético de um médico, tanto no exercicio da profissao,
guanto em sua vida pessoal e em coletividade.

Assim traduz Oliveira (1981, p. 79):

Juro por Apolo Médico, por Esculapio, por Higeia, por Panaceia e por todos
os deuses e deusas, tomando-os como testemunhas, obedecer, de acordo
com meus conhecimentos e meu critério, este juramento: [...] Nao dar veneno
a ninguém, embora solicitado a assim fazer, nem aconselhar tal
procedimento.

De outro lado, Platdo e Sécrates defendiam a ideia de que a aflicdo
decorrente de uma doencga dolorosa seria uma justificativa valida para consentir que
o paciente decidisse por se matar. A pratica passou a ser considerada digna, tendo
em vista que, analisada a circunstancia, era o ato mais razoavel e compassivo a se
fazer. Platao, até, pregava o sacrificio de ancidos, fracos e invalidos, sob o argumento
de que se fazia necessario ao fortalecimento do bem-estar e da economia coletiva.

Em Esparta, a eutanasia chegava a ser uma pratica obrigatéria, como na
hipétese dos recém-nascidos que apresentassem alguma deficiéncia, que eram
atirados de montes, bem como os idosos, que tinham a mesma sina por nao serem
fortes o bastante para lutar em guerras por Esparta.

Em Atenas, o Senado detinha absoluto poder de decisédo acerca do destino
dos velhos e dos incuraveis. Na ilha de Cds, especificamente, a pessoa que atingisse
a idade de sessenta anos findava por extinguida por meio de veneno, sob a razédo de
gue ndo mais trazia contribuicdo a comunidade que pertencia. Em verdade, aqueles
que estivessem fatigados de sua vida e dos deveres para com o Estado poderiam
procurar um juiz e informar-lhe quanto a vontade de se intoxicarem, sendo a
permissao quase sempre outorgada com base nas argumentacdes expostas.

Em Roma, somente se condenava o suicidio irracional, no qual o suicida
exterminava a proépria vida sem causa aparente. Contudo, a eutanasia, para o caso

do doente terminal, era considerada um tipo toleravel de homicidio, considerado
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benigno ou toleravel, ao qual a lei dava tratamento especial, mais brando, a quem
agisse motivado por sentimento de piedade.

Vale, ainda, mencionar a espécie “oficial” da eutanasia na Roma antiga:
durante as lutas de gladiadores, aqueles feridos mortalmente podiam receber do
imperador romano um aval, simbolizado pelo polegar apontado para baixo, que
decretava a morte rapida do gladiador lesionado.

Durante o periodo de Jesus Cristo, aos crucificados era permitida a
ingestdo de uma bebida entorpecente, chamada “vinho da morte”, com o fim de
abrandar um pouco as dores dos condenados.

De forma concisa, Kovacs (2003) apresenta as razdes que justificavam
para os povos da Antiguidade a conduta da eutanasia: “Assim, a eutanasia era
admitida na Antiguidade, tanto para extingdo dos imperfeitos, quanto como maneira
de suavizar o sofrimento, ficando estes dois sentidos misturados durante muito
tempo”.

A aceitagao e a permissao da eutanasia em determinadas conjunturas por
parte dos gregos e romanos encontraram resisténcia no judaismo e no cristianismo,
que nao acolhiam a morte n&o natural.

Nessa mesma conjuntura, Santo Agostinho deixou claro que a pratica do
suicidio ndo passava de uma outra forma de homicidio e, por conseguinte, ndo poderia
ser permitida.

Enuncia Santo Agostinho:

Noés dizemos, declaramos e confirmamos de qualquer forma que ninguém
tem o direito de espontaneamente se entregar a morte sob pretexto de
escapar aos tormentos terceiros, sob pena de mergulhar nos tormentos
eternos; ninguém tem o direito de se matar pelo pecado de outrem; [...]
ninguém tem o direito de se matar por faltas passadas, porque sédo sobretudo
0s que pecaram que mais necessidade tém da vida para nela fazerem a sua
peniténcia e curar-se; ninguém tem o direito de se matar na esperanga de
uma vida melhor imaginada depois da morte, porque os que se mostram
culpados da sua propria morte ndo terdo acesso a essa vida melhor.
(AGOSTINHO apud MINOIS, 2001, p. 39).

Na India, os individuos maculados por doencas incuraveis eram dirigidos
por seus familiares as margens do sagrado rio Ganges e, logo depois de terem sua
boca e nariz enchidos com lama ritual, eram atirados no rio, como forma de que

fossem purificados através da morte.
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No contexto dos povos esquimés, enfermos e velhos noticiavam a familia
0 anseio de morrer e, caso houvesse piedade, eram aprisionados em iglus cerrados
ou abandonadas a natureza.

No tocante aos povos birmaneses, estes sepultavam seus enfermos vivos
ou os enforcavam. Em seara de tribos selvagens, seguia-se um cerimonial, em que
recaia sobre o filho a obrigacdo de devorar partes do corpo do pai enfermo.
Compreendia-se que, com essa pratica, a vida do pai prosseguiria dentro do filho.

O povo bramane costumava abandonar para a morte em florestas criancas
tidas como de mau temperamento, consideradas desgragadas.

Na América do Sul, ha relatos antigos da pratica da eutanasia em
sociedades indigenas, nas quais se eliminava aqueles que estivessem mais velhos.
Também se registra que aqueles que ndo dessem um golpe de misericérdia em seu
companheiro gravemente ferido eram considerados covardes.

Segundo Guimaraes (2011), indios bolivarianos que se encontrassem em
situagdo terminativa devido a alguma enfermidade eram acompanhados pela sua
familia até a sua morte. Se esta demorava a ocorrer, o doente podia pedir aos
familiares que ndo mais lhe fossem oferecidos agua e alimentos.

E clara a percepcdo de que o ser humano sempre esteve a procura
incessante de um jeito de estar em serenidade consigo no final de sua vida, fosse
quem estivesse para morrer pela idade avancada ou por enfermidades graves, fosse
para terceiros que o envolvem num liame de afeto e intimidade. Cada comunidade
tinha a sua forma caracteristica de exterminar aquele que ndo mais tinha capacidade
de servir a sociedade.

Na Idade Média, eram frequentes casos como o de soldados que se
utilizavam de um pequeno punhal, comumente denominado de “misericordia”, usado
para aliviar o sofrimento daqueles mortalmente feridos em batalhas. De igual maneira,
com o advento das armas de fogo, era comum que se finalizasse o sofrimento de um
soldado ferido em batalha através do tiro de misericordia.

O periodo da Idade das Trevas também foi marcado por grandes
epidemias, que expunham a populagao a terriveis mazelas, o que tornava a pratica
da eutanasia uma necessidade imperiosa, tendo em vista, ainda, a facilidade com que
as doengas se alastravam, devido a situacdo de desgragca em que se achava a
populacao durante a época de declinio do feudalismo.
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Ja na Idade Moderna, Napoledo, durante a sua campanha pelo Egito,
ordenou que fossem mortos com O6pio todos os soldados que houvessem sido
irremediavelmente contaminados pela peste e moribundos, uma vez que ndo mais
poderiam seguir em campanha, com o objetivo de impedir que a doenga atingisse os
demais e que terminassem capturados pelas tropas inimigas. A ordem foi rejeitada
pelo médico-chefe Degenettes, que declarou, por intermédio do juramento hipocratico,
ser o seu primordial dever, como médico, o de preservar e manter a vida.

No Brasil, algumas tribos indigenas tinham o habito de deixar a morte seus
anciaos, por nao serem mais capazes de tomar parte das atividades costumeiras da
vida, como festas, cacas, pescas etc. A ideia era a de que quem fosse impedido de
participar em sociedade por razdes de idade ou doenca nao mais teria motivos para
viver, devendo ser, por isso, imolado. A morte, nesse contexto, era recebida como
uma graga.

No periodo colonial brasileiro, devido aos constantes surtos de tuberculose,
gue ainda nao possuia cura e ocasionava um perecimento insuportavel até o desfecho
final, os individuos acometidos pela doenca pediam para que fossem poupados do
sofrimento e mortos.

Assenta-se que, em quase todas as épocas e sociedades, a pratica da
eutanasia era vista por determinado povo como um ato de misericordia e piedade.
Antecipar a morte de um individuo era uma habitualidade que demonstrava respeito
em relagao a pessoa do doente terminal.

Mais recentemente, no inicio do século XX, muito se falou em eutanasia
conexa a politicas eugénicas. A proposta procurava justificar a eliminagcdo de
deficientes, pacientes terminais e doentes considerados indesejaveis. Nessas
situagdes, a eutanasia foi indevidamente utilizada como meio de higienizagao social,
no intuito de se alcangar a perfeigao ou aprimoramento de uma raga ou uma sugerida
expurgacgao racial ou evolugao da espécie, nada tendo a ver com as caracteristicas
de misericordia, piedade ou direito de findar a propria vida.

De tal forma entende Pessini que, com a Segunda Guerra Mundial, o
conceito de eutanasia passou a ter uma de suas origens intimamente conectadas ao

nazismo:

Esse conceito passou por uma mudanga de significado semantico ao longo
dos tempos. Entendida como a ajuda do médico atencioso prestada ao
moribundo proporcionando-lhe uma “boa morte”, a partir da Segunda Guerra
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Mundial adquire um significado negativo de abreviar direta e intencionalmente
a vida humana. (PESSINI, 2004, p. 285).

A chamada eutanasia eugénica consistia em uma arbitrariedade,
promovendo a morte indiscriminada de pessoas com deficiéncias fisicas ou mentais.
Teve destaque ao ser implantada pelo regime nazista através do Aktion T4, durante o
periodo da Segunda Guerra Mundial.

Neste programa especifico, médicos administraram a pratica de condutas
eutanasicas em pessoas por eles consideradas incuravelmente doentes, apds
supostos exames médicos criticos.

O programa tornou-se modelo para o exterminio em massa de judeus,
ciganos, negros, homossexuais e outras vitimas em campos abastecidos com
camaras de gas e conveio, também, como centro de treinamento para os membros
das organizagdes paramilitares Schutzstaffeln, as SS de Adolf Hitler.

Milhares de pessoas foram exterminadas de forma sistematica, por
pretextos de limpeza étnica. O pensamento do Estado era o de alcangar um mundo
ideal, uma raga nobre e inigualavel, livre de toda e qualquer diferenga ou imperfeigao,
tornando-os habeis a conquista do mundo perfeito.

Um dos primeiros casos de conduta da eutanasia na Alemanha a ser
amplamente divulgado pela imprensa a época foi o de um bebé cego e desfigurado.
Motivado pelo pensamento de que uma vida com graves deformidades fisicas nao
tinha significado, o pai da crianga solicitou ao governo alemao nazista de Adolf Hitler
que se permitisse matar o bebé. Campanhas em apoio ao pedido do pai foram feitas
e ganharam notoriedade entre a populagdo. Em resposta, Hitler autorizou que um
médico desse a crianga uma injegao letifera.

A repercussao do caso possibilitou ao governo ter apoio da classe médica,
juridica e psiquiatrica para iniciar o exterminio de recém-nascidos defeituosos. Em
seguida, deficientes mentais de todas as idades foram postos no grupo de individuos
cuja vida era considerada inutil e terminaram por ser sistematicamente mortos.

Inicialmente, as execugbes eram mantidas em segredo da populacao
alema. O que se sabia era que os pacientes eram conduzidos a uma fundacao de
assisténcia institucional e de la ndo mais voltavam.

Conforme informam Jack e Barbara Willke (1980), essas pessoas eram
transportadas até camaras de gas, onde eram mortos com gas ou injecao letal, na

presencga de especialistas médicos, enfermeiras e psiquiatras.
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Em 1939, Hitler fez entrar em vigor a Ordem de Eutanasia, acrescendo a
autoridade médica de forma a incluir a responsabilidade de aplicar morte
misericordiosa a pessoas tidas como incuraveis.

Em seguida, foram inseridos na conceituacéo nazista de indignos, ao lado
dos pacientes deformados, os indesejados sociais, opositores politicos e pessoas de
outras racgas e religides, fossem eles criangas, adultos ou velhos, incompativeis com
a ideia de raga superior paulatinamente trabalhada pelo governo nazista.

Em oposicdo a esse programa de exterminio sistematico, clérigos
protestaram contra o T4, dentre os quais destacou-se o bispo de Minster, Dom
Clemens August Graf von Galen, que, em 1941, denunciou publicamente, através de
um sermao, as execucoes.

Desenvolvendo importante funcdo na direcdo da contestacdo publica, a
Igreja Catdlica instigou muitas pessoas a se colocarem contra o programa. O
descontentamento cresceu de maneira tdo espantosa que Adolf Hitler decidiu por
encerrar o T4.

Movimentos pré-eutanasia comecaram a tomar forma ainda no periodo
entre as duas Guerras Mundiais. Na Inglaterra, a associagdo Exit (que significa
“saida”, em inglés) apareceu com a finalidade de reivindicar o direito de morrer com
dignidade, cessando uma circunstancia de agonia.

O alcance desses grupos se estendeu pela Europa e atingiu, ainda, os
Estados Unidos e a Australia. Quanto a essas agita¢des, Vieira adiciona, no mesmo

caminho de Oliver, que:

Como decorréncia dessa evolugao, existem organizagdes semelhantes na
Australia, Alemanha, Japao, China, Filipinas e Israel, entre outros paises.
Destaca que o chamado direito a morrer é defendido especialmente nos
paises de grande desenvolvimento cultural, em que se pleiteia a defesa da
autonomia do individuo, incluida, ai, a livre disposi¢do do corpo, como direito
inerente a privacidade, devendo ficar a salvo da intromissdo do Estado.
(OLIVER apud VIEIRA, 2009, p. 119).

Na segunda metade do século XX, a Igreja Catdlica posicionou-se de forma
antagobnica a eutanasia, defendendo que a vida humana é um presente sagrado de
Deus que deve ser venerado desde a sua concepgao até a morte natural.

Contudo, em 1957, o papa Pio Xll aceitou a possibilidade de que a

existéncia de um individuo pudesse ser abreviada, por intermédio do principio do
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duplo efeito. Isto &, permitir-se-ia indiretamente a morte como decorréncia paralela ao
emprego de medicamentos para abrandar o sofrimento de pacientes.

Quanto a teoria do duplo efeito:

A distingdo ética entre prover cuidados paliativos que podem ter como efeito
colateral a morte e provocar a eutanasia é sutil, porque em ambos os casos
a agao que causa a morte tem o objetivo de aliviar o sofrimento. O objetivo
dos primeiros é aliviar apesar do efeito colateral fatal, enquanto a intengao da
ultima é causa a morte como um meio para aliviar o sofrimento. (PESSINI,
2001, p. 174).

Assim, a Igreja Catodlica passou a se situar no caminho de que nao se deve
manter o enfermo vivo com custos e recursos extraordinarios, quando ja n&o tiver mais
condi¢cdes de viver. No entanto, a ele ndo pode ser imposta a morte, subtraindo
recursos e medicamentos ordinarios.

Nao obstante serem crescentes os movimentos cuja tematica € a favor de
uma maior liberalizagdo da eutanasia, a cultura local e a influéncia do poder judiciario
de um povo sdo determinantes no enfrentamento de matérias polémicas como a
eutanasia, em decorréncia de suas peculiaridades e das searas onde provoca efeitos

direta e indiretamente.



19

3 AS DIVERGENTES IDEOLOGIAS ETICO-JURIDICAS NO AMBIENTE DA
EUTANASIA

A polémica em torno da problematica da eutanasia ndo se concentra
unicamente na diversidade legislativa existente com relagdo ao assunto. O direito a
morte digna envolve os préprios direitos do homem, abarcando desde a sua
autonomia de vontade, passando pela sua personalidade e atingindo, ainda, a sua
individualidade.

Em seu valoroso trabalho, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
de 1948, inicia, em seu primeiro artigo, afirmando que “todos os seres humanos
nascem livres e iguais em dignidade e direitos”. Continua, ainda, o documento
trazendo a tona que os individuos “sdo dotados de razdo e consciéncia e devem agir
em relagdo uns aos outros com espirito de fraternidade”.

A Constituicdo Federal brasileira vigente, de 1988, tida como uma das mais
avancadas no que diz respeito a garantia dos direitos individuais fundamentais,
assegura o direito a vida e a liberdade, entre outros que possuem relagao subjetiva
com o principio da dignidade da pessoa humana, também afirmado
constitucionalmente e considerado um dos principios mais especiais e centralizadores

de quaisquer ordenamentos juridicos.

3.1. Argumentos éticos

E precisamente neste horizonte que surge o conceito de bioética. Para
Segre e Cohen (2002), o termo qualifica o ramo da ética e da filosofia que trata de
temas concernentes a vida e a morte humanas. Dentre as questdes abordadas de
forma interdisciplinar pela bioética esta a legitimidade moral da eutanasia.

De forma a melhor compreender a bioética, costuma-se reparti-la em
macrobioética, que abarca pontos referentes a ecologia e, consequentemente, a
manutencao da vida humana, e a microbioética, que se debruga, de forma intrinseca,
na apreciacdo da relacdo entre médico e paciente e entre as instituicdbes e os
profissionais de saude.

Assim como ocorre em outros ramos do conhecimento, a bioética se
constitui de fundamentos que lhe dao norte. Para Vieira (2009), séo trés os principios

fundamentais que norteiam a bioética: a autonomia da pessoa humana, a beneficéncia
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e a justiga. A partir dai, tem-se esses principios enquadrados como centrais em todas
as questdes que por ventura envolvam a bioética.

O principio da beneficéncia tem bastante a ver com a ideia de se perpetrar
o beneficio e impedir o sofrimento. Os autores Segre e Cohen ndo veem diferenciagéo

entre essas duas acdes. Nesse sentido, percebem que se tratam na verdade de:

[...] tentativas de delimitar formalmente as responsabilidades, isto é, algo
assim: até determinado limite de minha atuagédo (ou omissdo) ndo serei
punido porque me me cabia apenas nao fazer o mal e ndo tinha obrigacao de
fazer o bem, e, de fato, ndo fiz o mal: ora, em outro momento, minha
obrigacao é a de fazer o bem, portanto a exigéncia € maior. [...] As diferengas
entre ndo fazer o mal e fazer o bem sao apenas académicas, dependem de
interpretagdes e sdo apenas resultado do medo que se tem de assumir a
implementagdo dos proprios objetivos. Cabe o exemplo de se querer
considerar a eutanasia passiva, a pedido expresso do doente terminal, como
ndo-maleficéncia e a eutanasia ativa como crime, embora nos dois casos a
motivacao tenha sido exatamente a mesma, alterando-se a forma de agir.
(SEGRE; COHEN, 2002, p. 36).

Assim, seguindo esse entendimento, o ato médico deve priorizar o bem do
paciente. Ndo deve o profissional da saude se utilizar da ciéncia médica para causar
mal. Nao obstante, necessita, também, ouvir os seus interesses, sem que dito ato
médico seja desempenhado irrestritamente de modo a causar conflito com a
autonomia do individuo doente, no que concerne a realizagcdo de quaisquer praticas
intervencionistas em sua saude.

Por seu turno, o principio da justica depara-se com a nog¢ao de igualdade,
isto é, procura-se tratar cada paciente conforme o que lhe for justamente devido,
assegurando o atendimento apropriado conforme as suas necessidades. Tem-se
como obijetivo a distribuicdo de servicos de saude de forma equitativa e universal,
tratando-se a todos igualmente. Sendo assim, ndo se admite discriminagdao de
tratamento de quaisquer espécies, seja em razao de religido, raga, sexo, nivel
socioecondmico, dentre outros.

O principio da autonomia esta vinculado a ideia de autorrespeito. Cada
pessoa tem o direito de se resolver no tocante aos assuntos vinculados a sua vida. O
ser humano tem a capacidade de se autogovernar, em meio a opgdes dentre as quais
tem a liberdade de escolha, tomando decisbes relacionadas ao seu corpo, a sua
saude, a sua integridade fisico-psiquica e as suas relagdes sociais.

No contexto de temas inerentes a bioética, em especial a eutanasia,

somente se pode falar em autonomia quando a relagdo entre médico e paciente
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oferece informacgdes claras e suficientes acerca da situagao, de forma a permitir que
o individuo possa tomar quaisquer decisdes de maneira consciente.
No que concerne a tematica do principio da autonomia, Raz salienta

acertadamente que:

Uma pessoa autdbnoma é aquela que € autora de sua propria vida. Sua vida
€ o que ela faz dela. [...] Uma pessoa é autbnoma somente se tem uma
variedade de escolhas aceitaveis disponiveis para serem feitas e sua vida se
torna o resultado das escolhas derivadas destas opgdes. Uma pessoa que
nunca teve uma escolha efetiva, ou, tampouco, teve consciéncia dela, ou,
ainda, nunca exerceu o direito de escolha de forma verdadeira, mas
simplesmente se moveu perante a vida, ndo € uma pessoa autdbnoma. (RAZ,
1984, apud ESPIRITO SANTO, 2006).

Esses principios se encontram enraizados na definigdo de homem como
pessoa. O ser humano nao pode ser tratado como um simples meio de alcangar os
interesses coletivos, tendo em vista que possui um valor intrinseco e procura se
autodeterminar para efetuar as escolhas que melhor conduzam a sua propria vida e,
assim, possa beneficiar a sociedade como um todo.

Portanto, em entendimento similar ao de Barroso (2010), a prevaléncia da
autodeterminacdo ou dos interesses coletivos, naquilo que permeia a nocao de
dignidade da pessoa humana, € o que respalda ou ndo a autorizagdo de
procedimentos que reduzam ou nao a prolongacao da existéncia do paciente.

A instituicdo de um principio como a dignidade humana é tarefa ardua e
resulta, por vezes, em saldos abstratos e subjetivos, uma vez que a ideia de dignidade
nao so envolve a individualidade do ser humano, mas também a cultura, a sociedade
e 0 momento temporal em que ele se encontra inserido.

Na esfera da eutanasia, por conseguinte, é inevitavel o choque entre a
autonomia de vontade do homem e o valor que este atribui a sua vida. A dilatagdo da
existéncia de determinado sujeito pode significar uma agressao as suas convicgoes
e, principalmente, a todo os esforgos que foram empreendidos na construgao do seu
ser.

Essa importancia dada a vida é fruto dos valores que a sociedade lhe
atribui. No entendimento de Dworkin (2003), uma grande parcela das pessoas
concorda que a vida humana possui um valor interno ou, ainda, uma caracteristica

que a torne sagrada.
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A referida concepc¢ao de sacralidade pode ser compreendida por intermédio
de uma conotagéo religiosa, entendendo que a ndo conservacédo da vida humana
representa, de alguma maneira, um insulto a obra criada por meio de intercessao

divina.

Se o fato de tais pessoas acabarem com a prépria vida € um erro, assim o €
a despeito de seus direitos, e ndo por causa destes. Assim o € porque suas
vidas tém valor intrinseco — sado sagradas —, ainda que continuar a viver nao
esteja entre seus préprios interesses. (DWORKIN, 2003, p. 14).

A Igreja Catdlica secularmente se manifesta, de forma veemente, contra
quaisquer praticas que conduzam o homem a dispor da sua vida ou da de outrem.

Também seguindo essa linha de argumentagao, o judaismo considera o
homem mero usufrutuario do seu corpo e de sua existéncia e, consequentemente, ndo
Ihe caberia agir de forma homicida contra a propriedade e a obra de Deus.

Na perspectiva budista no que diz respeito a eutanasia, ndo ha uma
oposicao ferrenha, em razdo de que a mencionada religido, ou filosofia de vida, a
despeito de possuir um posicionamento sensivel quanto ao significado da vida, tida
como um bem precioso, ndo a considera divina, pelo fato de seus seguidores nao
acreditarem na existéncia de um ser supremo ou de um deus criador.

O valor intrinseco da vida pode, ainda, ser interpretado recorrendo ao
emprego de um enfoque evolutivo, no sentindo de que a vida humana, tendo em vista
todo o seu processo de evolugao, possui um atributo de inviolabilidade.

Além dessas concepgdes, ha a consideragao de que o ser humano é visto
como um investimento tanto da criac&o divina ou evolutiva quanto da propria criagcéo
humana, esta resultante de um processo continuo, constituido pelas caracteristicas,
culturas e personalidades passadas de geragéo a geragao.

Apreende-se que a eutanasia € um assunto de ordem ética, alcangando
perspectivas diversas, envoltas na cultura, moral e religiosidade. O que se esta em
discussao, na tematica da eutanasia, € a consideragao para com a individualidade e
a solidariedade a dor de quem € acometido por grave moléstia.

Os mais importantes argumentos contra a sua pratica sdo o atributo
sagrado da vida humana, a viabilidade de que a aceitacdo da eutanasia voluntaria
possa oferecer espaco também para a eutanasia involuntaria e para o infanticidio e,

maximamente, a possiblidade de erros médicos no diagndstico.
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Os codigos de conduta moral e ética médica sdo, em sua maioria, avessos
ao procedimento da eutanasia, afirmando categoricamente que, em nenhuma
hipotese, mesmo que exista um pedido por parte do doente terminal ou de seus
familiares, deve-se adotar meios tendentes a exterminar a vida do enfermo.

A ética médica, imbuida de valores humanitarios e dimensdes humanistas
e filosoficas, estrutura-se de modo a garantir a maxima prolongagéo possivel da vida
do individuo. Nao obstante, argumentos éticos confrontadores favoraveis a eutanasia

também sao encontrados:

[...] a Federacdao Mundial de Sociedade para o Direito de Morrer com
Dignidade [...] luta por trés elementos importantes do ponto de vista ético: o
direito de n&o sofrer; o direito de recusar tratamentos que prolongariam uma
vida ndo desejada; e o direito a eutanasia voluntaria a pedido do paciente.
(PESSINI, 2004, p. 28).

A complexidade dos questionamentos éticos relacionados a eutanasia é
notavel. O problema vai desde a maneira como se enfrenta o sofrimento humano
frente ao amparo da vida, a qualquer custo.

Ha individuos que conferem a vida uma caracteristica de sacralidade,
sendo ela inviolavel pelo que representa. A vida humana individual seria produto de
criagao divina, o que, portanto, provocaria reagdes truculentas vindas daqueles que
sao contrarios a conduta da eutanasia, visto que a ideia de vida estaria impregnada
de um valor interno sacro.

Outros, porém, entendem que esse sentido sagrado da vida humana
decorre pelo fato de ela ser o resultado de um processo puramente da natureza.

Seja qual for o motivo do carater sagrado da vida, muitas pessoas resistem
a ideia de eutanasia. Para os que dessa forma entendem, qualquer macula a vida

seria uma agressao a Deus.

Toda forma de eutanasia direta, ou seja, a subministragéo de narcéticos para
provocarem ou causarem a morte, é ilicita porque se pretende dispor
diretamente da vida. Um dos principios fundamentais da moral natural e crista
€ que o homem nao é senhor e proprietario, mas apenas usufrutuario de seu
corpo e da sua existéncia. Ha a pretensao de um direito de disposicéo direta
que visa a abreviacdo da vida como fim e como meio. Nas hipéteses que vou
considerar, trata-se unicamente de evitar ao paciente dores insuportaveis, por
exemplo, no caso de cancer inoperavel ou doencas semelhantes. Se entre o
narcotico e a abreviagao da vida ndo existe nenhum nexo causa direito, e, se
ao contrario, a administragdo de narcéticos ocasiona dois efeitos distintos: de
um lado aliviando as dores e de outro abreviando a vida, serdo licitos.
Precisamos, porém, verificar se entre os dois efeitos ha uma proporgéo
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razoavel, e se as vantagens de um compensam as desvantagens do outro.
Precisamos, também, primeiramente, verificar se o estado atual da ciéncia
nao permite obter o mesmo resultado com o uso de outros meios, ndo
podendo ultrapassar, no uso dos narcéticos, os limites do que for estritamente
necessario. (PIO XIl, 1956, apud SANTOS, 1992, p. 242-243).

O ser humano n&o quer sofrer, ainda mais quando o proprio corpo lhe causa
agonia fisica e psicoldgica. Ele busca incansavelmente por uma resolugdo em todas
as direcdes. Todavia, diante da dor e de uma vida sem perspectiva, encontra-se por
ter de decidir entre antecipar a morte ou prolongar uma vida de sofrimento e de
angustia.

Antecipando a morte, existe a possibilidade de permanecer o sofrimento
psicologico daqueles que foram a favor e efetivaram a sua morte. Prolongando a vida,
permanece o sentimento de estender também o sofrimento exaustivo daquele cuja
vida perdeu o sentido.

No pensamento de Guimardes (2011), toda essa fundamentagdo se
solidifica na ideia de quantidade de vida, porém, deixa de lado a qualidade dessa vida
estendida. Com essa perspectiva, € Iégico imaginar que a busca incessante pela
continuidade da vida pode, em verdade, estar apenas colaborando com o
prolongamento desnecessario e sofrida desta, caracterizando uma outra modalidade

de eutanasia, manifestada na forma da distanasia.

A distanasia é sindnimo de tratamento futil ou inutil, sem beneficios para a
pessoa em sua fase terminal. E o processo pelo qual se prolonga meramente
o processo de morrer, e ndo a vida propriamente dita, tendo como
consequéncia morte prolongada, lenta e, com frequéncia, acompanhada de
sofrimento, dor e agonia. Quando ha investimento a cura, diante de um caso
de incurabilidade, trata-se de agressdo a dignidade dessa pessoa. As
medidas avangadas e seus limites devem ser ponderados visando a
beneficéncia para o paciente e ndo a ciéncia vista como um fim em si mesma.
(BIONDO; SILVA; DAL SECCO, 2009).

O paciente enfermo tem o direito de recusar tratamento em sua
integralidade e o profissional da saude deve respeitar essa vontade, posto que é pelo
principio da autonomia que as pessoas desempenham a liberdade na escolha de suas
decisbes, nao competindo a terceiro julgar a sua motivagao, por ser uma escolha
exclusiva do desejo do individuo.

Em contrapartida, o profissional da saude tem a obrigacao de realizar o
procedimento, desde que esteja agindo conforme o exercicio regular de sua profissao
de salvar vida, sob pena de incorrer em responsabilidade civil, conforme dispde o
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Cddigo Civil, em seu artigo 186: “aquele que, por agdo ou omissao voluntaria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que

exclusivamente moral, comete ato ilicito”. (BRASIL, 2002)

3.2. Argumentos constitucionais

O direito a vida encontra fundamento no artigo 5°, caput, da Carta Magna
brasileira, tendo inegavel importadncia maxima frente aos demais direitos, sendo,
inclusive, pré-requisito a existéncia e ao exercicio de todos os demais.

Ainda na seara da Constituicdo Federal de 1988, o seu artigo 1° assevera
a dignidade da pessoa humana no arrolamento de seus fundamentos, estabelecendo-
se, por conseguinte, como um dos principios-base do direito utilizados em discussdes
no contexto da eutanasia.

A vista disso, a ideia de dignidade humana assume lugar peculiar no rol de
principios constitucionais, sendo, para Piovesan (2010, p. 31), “a norma maior a
orientar o constitucionalismo contemporaneo, nas esferas local e global, dotando-lhe

de especial racionalidade, unidade e sentido”.

Sustenta-se que é no principio da dignidade da humana que a ordem juridica
encontra o proprio sentido, sendo seu ponto de partida e seu ponto de
chegada, para a hermenéutica constitucional contemporanea. Consagra-se,
assim, a dignidade humana como verdadeiro superprincipio, a orientar tanto
o Direito Internacional como o Direito interno. (PIOVESAN, 2010, p. 30).

O principio da dignidade € uma nogao unica e inseparavel de qualquer ser
humano, por meio do qual este é titular de tratamento e estima dignos por parte nao
sO do Estado, mas de toda a sua coletividade.

Conforme entendimento de Dworkin (2003), para se compreender a
dignidade é necessario delimitar que sociedade e que época estdo em questao.
Conquanto, ndo se pode tratar a importancia da vida de determinado individuo
conforme convencionado. E um direito que o individuo tem de que sua vida seja
reconhecida e importe para a coletividade, independentemente do contexto em
questao.

Nesse sentido, busca-se, por meio desse principio, dar condi¢gdes de

existéncia minimamente dignas ao ser humano, além de oferecer e originar a sua
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participagao ativa e corresponsavel nos destinos de sua vida e da vida em conjunto
com os demais individuos.

A dignidade é a demonstragao suprema de autonomia do ser humano, pois
torna a existéncia humana um fim em si mesmo, e ndo somente um simples meio,
diferenciando-se assim dos seres que ndo possuem algum tipo de raz&do. A
idealizagdo da dignidade é tratada com valor absoluto da racionalidade humana.
Pessoas sao seres racionais e por isso tém vontade. Nesse seguimento, a dignidade
é inerente ao individuo. Os direitos da personalidade sao direitos absolutos e ligados
de modo intimo a pessoa.

Na assimilagado de Otero (2007, p. 254), a dignidade humana é um direito
“irrenunciavel e cimeiro de todo o modelo constitucional, servindo de fundamento do
préprio sistema juridico: 0 homem e a sua dignidade s&o a razdo de ser da sociedade,
do Estado e do direito”.

A definicdo de dignidade, contextualizada na vida da pessoa humana, é um
dos pilares de todo o direito, dado que este parte inicialmente de tudo aquilo de que o

ser humano é digno. Por isso, entendem Mota e Barreto:

A dignidade da pessoa humana significa que o individuo tem uma esfera
existencial e politica, que |he é proépria, constituida de direitos e obrigagdes,
que o tornam um sujeito de direitos. A nogao de direito e a nogao de obrigacao
mora faz com que sejam correlacionadas, pois ambas deitam as suas raizes
sobre a liberdade prépria dos agentes espirituais: como escreveu Jacques
Maritain, se o homem encontra-se moralmente obrigado as coisas
necessarias que possa cumprir o seu destino, ele, homem, tem direito as
coisas necessarias para que possa atingir as suas finalidades ultimas.
(MOTA; BARRETTO, 2011, p. 44-45).

No que concerne ao principio constitucional da liberdade, este evoca
justamente a ideia de respeito a autonomia dos individuos, que tém a possibilidade de
escolher e se autodeterminar em um contexto. Contudo, o exercicio desse direito
pressupde responsabilidade por parte do ser humano, ndo apenas para consigo
mesmo, mas também para com a coletividade em que se encontra inserido.

Além da liberdade, a sociedade deve se pautar pela razoabilidade,
respeitando simultaneamente os interesses individuais e da coletividade como um
todo. Tendo isso em mente, a vontade de morrer, emanada por aquele que se
encontra em situagao de dor e sofrimento irreversiveis, deve ser respeitosamente

acolhida, uma vez que nao macula direitos coletivos.
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A eutanasia, portanto, ndo estaria ameagando o direito a vida, uma vez que,
devido ao estado em que se encontra, o individuo n&o mais goza da plenitude da vida
nem a usufrui com qualidade.

Em situagdes mais extremas, nem mesmo as fungdes vitais Ihe s&o
autbnomas. Ha doentes que enxergam o tempo que Ihes resta como uma experiéncia
dolorosa e, em razao disso, sentem que o melhor a fazer é antecipar a morte.

Ser detentor do direito absoluto a vida, fundamentando-se puramente nos
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da liberdade, n&o
significa poder usufruir dessa liberdade e dignidade como bem quiser.

Complementando o entendimento acima exposto, Dallari posiciona-se da

seguinte maneira:

Entre os valores inerentes a condigdo humana esta a vida. Embora a sua
origem permaneg¢a um mistério, tendo-se conseguido, no maximo, associar
elementos que a produzem ou saber em que condigdes ela se produz, o que
se tem como certo € que sem ela a pessoa humana nao existe como tal, razdo
pela qual é de fundamental importancia para a humanidade o respeito a
origem, a conservagao e a existéncia da vida. (DALLARI, 1998, p. 231).

Renunciar ao direito a vida para que lhe seja aplicado o procedimento
eutanasico pode parecer uma conjuntura de digna morte, contudo, ha quem entenda
o conceito como uma mera disponibilidade da vida, como se, por ndo conseguir induzir
uma qualidade de vida digna, esta nao tivesse mais sentido ou necessidade de
prosseguimento.

O individuo que se encontra em estado final da vida ndo consegue agir por
si s6. E preciso que o Estado normatize e tipifique a eutanasia, de maneira a garantir
um minimo existencial, entendido este como as condigdes fundamentadas na
liberdade, na procura da felicidade, na igualdade e no respeito a dignidade da pessoa
humana.

Ha aqueles que acastelam a possibilidade de um modo de morrer coeso
com os ideais cultivados em vida. Para eles, prolongar uma vida simplesmente pelo
seu carater sagrado pode significar uma agressao a suas convicgdes como pessoa e
a todo o empenho que esta dedicou & sua vida. E notavel o respeito a vida ndo pela
sua manutengao indistintamente, mas pela aceitacdo de um término honroso.

Dessa forma, na ocasido da eutanasia, a autonomia do sujeito e o valor

interno da vida em diversas situagbes passam a entrar em choque e o Estado tem
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problema em solucionar esse conflito, j@ que termina por instituir um julgamento
coletivo e generalizado relativamente a uma situagdo em que questdes individuais
sdo, na verdade, fundamentais e prioritarias.

Com esse mesmo raciocinio, entende Pessini:

Que direito temos de prolongar a vida de um paciente que n&o deseja
continuar a viver e solicita que se coloque um fim a sua existéncia sofrida?
N&o seria coerente reconhecer a pessoa nao somente um direito a vida, mas
também um direito & morte, escolhendo 0 momento em que ndo tem mais
sentido continuar vivendo? [...] Estamos ampliando a vida ou simplesmente
adiando a morte? Deve a vida humana, independentemente de sua
qualidade, ser preservada sempre? E dever do médico sustentar
indefinidamente a vida de uma pessoa com o encéfalo irreversivelmente
lesado? Até que ponto é licito sedar a dor, ainda que isso signifique abreviar
a propria vida? Deve-se empregar todos os aparelhos disponiveis para
acrescer um pouco mais de vida a um paciente terminal ou deve-se
interromper o tratamento? Deve um tratamento ativo ser utilizado em criangas
nascidas com sérios defeitos congénitos, cujo futuro sera um continuo
sofrimento ou uma mera vida vegetativa? Sendo possivel manter a vida
nessas circunstancias, devem tais vidas ser mantidas? Sendo, por qué? A
medicina pode fazer, a qualquer custo, tudo o que lhe permite seu arsenal
terapéutico? (PESSINI, 2004, p. 28-29).

O mundo contemporaneo enxerga o procedimento eutanasico, mesmo
aquele movida por sentimentos de piedade ou de compaixdo, como meramente uma
acao antecipatéria da morte. A problematica da eutanasia é de carater polémico,
independente do contexto em que se esta sendo discutida.

Discutir a legalizagado da eutanasia € atuar tanto na consisténcia moderna
de acolhimento do individuo e de sua autonomia, quando se almeja validar a este um
direito pessoal de morrer, quanto na logica politica, pois nesta linha de entendimento
o Estado permanece como o ente legitimador desse direito. Esse direito seria uma

simples e 6bvia consequéncia de um poder estatal de deixar morrer.

No sistema Estado-nacéo, os ditos direitos sagrados e inalienaveis do homem
mostram-se desprovidos de qualquer tutela e de qualquer realidade no
mesmo instante em que nao seja possivel configura-los como direitos dos
cidadados de um Estado. [...] As declaragbes dos direitos devem entdo ser
vistas como o loca em que se efetua a passagem da soberania régia de
origem divina a soberania nacional. Elas asseguram a exceptio da vida na
nova ordem estatal que devera suceder a derrocada do ancien regime. Que,
através delas, o sudito se transforme, como foi observado, em cidadéo,
significa que o nascimento — isto é, a vida natura como tal — torna-se aqui
pela primeira vez [...] o portador imediato da soberania. O principio da
natividade e o principio da soberania, separados no antigo regime [...] unem-
se agora irrevogavelmente no corpo do ‘sujeito soberano’ para constituir o
fundamento do novo Estado-nagao. (AGAMBEN, 2002, p. 134-135).
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O individuo tem de entender que o sofrimento integra a vida, do mesmo
modo como o faz a morte. Contudo, o individuo tem, em seu amago, o desejo de fuga
das perturbacgdes da vida e da morte. A questao do direito a vida e do direito de morrer
€ bem mais embaragada, trazendo decorréncias inumeras nas searas éticas, juridicas,
morais e religiosas de toda a coletividade.

A dignidade, além de ser um dos embasamentos do estado democratico de
direito, pode ser abarcada como a consciéncia que a pessoa humana tem de sua
prépria estima. Embora seja convencionalmente antijuridica, a eutanasia ndo golpeia
as importancias sociais envolvidas pelas normas penais vigentes.

O sentido da vida tem outras veias além de apenas existir. O direito deve
se pautar na beatitude do individuo. Posto isto, a dilatacdo da vida unicamente se
justifica se oferecer algum beneficio ao paciente em situacdo de sofrimento
irreversivel. Em se dando a hipotese contraria, a vontade autbnoma e consciente de
morrer do enfermo deve ser acolhida, uma vez que representa um dos seus direitos

individuais constitucionalmente garantidos que podem e devem ser exercidos.
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4 A EUTANASIA NO DIREITO COMPARADO E NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

Por se tratar de uma tematica que envolve ndo apenas e restritamente uma
coletividade ou uma nagao, mas todo e qualquer ser humano em sua individualidade,
o instituto da eutanasia se mostra presente nas mais diversificadas legislagdes
estrangeiras.

Assim sendo, ainda que seja um tema juridicamente recente, o que resulta
na escassez ou auséncia de tipificacdo penal concernente a matéria da eutanasia,
faz-se imprescindivel analisar alguns ordenamentos, sob a égide do direito
comparado.

Para fins de exemplificagdo, grande parte dos paises latino-americanos
mostra um posicionamento conservador frente a eutanasia, ao passo que no
continente europeu € nitida a busca por um caminho mais favoravel a permissao do
referido procedimento.

A maneira como cada Estado aborda internamente toda a questdo da
eutanasia revela os valores ético-morais que permeiam a cultura da sua populacéo,

influenciando, por conseguinte, o seu ordenamento juridico.

4.1. Espanha

Historicamente, a polémica em torno da eutanasia e a discussao quanto a
sua regulamentagcao se fazem presentes na Espanha desde o inicio do século XX,
quando ventilou-se a ideia de transformar a conduta eutanasica numa espécie de
homicidio piedoso.

Apesar de jamais ter sido implementado no pais, o0 projeto serviu de
espelho para outras legislagdes, inclusive para o ordenamento juridico uruguaio, na
década de 1930.

Atualmente, a eutanasia continua tipificada como um delito no Cdédigo
Penal espanhol. Se consumada, assim lecionado por Goldim (1997), “o auxilio a uma
pessoa que deseja se suicidar pode ter uma pena de seis meses a seis de prisao”.

Cabe mencionar, sob o pretexto de exemplificagao, o caso de Andrea Lago
Orddiez, uma garota de doze anos de idade que padecia, desde o seu nascimento,

de uma séria doenga neurodegenerativa irreversivel.
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Depois de a sua situagdo se agravar e a menina passar a sofrer com as
dores da enfermidade, ao ponto de afirmar que ndo aguentava mais, seus pais
entraram com um pedido a Justica espanhola a fim de desligar os aparelhos que a
mantinham viva.

Num primeiro momento, um comité de ética do hospital em que a menina
se encontrava internada acatou a solicitacdo, contudo, a equipe médica se recusou a
atender o pedido. Com a forte repercussdo do caso nas midias espanhola e
estrangeira, a equipe voltou atras em sua decisdo e anunciou a retirada dos aparelhos
de Andrea.

Conquanto a eutanasia continue sendo definida como um crime na
Espanha, pacientes tém o direito de negar tratamento que simplesmente delongue a

sua vida de maneira artificial.

4.2. Uruguai

O Uruguai se destaca como sendo um dos primeiros paises a tratar
juridicamente da eutanasia, estabelecendo, desde 1934, uma espécie de perdao
judicial ao individuo que praticar o chamado homicidio piedoso, contanto que reste
comprovado o cumprimento de determinadas exigéncias, como bem assinala Goldim
(1997) a sequir:

De acordo com a legislagdo uruguaia, é facultado ao juiz a exoneragéo do
castigo a quem realizou este tipo de procedimento, desde que preencha trés
condigdes basicas:

¢ ter antecedentes honraveis;

e ser realizado por motivo piedoso, e

e a vitima ter feito reiteradas suplicas.

A titulo de contextualizagdo, um episddio deveras polémico no Uruguai
envolveu dois enfermeiros que aplicaram morfina e ar em pacientes de hospitais
renomados do pais. O numero de vitimas, apesar de incerto, poderia chegar a
centenas, no decorrer de sete anos.

Os acusados alegaram ter agido motivados por sentimento de compaixao
para com os doentes. No entanto, tais enfermos, mesmo acometidos por graves

moléstias, tratavam-se, na verdade, de pacientes nao terminais.
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As autoridades uruguaias acabaram por rejeitar a alegagao de que a agao
tenha sido motivada por pena e os enfermeiros foram incriminados por homicidio

qualificado.

4.3. Holanda

De maneira semelhante, a Holanda também possui uma respeitavel
importancia no processo de aceitacdo da pratica da eutanasia, tendo em vista que se
tornou o primeiro Estado a legalizar o aludido instituto.

O pais é uma das maiores referéncias quando se trata da promocao de
ideais progressistas e liberalistas, como no caso da legalizagao do uso de drogas na
regiao, que hoje podem ser comercializadas regularmente.

Desde 1993, a pratica da eutanasia ja vinha sendo aceita na Holanda, sob
regras que blindavam o médico contra eventuais processos. Conforme bem elenca
Goldim (1997-2003), cinco requisitos foram instituidos pela Corte de Rotterdam, quais

sejam:

1) A solicitagdo para morrer deve ser uma decisdo voluntaria feita por um
paciente informado;

2) A solicitagdo deve ser bem considerada por uma pessoa que tenha uma
compreensao clara e correta de sua condi¢ao e de outras possibilidades.
A pessoa deve ser capaz de ponderar estas opgdes, e deve ter feito tal
ponderacao;

3) O desejo de morrer deve ter alguma duragao;

4) Deve haver sofrimento fisico ou mental que seja inaceitavel ou
insuportavel;

5) A consultoria com um colega é obrigatéria.

Somente em 2001, a Holanda decidiu por legalizar a conduta da eutanasia,
por meio da aprovagao de uma lei que, além de manter as condi¢gbes anteriormente
explicitadas, passou a permitir aos médicos, inclusive, a realizagdo desse
procedimento em sujeitos menores de idade, entre doze e dezesseis anos, desde que
se confirme serem capazes de discernimento e apds o devido consentimento dos seus
pais ou responsaveis.

Embora seja permitida no ordenamento holandés, o procedimento da
eutanasia somente é passivel de concretizacdo se verificado que o desejo de
exterminar a vida partiu do proprio doente terminal, situacdo esta que deve ser

necessariamente atestada por uma comissdo de meédicos especialistas, além de
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necessitar da confirmacdo de que nao ha mais chance qualquer de cura ou de

tratamento para o individuo enfermo.

4.4. Luxemburgo e Bélgica

Semelhante a legislagdo da Holanda, Luxemburgo e a Bélgica possuem um
tratamento bastante liberal no tocante a eutanasia. No entanto, particularmente no que
concerne ao Estado belga, este versa sobre o assunto de maneira mais restritiva,
criando, até mesmo, um comité de controle cujo desempenho € supervisionar todas
as ocorréncias de eutanasia no pais.

Além do mais, em se tratando de individuo com escassos meios
financeiros, pode o mesmo recorrer ao Estado para que providencie a conduta do
instituto.

Por outro lado, a admissédo da Eutanasia nesses paises europeus nao foi
bem recebida por alguns setores da sociedade. No caso de Luxemburgo, o grao-
duque Henrique de Luxemburgo, desfavoravel a aprovacgéao do texto que passava a
permitir a pratica, negou-se a assinar tal lei, o que fez com que o parlamento
luxemburgués alterasse a Constituicdo do pais, com o objetivo de limitar os poderes

do chefe de Estado.

4.5. Estados Unidos

Nos Estados Unidos, a tematica da eutanasia é ainda mais polémica, tendo
em vista a autonomia que os seus cinquenta estados possuem com relacdo ao
governo federal. Mesmo que ainda estejam submissos a soberania da Constituicao
estadunidense, os estados sdo moderadamente independentes no que concerne ao
provimento e gerenciamento de investimentos nas areas de educacao, seguranca e
saude publicas.

Nesse contexto, ao se deparar com diversos casos com relagao a tematica
da eutanasia, alguns estados norte-americanos passaram a atuar de modo favoravel
ao procedimento.

O primeiro deles foi o estado do Oregon, que permitiu, a partir de 1997, nao
a eutanasia, mas o suicidio assistido, consistindo na prescricdo de doses letais de

medicamentos para individuos que se encontrem em situagao terminal de vida. Os
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enfermos terminais devem ser maiores de idade, além de solicitarem o procedimento
tendo plena consciéncia.
No intuito de enriquecer ainda mais a tematica, o professor Goldim (1997-

2000) complementa as informagdes acima dispostas, aduzindo que:

O médico assistente devera chamar um colega em consultoria para
confirmagédo do diagnéstico. Também podera ser feita uma avaliagdo da
capacidade da pessoa que esta solicitando o procedimento, a ser feita por
um profissional habilitado. Os prazos minimos para reflexdo foram
estabelecidos, assim como o0s instrumentos necessarios para a
documentagédo adequada de todos os critérios, prazos e manifestagdo de
vontade.

A guisa do estado do Oregon, outras unidades da Federacdo
estadunidense decidiram por legalizar a pratica do suicidio assistido, quais sejam,
Montana, Vermont, Novo México e Washington.

Mais recentemente, no ano de 2015, a Califérnia também sinalizou a
inclusao do estado no restrito grupo de unidades da Federagado que aprovam o auxilio
de médicos a pacientes terminais que desejam pdér fim a préopria vida. A lei californiana
tem como base o texto legal vigente no estado do Oregon.

Fora dessas jurisdigbes, a eutanasia e o suicidio assistido continuam
proibidos, sendo a sua pratica equiparada ao homicidio, ainda que haja a
manifestacdo de vontade do sujeito enfermo.

Dworkin complementa o assunto da seguinte maneira:

Hoje, todos os estados norte-americanos reconhecem alguma forma de
diretriz antecipada: ou os “testamentos de vida” (documentos nos quais se
estipula que certos procedimentos médicos ndo devem ser utilizados para
manter o signatario vivo em circunstancias especificas), ou as “procuragdes
para a tomada de decisbes em questdes médicas” (documentos que indicam
uma outra pessoa para tomar decisbes de vida e de morte em nome do
signatario quando este ja n&o tiver condigbes de toma-las). E todos sabemos
que talvez tenhamos de tomar tais decisbes — na qualidade de parentes,
amigos ou médicos — em lugar de outros que nao assinaram os “testamentos
de vida” ou as procuragdes acima referidas. (DWORKIN, 2003, p. 252).

Um dos casos de maxima reverberagao nos Estados Unidos e no mundo e
qgue envolve a questao da pratica da eutanasia € o de Terri Schiavo, uma mulher de
Sao Petersburgo, no estado da Flérida, que sofreu um ataque cardiaco em 1990 e,
devido a falta de oxigénio no cérebro resultante da parada, entrou em um quadro de
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estado vegetativo irreversivel, no qual permaneceu, com a ajuda de aparelhos, por
cerca de quinze anos.

Durante anos, os pais e o marido de Terri travaram um embate judicial com
relacdo a manutencgao ou nao dos aparelhos que a mantinham viva artificialmente. De
um lado, o marido afirmava que Terri, quando ainda consciente, havia manifestado
inumeras vezes a vontade de ndo permanecer viva em tal condi¢cdo, caso viesse a
passar por essa situagao. Antagonicamente, os pais da paciente a queriam viva por
acreditar que a filha ainda estava consciente, apesar de os médicos terem atestado
que a mulher se encontrava em estado vegetativo imutavel.

O fato em questado envolveu as instancias federais dos Estados Unidos e
até mesmo o entdo presidente George W. Bush, que se mostrava favoravel a
manutencio da vida artificial de Terri. Os pais da paciente apelaram inumeras vezes
a tribunais da Flérida e, até mesmo, a Suprema Corte norte-americana, contudo, a
ultima decisdo, datada de 2005, foi no sentido de autorizar a retirada dos aparelhos

que mantinham Terri Schiavo viva.

4.6. Australia

Do outro lado do mundo, a Australia protagonizou um caso atipico na
histéria da evolugao da abordagem juridica no campo da eutanasia. Em meados da
década de 1990, o Territorio do Norte do pais aprovou uma lei que admitia que
médicos pudessem poér fim a vida de pacientes em fase terminal que desejassem
morrer, em virtude das dores insuportaveis concernentes a doenga da qual estivessem
padecendo.

Enquanto estava em vigor, a conduta da eutanasia era concedida aqueles
que preenchessem os muitos requisitos estabelecidos pela Lei dos Direitos dos
Pacientes Terminais.

Dentre as mais de vinte exigéncias dispostas na lei supramencionada, as

mais importantes, no julgamento de Picolo, eram as seguintes:

Os requisitos para a concesséo da eutanasia eram: o paciente ser maior de
18 anos; ser portador de doencga letal em fase terminal; ter diagndstico e
prognostico confirmados por dois médicos; indisponibilidade de tratamentos
para amenizar o sofrimento decorrente da patologia e afastada por psiquiatra
a hipétese de depressao clinica tratavel. O paciente, apds conhecer todas as
opcbes de tratamento deveria preencher um certificado de solicitagdo
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especifico, submetido ao Ministério da Saude, tudo acompanhado por um
promotor. (PICOLO, 2012).

Contudo, menos de um ano apdés a aprovacgao da lei, ela foi derrubada, em
uma apertada votagcdo e em sentido diverso das pesquisas de opinido publica, que
apontavam uma aceitagdo de aproximadamente 70% da populacdo com relacédo a
legislagdo da eutanasia.

Desse modo, a Australia se tornou a primeira e, até o momento, Unica
nagao a inicialmente avangar com a legalizacdo da eutanasia e, posteriormente,

recuar de sua decisao.

4.7. Italia, Franga, Suécia e Suica

Ha paises que tratam a conduta da eutanasia de modo comparado a uma
espécie de homicidio ou de assisténcia ao suicidio. Na Italia, por exemplo, mesmo
que exista autorizagcao por parte do enfermo terminal, a pratica, em quaisquer
circunstancias, é tipificada como homicidio, com pena prevista de seis a quinze anos
de reclusdo. Nem mesmo a renuncia ao tratamento clinico é permitida no estado
italiano.

Por seu turno, embora penalize a conduta da eutanasia, caracterizando-a
como homicidio involuntario, a Franga o faz considerando a aquiescéncia da vitima.
Entretanto, posigcdes mais liberais quanto a pratica comegaram a ser adotadas no
pais, com o advento da lei Leonetti, que garante a suspensao de tratamentos médicos
supérfluos, cuja unica finalidade é a conservagao artificial da vida do paciente em
estado terminal.

Em caminho similar ao da Franga, a Suécia e a Suiga permitem que ao
sujeito em fase terminal seja aplicada a eutanasia em sua modalidade passiva, ou
seja, admite-se a escolha entre a conveniéncia ou nao da manutencao de aparelhos

gue mantenham o individuo vivo artificialmente.

4.8. Brasil

No Brasil, a pratica da eutanasia nao possui explicitamente uma tipificacao
penal. Todavia, entende-se que a sua conduta deve ser enquadrada como homicidio,
disposto no artigo 121 do Cédigo Penal brasileiro vigente.
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Dessa maneira, em concordancia com a visao de Guimaraes:

O Cdbdigo Penal em vigor (parte especial, de 1940) traz, na figura do
homicidio, causa especial de diminuicdo de pena na hip6tese do agente
homicida cometer o crime impelido por motivo de relevante valor social, ou
moral. A exposi¢do de motivos do Cédigo entendeu que o significado desse
movel da conduta é aquele aprovado pela moral pratica, como o exemplo da
compaixao ante o irremediavel sofrimento da vitima, ou seja, a situagéo do
homicidio eutanasico. (GUIMARAES, 2011, p. 140).

Tendo isso mente, percebe-se que a pratica da eutanasia no Estado
brasileiro configura-se com uma qualidade de homicidio privilegiado, adequando-se
aos termos do paragrafo primeiro do artigo acima referido, que profere que havera
reducdo da pena quando “o agente comete o crime impelido por motivo de relevante
valor social ou moral” (BRASIL, 1940).

Vale ressaltar, ainda, que o ordenamento juridico brasileiro ndo leva em
conta a concordancia da vitima na pratica da eutanasia, para fins de exclusao de
ilicitude, tendo em vista que o consentimento do ofendido ndo esta devidamente
amparado como uma das causas de exclusao de ilicitude, arroladas no artigo 23 do

texto legal penal:

Art. 23 — Nao ha crime quando o agente pratica o fato:
| — em estado de necessidade;
Il — em legitima defesa;

Il — em estrito cumprimento do dever legal ou no exercicio regular de direito.
(BRASIL, 1940).

Entretanto, o fato de ter havido consentimento do paciente terminal pode
resultar no atendimento as chamadas circunstancias judiciais, pelo disposto no artigo
59 do Cédigo Penal, guiando o juiz durante a dosimetria da pena.

No Senado Federal, tramita, sob a denominagcao de Projeto de Lei do
Senado n° 236, do ano de 2012, o anteprojeto de reforma do Cédigo Penal brasileiro
vigente.

Entre outras propostas, o referido projeto tem o objetivo de tornar mais
amenas as sanc¢des para a modalidade ativa da eutanasia, permitindo, inclusive, a
substituicdo da pena privativa de liberdade por penas restritivas de direito e multa e
até a suspensao condicional da pena, desde que o autor da conduta tenha agido



38

motivado por sentimento de piedade e de compaixdo com relagdo ao paciente em
estado terminal.
Se for aprovado o projeto, a conduta da eutanasia deve se configurar

tipificada como delito por meio da redagao a seguir transcrita:

Eutanasia

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixdo, paciente em estado terminal,
imputavel e maior, a seu pedido, para abreviar-lhe sofrimento fisico
insuportavel em razao de doenga grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

§ 1° O juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso,
bem como a relagéo de parentesco ou estreitos lagos de afeigcdo do agente
com a vitima.

Exclusao de ilicitude

§ 2° Nao ha crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais
para manter a vida do paciente em caso de doenga grave irreversivel, e desde
que essa circunstancia esteja previamente atestada por dois médicos e haja
consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente,
descendente, cbnjuge, companheiro ou irmao. (PROJETO DE LEI DO
SENADO N° 236, 2012).

Nessa conjuntura, apreende-se que, com a reforma do Cdédigo Penal
brasileiro, a conduta eutanasica deve efetivamente passar a se tornar um tipo penal
especifico.

A pena do novo tipo penal, comparada a pena atual do crime de homicidio,
apresenta-se com um conteudo bem mais brando, tendo a possibilidade, ademais, de
se conceder o instituto do perdao judicial, se atendido o disposto na hip6tese do

paragrafo segundo do artigo acima disposto.
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CONCLUSAO

Diante do estudo do tema da eutanasia, ao longo de todo o presente
trabalho, percebe-se a complexidade do instituto, em todas as extensdes do
conhecimento em que esta envolvido, como a ética, a medicina, a religido e o préprio
direito.

A conduta da eutanasia passou por diversas transformacdes interpretativas
e contextuais ao longo da histéria humana, tendo sido tratada desde como método de
se livrar de sujeitos que nao tinham utilidade a comunidade em que se encontravam
inseridos, como idosos e pessoas com deficiéncia nas sociedades primitivas, até
como meio de exterminio arbitrario em massa de individuos marginalizados, que
compunham as chamadas minorias sociais, como a persegui¢ao imposta pelo regime
nazista de Adolf Hitler durante o periodo da Segunda Guerra Mundial.

Foi necessaria uma abordagem constitucional garantista para que se
pudesse analisar a pratica da eutanasia e perceber que ela esta intimamente
conectada a principios fundamentais do individuo, como a autonomia da vontade e a
dignidade da pessoa humana, os quais governam o sujeito ndo apenas no ambito da
sociedade, mas também em si mesmo.

As legislacbes estrangeiras, no tocante ao topico da pratica eutanasica,
ainda caminham a passos curtos e desencorajados, tanto no sentido de efetivamente
considerar o assunto legalmente, como € o caso do Brasil, que necessita recorrer a
analogia para tratar a conduta como um delito, quanto na possibilidade de transforma-
la de fato num procedimento legalizado e devidamente regulamentado em seus
territorios.

A legalizagao da eutanasia, no entanto, exige um posicionamento maduro
da coletividade e do ordenamento juridico patrio. Afinal, trata-se de uma situacédo em
qgue um sujeito enfermo, sem chance alguma de recuperagao e cura, e padecendo de
dores insuportaveis, nao enxerga, e muito certamente nao ha, outra solugdo senao
findar a agonia por meio da aplicagao do instituto da eutanasia.

Se, por um lado, ninguém tem o direito de matar outra pessoa, ainda que
esta o deseje, por outro, ninguém tem o direito de obrigar e manter outrem em uma
situacao de vida que lhe retire, ainda que de maneira parcial, o significado de viver

dignamente.
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Criminalizar a conduta da eutanasia, com o objetivo de impedir a sua
pratica, ndo passa de uma falacia, uma vez que estar-se-ia proporcionando o seu
procedimento ilegal, provocando danos maiores ao individuo em situagéo terminal e
a toda a sociedade. A correta regularizagdo e a continua apreciagdo de ocorréncias
particulares sdo, no momento, as melhores alternativas para a resolucao de conflitos
no ambito da eutanasia, devendo-se sempre respeitar a situagao do doente terminal,

tendo como foco a sua dignidade como pessoa humana.
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