FACULDADE DAMAS DA INSTRUCAO CRISTA
CURSO ARQUITETURA E URBANISMO
ISABELLA SANTOS COUTINHO DE OLIVEIRA

ANTEPROJETO ARQUITETONICO DE UMA ESCOLA
WALDORF COM PRINCIiPIOS SUSTENTAVEIS NO BAIRRO
DO POCO DA PANELA /RECIFE-PE

RECIFE,
2017



FACULDADE DAMAS DA INSTRUCAO CRISTA
CURSO ARQUITETURA E URBANISMO
ISABELLA SANTOS COUTINHO DE OLIVEIRA

ANTEPROJETO ARQUITETONICO DE UMA ESCOLA
WALDORF COM PRINCIiPIOS SUSTENTAVEIS NO BAIRRO
DO POCO DA PANELA /RECIFE-PE

Trabalho de Graduacdao apresentado a
Faculdade Damas da Instrugcdo Cristd como
parte dos requisitos para a conclusdo do Curso
de Arquitetura e Urbanismo, sob orientacao da
professora Marcia Hazin e supervisdo da
professora Luciana Santiago para o Trabalho

de Graduacao 2.

RECIFE,
2017



Ficha catalogréfica

Elaborada pela biblioteca da Faculdade Damas da Instru¢ao Crista

Oliveira, Isabella Santos Coutinho de.
0O48a Anteprojeto arquitetdnico de uma escola Waldorf com
principios sustentaveis no bairro do pogo da panela / Recife-PE
/ Isabella Santos Coutinho de Oliveira. - Recife, 2017.
113 f. :il. color.

Orientador: Prof2. Marcia Hazin
Trabalho de conclus&o de curso (Monografia — Arquitetura e
Urbanismo) — Faculdade Damas da Instrucao Crista, 2017.

Inclui bibliografia
1. Arquitetura e Urbanismo. 2. Pedagogia Waldorf. 3.

Arquitetura antroposofia. 4. Sustentabilidade. |. Hazin, Marcia.
[I. Faculdade Damas da Instrugao Crista. IIl. Titulo

CDhu 72




A minha familia;

Razao por eu ser a pessoa que sou hoje.



“O essencial, com efeito, na educacdo, nao € a doutrina ensinada, € o
despertar.”
Ernest Renan

“Nao importa o que aconteca, continue a nadar.”
(WALTER, GRAHAM: PROCURANDO NEMO, 2003).



AGRADECIMENTOS

Gostaria de dedicar essa conquista, primeiramente, a minha familia, por ter me
acompanhado e possibilitado a realizagdo de mais um sonho, por ter seguido
comigo nessa jornada chamada Faculdade de Arquitetura. Mae, Pai, Marcella,
Gabriella, Pedro e Kiara, essa conquista ndo € s6 minha, é nossa! Tenham certeza

que ha um pouquinho de cada um nessas paginas.

Agradeco ao meu Pai, Alexandre, pelas palavras e conselhos sabios que sempre me
fizeram refletir sobre a pessoa que eu queria ser no dia de amanha, aos
ensinamentos e exemplos diarios de perseveranca e de insisténcia na realizacao de
seus sonhos, na confianca em vocé mesmo e em Deus. Painho, agradeco todas as
vezes que vocé me recebeu de bracos abertos quando ndo conseguia dormir a
noite. Agradeco todos os abragos apertados e nas palavras doces que ouvi sair da
sua boca para ndo me deixar esquecer quem eu sou. Nao podia deixar de agradecer
todas as vitaminas de banana feitas nas pressas de manha, elas me ajudaram

muito.

Agradeco a minha Mae, Dalva, pela atencdo e carinho que sempre me deu,
principalmente, nas noites em que ficava estudando até tarde, das palavras de

conforto e na forca que sempre me proporcionou nos momentos dificeis.

Aos meus irmaos, Marcella, Gabriella e Pedro, por sempre me incentivarem a ir
além. Por serem meus parceiros nessa vida. As suas palavras e exemplos que me

deram e me dao todos os dias.

A minha companhia de todas as tardes de estudo, e o motivo de inimeras alegrias
durante 16 anos, a minha cachorrinha de estimacao e irma, Kiara. “Pretinha”, onde
quer que vocé esteja, saiba que sua presenca deitada ao meu lado faz muita falta.

Aos meus amigos, Roberto, Marina, Yasmim e Arthur e tantos outros que estiveram

presentes nessa minha jornada. As conversas descontraidas, as risadas, as



brincadeiras, as companhias madruga adentro. Sou grata por ter tido vocés em

minha vida. Vocés fizeram tudo muito mais facil.

Agradeco aos meus professores e, em especial, a minha orientadora Marcia Hazin,
que caminhou ao meu lado nessa jornada, sempre acreditando no meu potencial

para realizar um bom trabalho.

Sou grata a todos que estiveram presentes na minha vida e, de algum modo, me

ajudaram a evoluir espiritualmente durante esses 6 anos.
Por ultimo, mas ndo menos importante, a Deus e aos meus amigos e mentores
espirituais, por estarem sempre presentes e por proporcionarem tamanha alegria no

fechamento de mais um ciclo de minha vida.

Sou grata a todos.



RESUMO

O modelo de ensino da Pedagogia Waldorf vem conquistando novos adeptos no
campo educacional do Brasil. Na cidade do Recife ha uma grande caréncia de
escolas que oferecam ensino continuado da Pedagogia Waldorf e que possuam o
espaco educacional coerente ao conceito de Arquitetura Antroposéfica, ou seja, que
incentive 0 contato com a natureza e que estabeleca relacdo com os estagios de
crescimento do estudante. Identificando essa deficiéncia, o objetivo dessa pesquisa
parte do principio da importancia da criagdo do anteprojeto da primeira Escola
Waldorf com principios sustentaveis da cidade do Recife — PE que atenda do Jardim
de Infancia ao Ensino Médio, oferecendo uma opcado de educagdo completa do
segundo grau, evitando a migracdo de estudantes para outra pedagogia. A
metodologia utilizada foi baseada no estudo da pedagogia e da influéncia
pedagdgica no ambiente escolar. Os estudos de casos auxiliaram para melhor
entendimento das necessidades espaciais das instituicoes que seguem essa
pedagogia. Como resultado da pesquisa foi proposto um anteprojeto de uma escola
Waldorf fundamentado nas necessidades do desenvolvimento natural dos
estudantes de acordo com as normas arquitetonicas.

PALAVRAS-CHAVE: Escola, Pedagogia Waldorf, Arquitetura Antroposofia,
sustentabilidade.



ABSTRACT

The Waldorf pedagogy of teaching model is gaining new followers educational field in
Brazil. In Recife there is a great lack of schools offering continuing education of
Waldorf Education and possessing a coherent educational space the concept of
Anthroposophical Architecture, meaning that encourages contact with nature and to
establish relationship with the growth stages student. Identifying this deficiency, the
objective of this research assumes the importance of the bill's creation of the first
Waldorf School with sustainable principles of Recife - PE that meets the kindergarten
to high school, providing a complete education option of the second degree, avoiding
migration to another teaching students. The methodology used was based on the
study of pedagogy and pedagogical influence in the school environment. The case
studies helped to better understand the spatial needs of the institutions that follow
this pedagogy. As a result of the research proposed a draft of a Waldorf school
based on the needs of the natural development of students according to the
architectural standards.

KEY WORDS: School, Waldorf, anthroposophy architecture, sustainability.
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INTRODUCAO

Este trabalho refere-se a implantacdo de um anteprojeto arquitetbnico de uma
escola de Pedagogia Waldorf de ensino unificado, localizada no Bairro do Poco da
Panela, na cidade do Recife — PE, visando atender ao crescimento da demanda dos
novos adeptos, além de oferecer espaco arquitetbnico adequado segundo o0s

principios pedagdégicos Waldorf.

Esse modelo de ensino independente € o que mais cresce no mundo. No Brasil, a
Pedagogia Waldorf foi implantada com a primeira Escola Rudolf Steiner de Séo
Paulo, em 1954. O crescimento do numero de escolas que adotam 0s principios e
filosofia ocorre de forma acelerada. No Brasil, de acordo com a Folha de Sao Paulo,
no periodo entre 2003 a 2010, a quantidade de unidades adeptas a esse sistema
cresceu de 40 para 85 (REWALD, 2010).

Apesar da disseminacao da pedagogia no campo educacional do pais, na cidade do
Recife ha apenas duas escolas associadas a Federacdo das Escolas Waldorf do
Brasil (FEWB). A Jardim Alecrim, localizada no Bairro de Casa Forte, atende apenas
ao Jardim de Infancia, e a Escola Waldorf do Recife, localizada no Bairro do
Rosarinho, atende alunos até o 5° ano do Ensino Fundamental. Em nenhuma das
unidades ha o ensino unificado, causando descontinuidade e fazendo com que os
alunos, ao atingirem a idade maxima atendida, tenham que migrar para outra
pedagogia antes de sua formagéo. Além de ndo contemplarem todas as atividades
educacionais presentes no curriculo Waldorf, pois ndo possuem infraestrutura e

espacos adequados para realiza-las.

A constatacdo desses problemas ocorreu a partir da realizagdo de entrevistas
informais nas unidades de ensino citadas. Ainda de acordo com informacdes
coletadas, ha um grande nimero de novos adeptos que se deparam com a caréncia
de unidades que adotam a Pedagogia Waldorf e com o fato de as atuais
apresentarem deficiéncia no espaco arquitetonico. A filosofia da Pedagogia Waldorf
valoriza o conceito entre o contato do homem com a natureza, assim como a relacéao
do homem com o espaco educacional, criando uma relacdo com o estagio de
crescimento do educando, sendo ideal, por tanto, a adocdo da Arquitetura
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Antroposdfica. As estruturas arquitetbnicas das unidades de ensino atuais,
entretanto, ndo asseguram esses principios adequadamente, pois se tratam de
estruturas adaptadas. A Arquitetura Antroposéfica diz respeito ao conceito de
arquitetura como expressdes de formas vivas, do espagco como um organismo, onde
é possivel se manter um dialogo direto com as vivéncias animicas espaciais' do
usuario, fazendo despertar a relagdo com o mundo natural pelo contato e integracéao

com a natureza.

Assim, conclui-se que a cidade do Recife ndo possui uma escola de Pedagogia
Waldorf que atenda ao curriculo sugerido pela sua didatica metodolégica, ou seja, o
ensino continuado do Jardim Infancia ao Ensino Médio. Também, os espacos
arquitetbnicos das escolas existentes nao atendem aos principios de Arquitetura
Antroposoéfica e organizacao espacial defendido pela filosofia educacional,baseado
no respeito e incentivo das fases de amadurecimento natural e nas caracteristicas

gerais de cada faixa etaria.

Se ndo pensar em uma escola Waldorf que atenda aos 12 anos de ensino, conforme
propée Rudolf Steiner, e aos principios arquitetbnicos necesséarios, como a
pedagogia ird se consolidar na cidade? Assim, parte-se do principio de que a criagao
do anteprojeto de uma escola Waldorf que atenda ao ensino completo, ou seja, do
Jardim de Infancia ao Ensino Médio e que possua uma estrutura arquitetdnica

compativel com sua filosofia, ira suprir essa lacuna na cidade.

A partir dos problemas apresentados, essa pesquisa se mostra relevante, pois se
verifica que as escolas de Pedagogia Waldorf no Recife apresentam deficiéncias em
proporcionar aos educandos a experiéncia completa de ensino defendida pela
metodologia educacional.

Também é relevante porque resultara na proposta da primeira escola Waldorf na
cidade do Recife que possua arquitetura moldada aos principios do desenvolvimento
humano, adotando espacos que incentivem o aprendizado natural e harménico,

! Influéncia que os espagos possuem no amadurecimento da alma humana
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contribuindo para o desenvolvimento criativo e a sociabilidade dos alunos. Além de
adotar principios sustentaveis, de modo que haja uma maior integracao entre
arquitetura e natureza, contribuindo para o enriquecimento do processo de
educacgao, com a reducao do impacto ambiental de constru¢do na area proposta.

O ambiente propicio para se pensar em uma proposta de uma escola Waldorf com
principios sustentaveis na cidade do Recife deve possibilitar, de certa forma, a
relacdo entre ambiente e conceitos pedagodgicos adotados, ou seja, que proporcione
a transmissdo de tranquilidade e aconchego, assim como amplo contato com a

natureza.

Assim, o objetivo geral é realizar um anteprojeto arquitetbnico de uma escola
Waldorf na cidade do Recife/ PE, a fim de correlacionar a arquitetura com a
pedagogia, criando a estrutura adequada para assim oferecer aos educandos a
experiéncia integral de desenvolvimento e educacao na pedagogia Waldorf. E como
objetivos especificos: Compreender os principios da pedagogia Waldorf; entender a
funcionalidade da arquitetura em uma escola Waldorf e Desenvolver um ambiente
adequado segundo a pedagogia para o desenvolvimento harménico do ser humano

no espaco escolar.

AplGs as entrevistas informais, a metodologia para o desenvolvimento do Trabalho
de Graduacdo seguiu os seguintes procedimentos: A coleta de dados para o
embasamento tedrico a partir de pesquisas bibliograficas em fontes como livros,
documentos, artigos, revistas, trabalhos de graduacbes, sites, jornais,
documentarios, assim como leis e normas técnicas referentes a area onde sera
implantada a escola, para que possam ser identificadas as possibilidades de melhor

uso no terreno.

Em seguida, foram realizados os estudos de casos sobre as escolas Waldorf, que
foram selecionadas: Escola Waldorf do Recife, Recife/ PE; Freire
WaldorfschuleMunster, Munster/ Alemanha; Die Freire Waldorfschule, Kéln/
Alemanha. Sendo, entdo, possivel, por meio de comparagdo, entender a

organizacao do programa, principios da Arquitetura Antroposéfica adotada e
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relacdes dos ambientes da escola. O 1° estudo de caso serviu para entender a
pedagogia. O 2° e 3° estudos de caso serviram para compreender a Arquitetura
Antrosofica das escolas, nas quais a pedagogia e arquitetura possuem uma
integracao completa.

Posteriormente, foi feita pesquisa de campo para a realizacdo da escolha do local
mais adequado para a implantacdo e desenvolvimento da proposta de uma escola
Waldorf com principios sustentaveis na cidade do Recife/ PE.

Por fim, fez-se a andlise de dados coletados para a realizacao da proposta da escola
Waldorf com principios sustentaveis.



20

1. REFERENCIAL TEORICO

Nesse capitulo foi aprofundada a base teérica para melhor entendimento sobre os
principios da Pedagogia Waldorf, seus efeitos sobre a Arquitetura Antroposéfica das
escolas e principios da Arquitetura Sustentavel, assim servindo como referencial

para melhor desenvolvimento da proposta de anteprojeto.

1.1 PEDAGOGIA WALDORF

A pedagogia Waldorf € um método de ensino elaborado recorrente a um estudo de
carater holistico e humanizado do “ser crianca” e do processo da educacao escolar,
baseado no respeito e incentivo das fases de amadurecimento natural e nas

caracteristicas gerais de cada faixa etaria.

Concebida no cenario pds-guerra pelo filosofo, cientista e antropdlogo Rudolf
Steiner, no ano de 1919, em Stuttgart, na Alemanha, onde foi criada a primeira
experiéncia de EscolaWaldorfcom o intuitode oferecer uma educacao para os filhos
dos funcionarios de uma fabrica de tabacoWaldorf-Astoria, a pedido do diretor da
fabrica EmileMolt, como proposta para atender as “reais necessidades do
desenvolvimento humano da modernidade”(JARDINS DAS AMORAS, 2015). Desde
entdo os principios de educacao Waldorf se espalharam por todo globo, hoje
estando presentes em todos os 5 continentes e em mais de 80 paises, totalizando
cerca de 993 escolas, além de inUmeros jardins de infancia (RICKLI, 2009).

1.1.1 Principios da Pedagogia Waldorf

Para se compreender os fundamentos adotados por Steiner na metodologia de
ensino, é necessarioentender primeiro o principio antroposéfico referente ao ser
humano, considerado um ser tripartido entre corpo, alma e espirito e sua essencial
necessidade da harmonia interior eequilibrio em seu desenvolvimento(MESQUITA,
2011). Para tal desenvolvimentoe harmonia,a pedagogia trabalha o educando de
modo que possa ocorrer uma integracdo e um desabrochar natural
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dessestréselementos, criando base para a formagdo dapersonalidade moral e de

seus potenciais.

A Antroposofia é o estudo que integra a ciéncia e a fé espiritual, também criada por
Rudolf Steiner, entre 1902 a 1912.Responde as necessidades para o
desenvolvimento equilibrado e integrado do homem moderno como unidade,
constituido por esferas de niveis fisico, emocional e espiritual, questionando a
relagdo do homem consigo mesmo e com o universo. A Antroposofia engloba vérias
areas além da Pedagogia, como a Medicina, Arquitetura, Agricultura e
Administracao(KOWALTOWSKI, 2011 eWIKIPEDIA, 2014).

Em relacdo ao ensino WaldorfRuella (2004), diz que além do educando ser ensinado
pelo processo de aprendizagem adaptado ao ritmo interno, este tem que

acompanhar e contemplar o processo de maturacéo organica que eles enfrentam.

Um dos aspectos mais notaveis que torna a Pedagogia Waldorf tdo distinta de
outras teorias pedagdgicas € o fato da sua visdo se basear na concepcado do
desenvolvimento do ser humano e nas condigbes necessarias para o0
desenvolvimento do educando (LANZ, 1979 e SETZER, 2010).

A Pedagogia Waldorf é fruto do movimento denominado “Escola Nova”,ocorrido no
século XIX, onde a corrente pedagdgica construtivista foi formulada, dando origem
as metodologias como a Waldorf, Montessori, entre outras. Essas metodologias
formam um movimento oposicionista aos métodos tradicionais de ensino, que nao
respeitam as necessidades e os mecanismos evolutivos do ser humano (SAVIANI,
2005).

As diferencas entre PedagogiasConstrutivistas eTradicional sdo explicadas segundo

o autor assim:

Contrapondo-se a concepgao tradicional, a concepgao pedagdgica
renovadora se ancora numa visao filoséfica baseada na existéncia, na vida,
na atividade. Nao se trata mais de encarar a existéncia humana como mera
atualizacao das potencialidades contidas na esséncia. A natureza humana é
considerada mutével, determinada pela existéncia. Na visdo tradicional o
privilégio era o adulto, considerado o homem acabado, completo, por
oposigcao a crianga, ser imaturo, incompleto. Na visdo moderna, sendo o
homem considerado completo desde o nascimento e inacabado até morrer,
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0 adulto ndo pode se constituir como modelo, razdo pela qual a educacéo
passa a centrar-se na crianga. Do ponto de vista pedagégico o eixo se
deslocou do intelecto para as vivéncias; dos contetidos para os métodos;do
professor para o aluno;do esfor¢o para o interesse;da disciplina para a
espontaneidade;da diregao do professor para a iniciativa do aluno;da
quantidade para a qualidade;e de uma pedagogia de inspiracédo filoséfica
centrada na ciéncia da l6gica para uma pedagogia de inspiracao
experimental baseada na biologia e na psicologia (SAVIANI, 2005, p.36).

No dizer de Setzer (2011), sua visdo do ensino como arte concentra todo o processo
de educagado no aluno, tornando-o elemento principal, prezando pelo “aprender a
aprender”’, método no qual ndo se valoriza o produto final, mas sim o processo de

aprendizagem.

A pedagogia se destaca, pois sua visdo de educacado antroposoéfica permite uma
formagdo ampla e integral ndo s6 do lado intelectual e cognitivo, mas também o
social e o artistico da crianca e adolescente, formando cidadaos mais preparados e
abertos para as diversidades e vicissitudes da vida adulta,de modo que o
desenvolvimento se dé de forma auténtica e espontdnea do ponto de vista fisico,

animico e espiritual.

Essa formacao integral do educando é possivel pela constante presenca de dois
elementos essenciais na Pedagogia Waldorf: a arte e o movimento (SANTOS,2010).
O movimento é amplamente incentivado por traduzir de forma fisica a comunicacao
do mundo interior e exterior. Além da arte, bastante explorada em todas as faixas
etarias,considerada pela Pedagogia um rico instrumento no qual se torna
possivelaaquisicao deexperiéncias através dasvivéncias dos conhecimentos e
conteudos transmitidos, proporcionando uma melhor participagdo do aluno no
contexto explorado, portanto uma educacao escolar mais ativa.

Segundo Kowaltowski (2011), o ensino Waldorf € contra aintelectualizagao precoce
da crianca, por isso as atividades praticas e artisticas estdo presentes em todos os
ensinamentos da escola. A atividade do pensar, por exemplo, € iniciada de forma
gradual, respeitando-se o estdgio de desenvolvimento do educando, inicialmente
exercitado através da imaginacao, contos, lendas e mitos e, assim,desenvolvendo-

se gradativamente até atingir um estagio mais abstrato e formal.
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A partir desses conceitos, infere-se que o0s espacos destinados as vivéncias
artisticas devem ser equacionados segundo a Arquitetura
Antroposoficaparapromover o despertar gradualdo espirito criativoe incentivar a

imaginagao do educando.
1.1.1.1  Desenvolvimento Humano: Seténios

“Segundo Rudolf Steiner, a vida ndo decorre de forma linear, mas em ciclos de
aproximadamente sete anos®. Em cada um desses ciclos, um determinado membro
da entidade humana se desenvolve de maneira mais pronunciada” (LANZ, 1979,
p.35).Para alcangar a educagéao global do individuo, Steiner chegou a concluséo de
que o desenvolvimento animico® do homem poderia ser sintetizado em trés estagios:
Querer, Sentir e Pensar. Portanto, o ensino se molda de forma a trabalhar essas

etapas de forma ritmica.

Levando em consideracao os estagios da maturidade humana, a Pedagogia se
apoia nesse desenvolvimento emseténios, que apesar de abranger toda a vida
humana, entende-se que na abordagem da educacgédo, limita-se aos trés primeiros
estagios (LANZ, 1979).Sendo assim, paraLanz:

Parece evidente que a cada fase do amadurecimento deva corresponder
uma forma apropriada de contato com o mundo. Em outras palavras, a
transformagédo do ser humano deve corresponder uma transformacdo das
influéncias exteriores, e estas devem realmente alcancar o ser humano em
sua disposi¢ao interna adequada (LANZ, 1979, p.37).

Entdo,a cada seténio o aluno Waldorf & exposto a diferentes experiéncias
educativas, a fim de explorar e estimularsua evolucéo e autoconhecimento, de modo
que o curriculo de ensino seja baseado,de uma forma dinamica, no seu crescimento
vital e organico, e nao ao contrario,sempre enxergandoa individualidade de cada um,

visando promover suas potencialidades e capacidades.

2 Denominado de seténios

% Desenvolvimento da alma
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QUADRO 1: Caracteristicas gerais do desenvolvimento humano em seténios.

12 seténio 292 seténio 32 seténio
FAIXA ETARIA 0a7anos 7 a 14 anos 14 a 21 anos
ATIVIDADE ANIMICA QUERER SENTIR PENSAR
CARACTERISTICA METABOLISMO E SENTIMENTO INTELECTO
GERAL MOVIMENTO
PROPOSTA DA ESCOLA O MUNDO E BOM O MUNDO E BELO O MUNDO E JUSTO
NIiVEL DE CONSCIENCIA INCONSCIENCIA SEMICONSCIENCIA PLENA CONSCIENCIA

FONTE: Autora, a partir de dados emLANZ — 1979, p.30.

» O 12 seténio, periodo correspondente entre 0 e 7 anos

Segundo Lanz (1979), a crianca na primeira infancia, antes dos sete anos, é
considerada um ser inconsciente, pois nessa fase os lacos das necessidades do
organismo ainda sao muito fortes. O elemento predominante é a forca da vontade. A
época que é comparada a uma esponja, permite absorverinconscientemente tudo
que esta presente em suas vivéncias, pois,segundo Steiner,“a imitacdo e exemplo
sdo os motivos basicos de todo comportamento infantil” (LANZ, 1979, p.39). Por
isso, ha uma grande importancia no exemplo dado pelos educadores nessa época;

serao posicoes e posturas imitadas pelas criancas.

FIGURA 6: A imitagdo como forma
deaprendizagem.

FIGURA 5: Aula musical do 19 seténio.

==

FONTE:Antroposofy, 2013 .

De acordo com Utescher (2013), apesar de inconsciente, énesse periodo que sao
conquistadas as trés virtudes basicas humanas: Andar, falar e pensar.E, para o
desenvolvimento dessas virtudes e preparacao para a pré-alfabetizagdo,todo o

aprendizado é construido através das vivéncias conquistadas nas brincadeiras
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construtivas as quais as criancas sao expostas, consistindo na exteriorizacao das
suas primeiras percepcdes do mundo. Refinando, assim, o seu instrumento fisico

através da intensa corporalidade.

Nessa época, todo o aprendizado é desenvolvido de modo que a crianca descubra

que o mundo é bom.

FIGURA 7: Area de convivéncia e brincadeiras. FIGURA 8: Sala de aula do Jardim de Infancia.

FONTE: Preservam, 2015. FONTE: EscolaMicaelde Aracaju, 2015.

Como consiste no primeiro contato da crianga com o ambiente escolar, o espago da
sala de aula é pensado de modo a representar um segundo lar e é montado de
forma a interagir e proporcionarseguranga e aconchego. Possuiambientes como
cozinha, banheiro, area para refeicbese de convivéncia para socializacdao e
brincadeiras, criando, assim, um espaco familiar.
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FIGURAS: Area externa da sala de aula.FIGURAG: Cultivo da natureza.

m Man

e

!
ga, 2013.

FONTE:Espago Jasmi

E de grande importancia que a sala de aula tenha acesso & parte externa, onde se
pode ter contato direto com a natureza. Essa experiéncia mostra-se essencial nessa

idade para o desenvolvimento da consciéncia ambiental e global de cada individuo.

* 0O 2° seténio, periodo correspondente entre7 e 14 anos

Segundo Lanz (1979), caracteriza-se pelo desenvolvimento e predominancia das
atividades ligadas ao sentimento e emogdes, portanto os educadores devem utiliza-
los por meio de vivéncias e pela arte para explorar os conteudos de forma mais
equilibrada e eficaz.

Ainda para o autor, o segredo do ensino durante o 2° seténio é a abordagem
educativa voltada para a fantasia, onde as emocdes e vivéncias se facam presentes
em todas as matérias, de modo que a crianga e o adolescente possam viver o
ensinamento antes de aprender o conteudo.



FIGURA7: Aula de Euritmia.FIGURAS: Aula de Ag

ricultura e Jardinagem.

- . .-

FONTE: Emerson Waldorf School, 2014. FONTE: W-ashington’s Top News, 2013.

Entédo, os alunos séo introduzidos as atividades artisticas e manuais para que haja

um desenvolvimento juvenil e eclosdo da harmonia da personalidade. Essas

atividades témcomo propésito a formagédo de uma ideia que o mundo é belo.



28

FIGURA11: Sala de aula do 2° seténio.FIGURA12: Configuragéo da sala do 2° seténio.
. ¥ i 1 '11 '[l . T —
|

2

FONTE: Preservam, 2015.FONTE: Sdpoint Waldorf School, 215.

A época em queé realizada a alfabetizagdo, o ambiente da sala de aula se modifica,
de modo que ja possua a presenga do quadro negro, mesas e cadeiras, ficando
semelhante a configuracdo da sala de aula do ensino tradicional.

» O 3% seténio, periodo correspondente entre 14 e 21 anos

O objetivo do ultimo seténio escolar é desenvolver o pensar critico e autbnomo do
aluno. O ensino é voltado para o desenvolvimento da capacidade intelectual e
integridade moral, por meio do contato com a tecnologia, as ciéncias exatas e

humanas, além dos problemas da humanidade (LANZ, 1979).

Apesar de o ultimo seténio priorizar o exercicio do pensar racional, os adolescentes
possuem vivéncias artisticas para que se mantenhao equilibrio entre a racionalidade
e a criatividade.



29

FONTE:Berkshire Waldorf High School, 2015.FONTE: TorontoWaldorfschool, 2014.

FIGURA15: Aula de Modelagem. FIGURA16: Aula de Artes Cénicas.

FONTE:The Denver Waldorf School, 013.FONTE: WaldorfToday, 2012.
1.1.2 Didatica da Pedagogia Waldorf

O curriculo da escola abrange todas as exigéncias feitas pelo Ministério da
Educacao e Cultura (MEC), estando dentro dos Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs), além das matérias tradicionais, como Matematica, Portugués, Historia,
Geografia e Ciéncias. O programa de ensino Waldorf engloba conhecimentos mais
amplos naarea de Astronomia, Teatro, Boténica, Euritmia, Mdusica, Trabalhos
Manuais, Agrimensura, Artesanato, Filosofia, Artes Plasticas e Cénicas e Linguas
Estrangeiras, normalmente Inglés e Alemao (MAIA, 2013).

O método de ensino nao inclui, nas atividades escolares,provas e exames
periddicos, mas, sim, avaliacdo didria do aluno, que é feita pelo educador. Sao
apenas introduzidos exames para os alunos do 3° seténio, como forma de
adaptacao, visando ao vestibular e a experiéncia universitaria. Também ndo ha
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casos de repeticdes de séries, ja que o processo de desenvolvimento orgénico do

aluno nao cessa.

QUADRO 2: Curriculo Waldorf.

CURRICULO WALDORF
ANOS DO 29 E 32 SETENIO

DISCIPLINAS
1%no | 22ano | 32ano | 4%ano | 5%ano | 62ano | 7%no | 82ano | 9%2ano | 10%no | 11%ano | 12%no

LINGUA MATERNA X X X X X X X X X X X X
LINGUA EXTRANGEIRA X X X X X X X X X X X [X
ARITMETICA
RELAGOES COM
AMBIENTE
MUSICA X X X X X X X X X X X X
EURITMIA X X X X X X X X X X X X
EDUCAGAO FiSICA X X X X X X X X X X X X
TRABALHOS MANUAIS X X X X X X X X X X X X
MATEMATICA
HISTORIA
GEOGRAFIA

CIENCIAS NATURAIS

FiSICA

JARDINAGEM

ARTES APLICADAS

QUIMICA

ENSINO DE ARTE

AGRIMENSURA

TECNOLOGIA
FONTE:Sociedade Antroposoéfica do Brasil — 2010, Adaptado pela Autora.

Analisando-se a grade curricular, nota-se que as matérias como Lingua Materna,
Linguas Estrangeiras, Musica, Euritmia, Educacdo Fisica e Trabalhos Manuais se
mostram de grande importancia para a evolucao do educando, a partir do 2° seténio,
pois se fazem presente em todos 0s anos. Ja a matéria de Tecnologia sé é oferecida
para adolescentes do Ensino Médio, pois, segundo Ledo (2014), o computador,
quando utilizado pela crianca, forca a um pensar mais racional, prejudicando, assim,
o exercicio da imaginagao, tdo importante nesta fase.

Segundo Veredas (2004), a intensa presenca da arte no curriculo pode ser explicada

assim:
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(...) as artes ocupam uma posic¢ao tao central na Pedagogia Waldorf, ja que
essa se dedica a informacgéo e, ainda mais, a formac¢do do ser humano em
crescimento. E por considerar o homem como dotado de corpo, alma e
espirito, todos os esforcos devem ser empreendidos para tornar saudavel o
desenvolvimento fisico e fisiolégico da crianca, para ampliar a sensibilidade
da alma e para permitir a expressdo criativa, individual da personalidade
que se consolida. As artes tém ai um papel central e insubstituivel
(VEREDAS, 2004, p.01).

Atenta-se também a harmonia da quantidade de matérias oferecidas de acordo com
a faixa etéria, assim como o assunto abordado. Esse ritmo do curriculo permite que
0 ensino acompanhe o desenvolvimento do educando, fazendo com que haja maior

integracao entre educagao e aluno.

Indicada pela Organizacao das Nacdes Unidas pela Educacgéo, Ciéncia e Cultura
(Unesco) como referéncia de educacao por conseguir colocar em pratica os quatro
pilares norteadores para realizacdo de umensino que promova a libertacao,
autonomia e consciéncia global. Os quatro pilares estabelecido pela Unesco sao:
Aprender a aprender; Aprender a conviver; Aprender a fazer; Aprender a ser. Nota-
se gue os ensinamentos da escola sdo voltados a atender as necessidades de
desenvolvimento humano, atendendo, assim, os pilares estabelecidos (HOLTZ,
2008).

1.1.2.1 Euritmia

A preocupacao pedagdgica em desenvolver o aluno nas trés esferas que o
compdem, ou seja, fisica, espiritual e emocional, reflete-se nessa pratica disciplinar.

AEuritmia é uma dancga desenvolvida, em 1912, por Rudolf Steiner com o intuito de
harmonizar o desenvolvimento e conhecimento da alma humana. Considerado como
uma danca,seu perfil artistico procura trabalhar a compreensdo da linguagem
poética e musical através da fala e dos movimentos corpéreos, sendo possivel
transformar os sentimentos transmitidos pela muasica e palavras através do
corpo(SAB, 2009 e LANZ, 1979).
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De acordo com Leite (2013), a pratica de Euritmia se mostra de suma importancia
desde os primeiros anos da crianca na escola até sua formagdao no Ensino Médio.
Essa pratica é capaz de enriquecer o0 ensino através da estimulagcéo da capacidade
criativa e imaginativa, coordenacdo motora, nocao espacial, assim como a

sensibilidade musical e poética.

FIGURA17: Aula de Euritmia para 2° seténio. FIGURA18: Apresentacdo cénica de Euritmia.

L ;
FONTE:Philly Waldorf Blog, 2011.  FONTE: Daniel Macphoto, 2015.

Segundo Veredas (2004), assim como todas as atividades presentes na escola, 0s
exercicios aplicados na Euritmia acompanham as habilidades de cada faixa etaria e
estdo diretamente ligados aos conteudos centrais do curriculo, ou seja, aos

ensinamentos das disciplinas tradicionais.
1.1.2.2 Trabalhos Manuais

A disciplina de Trabalhos Manuais tem o papel de oferecer vivéncias concretas de
conhecimentos adquiridos nas disciplinas tradicionais e fomentara criatividade e
fantasia do aluno. De acordo com Veredas (2004), os trabalhos manuais sdo umas
das caracteristicas mais marcantes do modo de ensinar Waldorf. As atividades
passam pela area de pintura, desenho de varios estilos, escultura (com argila,
madeira, metal e pedra), marcenaria, ourivesaria®, trico, croché, macramé®, costura e

tecelagem.

* Artesanato realizado no trabalho com metais

® Artesanato realizado com a tecelagem de fios
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FIGURA19: Aula de macramé do 22 seténio.FIGURA20: Aula de croché.

¥ o ol

e iz 4
FONTE: Waldorf Varzea Brasil, 2015.

FONTE: Escola Conviver, 2011.

O croché, por exemplo, é utilizado nas aulas de Matematica para que os alunos
compreendam a importancia da precisdo requerida na matéria e adquiram vivéncias
sobre a geometria das formas na criagao de objetos em formatos geométricos. Além
disso,a partir do 2° seténioos alunos costumam confeccionar seus proprios

brinquedos comcroché e outros materiais.

FIGURA21: Aula de modelagem. FIGURA22: Aula de marcenaria.
A -

FONTE: Granja Viana, 2015.FONTE: Associagao Travessia, 2014.
1.1.2.3 Musica

Segundo Lanz (1979), é dada grande importancia a masica instrumental e ao canto
para o desenvolvimento do espirito criativo do ser humano. Desde o primeiro ano de

escolaridade,os alunos sao introduzidos a musicalidade, primeiramente, pela flauta
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doce e,no decorrer dos anos, sdo apresentados a outras modalidades com grau
maior de dificuldade.

De acordo com Guerreiro (2012), a muasica mantém uma relacdo de
interdisciplinaridade, ou seja, faz-se presente nas matérias principais. E com o
desenvolver do aluno sdo formadas pequenas orquestras com diferentes
instrumentos musicais. No ultimo seténio, é formada uma grande orquestra com
todos os grupos anteriores.

FIGURA23: AuIa de woloncelo FIGURA24 Aula de flauta doce.

FONTE:Spring Garden Waldorf Schoo, ZOE.FONTE:Botoezinhos, 2013.

1.2 PRINCIPIOS DA ARQUITETURA ANTROPOSOFICA

Assim como a area pedagdgica, a arquitetura também incorporou o0s principios da
Antroposofia elaborados por Rudolf Steiner, originando uma arquiteturade perfil
organico. A ArquiteturaAntroposofica é utilizada como um meio de comunicacao e
estimulo para o “despertar” da humanidade.

E considerada por Steineruma arquitetura essencial para a sociedade moderna, pois
seus principios sao regidos de acordo com as necessidades animicas do homem, ou
seja, as necessidades fundamentais para o amadurecimento da alma humana
(HASSAN, 2009).

Nessa arquitetura,sdo combinadasas caracteristicas de artistas do movimento Art
Nouveau, como AntoniGaudi, com a funcionalidade das formas orgéanicas

encontradas na natureza. Além disso,desenvolveu-se uma vertente em que foi
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possivel a fusdo da arquitetura com o desenvolvimento espiritual do ser humano

(BJORNHOLT, 2014), o que resultou em formas organicas e fluidicas.

FIGURA 26: Arquitetura
_ ntrooséficaresidencial

IFONTE: AllgemeineAnthroposophischeGesellschaft, 2015.

FIGURA27: Boiler House.FIGURA28: Arquitetura Antroposéfica residencial.

FONTE: OwenBarfield, 2015.FONTE: Panoramio, 2012.

As caracteristicas dessa arquitetura sdo descritas porKan-no (1997):

Steiner, com base na Antroposofia, criou uma arquitetura orgénica, onde, as
formas tém uma imensa influéncia sobre o ser humano e um ambiente com
formas vivas proporciona percepgoes profundas da vida e do préprio
homem.

Ele propbe ainda uma arquitetura baseada nos principios da metamorfose,
onde as formas deveriam expressar forgas vivas, revelando a realidade
espiritual. Tais ambientes de formas vivas, que se baseiam na percepgao de
Goethe sobre as formas originarias dos seres vivos, manifestam-se em
concavidades e convexidades e, quando aplicado este conceito na
arquitetura, resulta em movimentos de planos arredondados e de curvas
(KAN-NO, 1997, apud SANTOS, 2010, p.99).
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Contemporanea aArquitetura Antroposoficaesta o movimento Expressionista,
ocorrido na Alemanha e na Holanda, entre os anos de 1905 e 1930 eque influenciou
os arquitetos da época. Visavaao resultado da expressao dos sentimentos por meio
de elementos distorcidos, caracterizando-se por sua subjetividade, figurativismo e
simbolizacao, através de formas organicas que remetam a natureza (COLIN, 2010).

O processo de concepgao de um projeto nao deveria levar apenas em consideracao
as funcgdes fisicas e estruturais, mas ser pensado como uma “forma viva” e, como
tal, esses espacos seriam capazes de atuar no lado emocional, psicol6gico, mental,
moral e espiritual dos usuarios. Portanto, o edificio deveria representar um ambiente

que seja possivel transmitir o interior do ser humano em formas (ADAMS, s.d.).

De modo geral, a Arquitetura Organica é considerada um contraponto a
arquitetura Racionalista, por privilegiar formas nao ortogonais, sem
repeticdo mondtona e simetria de espacos iguais, e aplicam-se materiais
mais naturais, ndo industrializados. As ideias de Steiner influenciaram o
curriculo escolar, as metodologias pedagdgicas e também o ambiente fisico
das escolas, a sua arquitetura (KOWALTOWSKI, 2011, p.23).

O maior exemplo da Arquitetura Antroposéfica na atualidade é a sede mundial do
movimento antroposofico, osegundo Goetheanum, construido entre 1924 e 1928,
localizado na Suica e projetado por Steiner para substituir o primeiro, vitima de
incéndio. No projeto pode-se observaros cinco principiosda
ArquiteturaAntroposéficaaplicados: a harmonia com o entornoja forma segue
funcdo®; paredes vivas; metamorfose das formas e elementos misticos

representados geometricamente (ALVARES, 2010).

®Racionalismo.
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FIGURA292: Gogltheanum_. FIGURA3O0: Interior do Goetheanum.

-

FONTE: Wikipédia, 2015. FONTE: Wikipédia, 2015.

FIGURA31: Planta baixa do Goetheanum.FIGURA32: Corte do Goetheanum.

FONTE: Rudolf Steiner Archive, 2015.FONTE: Rudolf Steiner Archive, 2015.

Apesar de a Arquitetura Antroposofica possuir quase um século de existéncia, no
Brasil ainda ha poucos exemplares. Em sua grande maioria se mostra presente nas
escolas de pedagogia Waldorf e em alguns edificios ligados aos conhecimentos e
estudo da Antroposofia.
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FIGURAS33: Espaco cultural Rudolf Steiner.FIGURA 34: Colégio Micael, Sdo Paulo.
' U T RS TS » A

FONTE: SAB, 2013. FONTE: Colégio WaldorfMicael, 2012.

Entende-se que, na Arquitetura Antroposéfica, os conhecimentos sobre o ser
humano sao utilizados a fim de criar um vinculo entre 0 ambiente e o usuario,
permitindo a integracao da forma com o espago, resultando em um organismo. Suas
formas orgénicas possibilitam equacionar ambientes que provoquem e despertem a

consciéncia humana, tornando o usuarioa principal sintese arquiteténica do espaco.
1.2.1 Principios Arquitetonicos das Escolas Waldorf

Partindo-sedos pensamentos Antroposéficos, a arquitetura das escolas Waldorfleva
o conhecimento sobre o ser humano para os estagios de desenvolvimento do
educando. Cria espacos educativos,incentiva e exercitaas caracteristicas gerais de
cada faixa etaria, contribuindo para a pratica da educacao.

Para que a arquitetura escolar gere um ambiente favoravel a pratica educacional, é
necessario pensar além dos aspectos visiveis, ou seja, alcancar o entendimento da
metodologia pedagdgica como usos e vivéncias dos ambientes, funcionalidade,
usabilidade e cultura. E, além disso, o entendimento da arquitetura como mediadora
entre a pratica pedagdgica e o educando (KOWALTOWSKI, 2011).

Apesar de ter sido o precursor dos principios da pedagogia Waldorf e da Arquitetura
Antroposoéfica, Steiner ndo desenvolveu nenhum projeto escolar. Os principios
arquitetdénicos hoje presentes nas quase 1.000 escolas espalhadas pelo mundo séo



39
fruto das diretrizes da educacéao e desenvolvimento das criangas e dos principios de
formas usados por Steiner em seus projetos(BJORNHOLT, 2014).

FIGURAS35:Escola Rudolf Steiner Ruhrgebiet. FIGURA 36: EscolaWaldorfBondensee.

Rudalf Steiner-Schuls Ruhrgebiel /™

Planta Pavmenio Suparor

FONTE: ALVARES, 2010.FONTE: ALVARES, 2010.

As escolas possuem arquitetura holistica, seguindo-se o0s principios do
desenvolvimento humano, o que resulta em formas extremamente orgéanicas. Essas
incentivam a individualidade e criatividade dos alunos, tornando-se um elemento
educacional (HASSAN, 2009).

FIGURA 37: Escola Freire Waldorf Augsburg.FIGURA 38: Escola Freire Waldorf Bremen.
L ==

==

- v

FONTE: My Heimat, 2015. FONTE: TreffpunktAnthroosophle, 2015.
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FIGURA 39: Escola Marecollege, Holanda. FIGURA 40:Escola Waldorf em Stuttgart, Alemanha.

Conforme Alvares (2010) e Hassan (2009), apesar da Arquitetura das escolas
Waldorf ndo possuiremconceito estruturado, é possivel perceber a utilizacdo de
principios semelhantes nos projetos. Tais principios hoje regem a Arquitetura
Antroposoéfica escolar e sdo: inspiragao; cores; arquitetura sustentavel; correlagao;

aforma segue funcao; metamorfose e polaridade; integracéo.

Diante da base teorica adquirida, conclui-se que a Arquitetura Antroposoéfica
presente nas escolas de pedagogia Waldorf possui um denominador comum com a
arquitetura de principios sustentaveis. Em ambas é notada a preocupacdo do
individuo inserido no todo, com uma ampla visdo da conexdo integrada e

interdependéncia entre os dois.

1.2.1.1 Inspiracao

A todo o momento o ser humano € influenciado pelo contextoespacial no qual esta
inserido. Tal influéncia se da de forma positiva ou negativa, dependendo de como o
ambiente foi equacionado e quais elementos foram trabalhados e priorizados. Em
uma atmosfera escolar, o espago, além de permitir a execucdo de atividades
disciplinares, deve proporcionar um meio propicio ao desenvolvimento saudavel do

aluno.

De acordo com Alvares (2010), a transmissdo de uma boa influéncia entreo
ambiente e o usuario é motivo de preocupacdo no desenvolvimento dessa
arquitetura, fazendo com que o0 espago seja agente motivador para o
desenvolvimento da sociabilidade e conhecimento do educando. Essa influéncia,
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também tida como inspiracéo, esta em toda parte na escola Waldorf, seja nas cores

de ambientes internos e externos;na textura, com a utilizacdo de materiais e técnicas

diversas; ou no amplo contato com a natureza.

QUADRO 3: Elementos de inspiracao.

INSPIRACAO

Intenss utlizagio de cores

¢ £

BT )
i 4

adificing

Presenga de elementos da nanmeza denfro @ fora dos

O gesto:. organizacio espacial que delimita wm espago
para dar 3 sensagio de sepurangs A5 criangas

FONTE: ALVARES, 2010.

1.2.1.1.1 Cores

Na escola, as cores possuem grande significado, pois estdo intimamente ligadas a

cada fase de desenvolvimento da crianga. De acordo com Bjornholt (2014), as cores,

assim como todo o ambiente,

mudam de acordo com a faixa etaria, pois, a cada

idade, ha uma necessidade de desenvolvimento diferente. Por exemplo, as cores

mais adequadas para criangas pequenas sao as quentes, que remetem ao

aconchego. Para os adolescentes, época na qual o intelecto se manifesta com mais

intensidade, as cores frias se 41déquam mais as suas necessidades.

A escala de cores é a manifestacado mais visivel de como os
edificios sdao pensados em apoiar a criangca em
desenvolvimento através de diferentes fases. A variacao das
cores ilustra como a crianga é pensada como ser encarnado
com necessidades especificas segundo cada idade em termos
de espago e ambiente que estd inserida. Literalmente mudando
de um ambiente quente e aconchegante nos primeiros anos
para um ambiente frio na adolescéncia, as criangas sao
incentivadas a manifestar expectativas de crescer
(BJORNHOLT, 2014, p.123-124, tradugéo da Autora).
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O uso correto das cores € um principio essencial para a proposta do projeto com
arquitetura holistica e organica escolar. Steiner, entendendo a importancia do uso
das cores nos ambientes, principalmente nos escolares, criou uma técnica de pintura
presente em varios exemplares de Arquitetura Antroposofica, o lazure. Essa técnica
€ feita por camadas de pinturas aquareladas que atingem efeitos transluzentes e
possibilitam a combinacdo de tons de cores, provocando o efeito de luz e
profundidade (HASSAN, 2009).

FIGURA 41: Parede com técnica de Lazure. FIGURA42: Mural com técnica Lazure.

L]

FONTE: Pinterest, 2010.  FONTE: Pinterest, 2012.

De acordo com Hassan (2009), as cores sdao elementos que dialogam com o
emocional e com a imaginacao criativa do usuario, provocando sentimentos diante
dos espacos arquiteténicos. Podem ser usadas em diferentes areas com intuito de
atingir os objetivos propostos.

FIGURA 43: Circulo das cores de Gdethe.

FONTE: BuildingToys — 2013, modificado pela Autora.
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Baseando-se na Teoria das Cores de Goethe’, foram identificadas as que mais
atendem as necessidades de cada faixa e sdo indicadas para serem aplicadas nas
salas de aula de forma gradativa, havendo uma evolucao de tons a cada série. As

cores formam um circulo e vao dos tons alaranjados aosavermelhados.

QUADRUO 4: Cores correspondentes a cada série.

SERIES CORES SENSAQOES PROPOSTAS
‘mﬁg%ﬂf ROSA AVERMELHADO Aconchego; Serve para “manter” a crianga nessa
idade. Remete ao Gtero materno.
12 ROSA CLARO
a = Cores que incentivam a formagéo da
2 TOM DE PESSEGO individualidade da crianga.
32 AMARELO OURO
Epoca na qual a crianga comega a receber mais
42 AMARELO ESVERDEADO informagoes a partir do estudo da Geografia e

Histéria local.

Epoca que inicia o estudo de Botanica e Mitologia
52 TONS DE AZUL E VERDE Grega. A metade da infancia é representada por
essa transic¢ao de cores.

a . . . -
6 A cor que incentiva o pensar racional. Coincide com
os ensinamentos de Fisica e Astrologia.
72
8§
gé
As cores lilas, lavanda e roxo representam a
102 transigao do azul para o vermelho, fechando o ciclo
112 da Teoria das Cores de Goethe.
128

FONTE: Elaborado pela Autora a partir de dados emThe Waldorf Connection, 2012.

Diante dessas informacdes, nota-se que as cores utilizadas nas salas de aula
servem como componente estimuladorde acordo com as diferentes necessidades do
ser humano, apresentadasao longo de seu desenvolvimento escolar, marcando de

forma clara a passagem das séries.
1.2.1.1.2 Arquitetura Sustentavel
A questao da sustentabilidade no planejamento de uma escola Waldorf vai além da

questao de utilizacdo de materiais e sistemas de captacado e reaproveitamento de
elementos naturais. A sustentabilidade se mostra presente nos ensinamentos da

" A Teoria das Cores de Goethe,& um estudo sobre a luz e sombra e de como as cores influenciam no

comportamento humano.
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escola,visando desenvolver uma conscientizacdo sobre o valor do meio natural e
sua importancia para o cultivo de uma vida saudavel e harménica entre o homem e a

natureza.

A construcao de uma edificagédo sustentavel € explicada por Araujo (s.d.):

Construgé@o sustentavel € um sistema construtivo que promove alteragdes
conscientes no entorno de forma a atender as necessidades de edificagao,
habitagdo e uso do homem moderno, preservando o meio ambiente e os
recursos naturais, garantindo qualidade de vida para as geracdes atuais e
futuras (ARAUJO,s.d. p.01).

De fato, o contato com a natureza é um dos elementos norteadores da Pedagogia e
se faz presente na parte fisica, por meio da arquitetura. Conforme Hassan
(2009),quando se pensa em projetar uma escola que incorpore 0s principios
sustentaveis além da preocupacao sobre residuos, reaproveitamento do vento e sol,
adocao das técnicas e materiais que menos ofensivos para a natureza,mostra-
senecessarioextrapolar a parte fisica da mesma e pensar em uma formacao

educacionalna qual priorize modo de vida sustentavel.

Ainda de acordo com o autor, esse contato pode ser percebido nas disciplinas como:
relacbes com o ambiente, Marcenaria, Jardinagem e até na prépria arquitetura
adotada, onde as formas interagem com o entorno e procura-se extrair dos
elementos ambientais seus potenciais.Esses elementos ensinam aos estudantes

como a arquitetura dialoga com o entorno.

1.2.1.2 Correlacao

De acordo coma analise de Alvares (2010), a busca da interagdo entre a Pedagogia
e 0 espaco de ensino resultou na formacao de ambientes que acompanham a faixa
etaria e respeitam atividades realizadas no local. Isso se faz notar pelas formas
poligonais das salas de aula e espagos recreativos. Essas formas também sao
observadas nos tetos, portas e janelas.
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QUADRO 5: Elementos de correlagéo.
CORERELACAO

OCQUUVLE
e SRS oy W

As formas dos ambilentes varsvam:
de amhisnte pars smbiente, de acordo com o peoodo escolar ou com 3 atividade gue o ambients acolhis.

As formas sa oreanizsvam em slas, a0 loneo de wm eize retilines. corvo ou circulsr

S ) e i il

‘amtacao das formas do teto e dos janelas
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FONTE:ALVARES, 2010.

1.2.1.2.1 Forma Segue a Fungéo

No projeto de uma escola Waldorf as formas dos espacgos, elementos e volumes do
edificio sdo influenciadas pelas fungdes internas e externas, ao ponto de um
observador poder identificar a organizacdo dos espacos e setorizacdo da escola

sem precisar ter o conhecimento do interior (HASSAN, 2009).

Um dos elementos a partir do qual se pode observar esse principio sdo as salas de

aula que adotam diversas tipologias e formas.
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Segundo Adams (s.d.), a arquitetura organica e os pensamentos de incentivo a cada
faixa etaria ocasionam progressivas mudancas nas plantas baixas, telhadose formas
das salas de aula, que se modificam através das diferentes séries e fases de
desenvolvimento do aluno.

FIGURA 44: Jardim de Infancia Waldorf. FIGURA 45: Jardim de Infancia Waldorf.
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FONTE: ALVARES, 2010.FONTE: ALVARES, 2010.

As plantas baixas do Jardim de Infancia, por exemplo, possuem, em geral, um
carater arredondado, proporcionando um ambiente acolhedor. Assim como o
formato da sala, os elementos janelas, portas e mobiliario também podem adotar
esse fundamento, compondo, assim, um ambiente extremamente aconchegante e
hospitaleiro, 0 que se mostra de grande importancia para os primeiros anos do aluno

na escola.

FIGURA 46: Plantas baixas das salas.FIGURA47: Organizacdes nas salas de aula.

N, AT
OCU0 e @y a8

= ob o=
Flassel Klasse? FKlassel Elassed oo .ﬂ.dl'a Woag%
o = (Y

B ﬁ 2 L L l 200%0 5o OR7 GO0
. S 3

= ooco

Itl.as:::s Elanased Klussc'? Rlus:u:ﬂ -ﬂb":'ﬂ = dl-g

%E:‘“ﬁ ﬂﬂe’%ﬂ e oo

5 EIN % s2s

h 4 - Cao ss3
» ] - {

Eloase9 Elasaelld Elasaell Kln:s.'sr_':lz
FONTE: Baudocu, 2000.FONTE: ALVARES, 2010.

Ainda segundo o autor, nos anos dos Ensinos Fundamental e Médio, essas formas
arredondadas se modificam, adotando angulos e um carater geométrico. Essas
transformacdes também refletirdo em mudancas nas organizacées sociais dos
alunos no interior da sala, fazendo com que a metamorfose das plantas baixas seja
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vivenciada pelos estudantes no modo de se relacionar com o ambiente. Refletindo o
desenvolvimento do discente, incentivando a percepcao e caracteristicas gerais.

Tanto a Arquitetura Antroposéfica como a Modernista adotam o conceito, “Forma
Segue Funcado”. Apesar de ambas terem acontecido na mesma época e,
primeiramente, mostrarem-se consoantes com o tal pensamento, ha de fato,
bastante diferenca em suas esséncias. O pensamento Modernista se difere do
Antroposofico, pois, segundo Hassan (2009), expde completamente o interior da
estrutura do edificio e na Arquitetura Antroposéfica esse principio € utilizado de

forma que consiga manter mistério dos aspectos interiores do edificio.

1.2.1.2.2 Metamorfose e Polaridade

Levando-se em consideracao os estagios da metamorfose humana, Steiner propés
que a arquitetura sofresse os mesmos fenémenos de desenvolvimento do aluno,
englobando a transformacgéo do prédio escolar, assim como o crescimento que uma
semente sofre ao se transformar em flor, 0 que deu o nome de metamorfose das

formas. Esse principio complementa os da Forma segue a Fungdo (HASSAN, 2009).

Ainda segundo o autor, Steiner entendia a arquitetura como extensao do corpo
humano e como tal era necessario fazer sofrer transformagées comoum ser vivo em
desenvolvimento. Isso possibilitaria a concepcao de arquitetura mais humanizada. O

aluno deve crescer com 0 espaco, e 0 espago com o aluno.

FIGURAA48: Refeitério de uma escola Waldorf.FIGURA 49: Fachada da escola.

; 1 i
»
FONTE: FeddersenArchitekten, 2015
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Decorrente do principio de metamorfose, o conceito polaridade pode ser entendido
como as fases inicial e final do processo da metamorfose, tendo como exemplo uma
semente e a flor gerada por ela. Esses dois elementos representam as formas
opostas. Quando esse conceito € aplicado na arquitetura, obtém-se a sensacao de
movimento como: Cheios e vazios,altos e baixos, convexos e cdncavos, leves e
pesados, claros e escuros(HASSAN, 2009).

Entende-se, portanto, que, ao se aplicar o principio de metamorfose da forma em um
projeto, alcanca-seo principio de polaridades que representa o inicio e fim do

processo.

1.2.1.3 Integracao

De acordo com Alvares (2010), a integracdo de espacos presentes na Arquitetura
das escolas Waldorf sdo elementos que promove o encontro das pessoas. Sao

utilizados elementos como pracas, halls de entrada e anfiteatros, por exemplo.

Também segundo a autora, esses espacos possuem caracteristicas similares, como
localizagéo central, facil acesso e dimensionamento que comportem a concentracao
de um grande numero de pessoas. Essas areastambém sao identificadasperto das
salas de aula, incentivando a socializagdo dos alunos por meio de corredores,

varandas e pequenos jardins.



QUADRO 6: Elementos de integragao.
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CAPITULO 2 - ESTUDOS DE CASO

Para um melhor aprofundamento sobre o tema proposto nesse trabalho, escolheu-se
trés estudos de casos que serviram como norteadores para o estabelecimento de
diretrizes no processo de desenvolvimento do anteprojeto de uma escola Waldorf
com principios sustentaveis. Na escolha, procurou-se, primeiramente, analisar as
escolas que mais atendessem a Pedagogia referente, tanto em suas formas como
na organizagao e dimensionamentos, podendo, assim,adquirir maior conhecimento

de como a Pedagogia abordada influencia na equacao da arquitetura escolar.

A razdo para a escolha do primeiro estudo de caso, a Escola Waldorf do Recife,
noRecife/PE, que apesar de se estabelecer em um conjunto de quatro edificios com
perfis diversificados, foi a possibilidadede realizar a visita in loco,sendo de grande
importancia para o entendimento do espaco e funcionamento da Pedagogia.

O segundo estudo de caso foi aescola Freie Waldorfschule Minster, em Miinster/
Alemanha, que serviu para o entendimento da Arquitetura Antroposofica escolar e a
interacdes dos espacos educativos. Sendo possivel observar os principios da
arquitetura e como eles resultariam na dindmica dos espacos e volumetria do

edificio.

A ultima escola a ser analisada foi a Die Freire Waldorfschule, em Kéln/ Alemanha,
que assim como o segundo estudo de caso, possui a arquitetura baseada nos
principios das formas organicas, sendo possivel analisar elementos da antroposofia

no ambiente escolar.

E por fim, foi realizada uma analise comparativa entre os trés estudos de caso, com
o intuito de estabelecer diretrizes para o desenvolvimento do anteprojeto de uma
Escola Waldorf com Principios Sustentaveis no Bairro do Poco da Panela.
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2.1 ESCOLA WALDORF DO RECIFE — RECIFE / PE

A primeira escola a ser analisada foi a Escola Waldorf do Recife, escolhida por
possibilitar o contato direto com o espaco educacional da Pedagogia. A unidade se
localiza na Rua Regueira Costa, 166, no bairro do Rosarinho, Recife-PE. O espaco
arquitetonico da escola é composto por 04 edificagcdes de perfis variados,totalizando
um terreno de 1.488m* e 4rea total construida de 859,14 m*

FIGURA 50: Localizagdo da escolaFIGURA 51: Planta de situagao da escola.
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FONTE: Google Maps — 2015, modificadoFONTE: Unibase do Recife, 2015. Pela Autora.

Na cidade do Recife, é a Unica escola que atende até o Ensino Fundamental1, ou
seja, até o 5% ano e é tida como modelo da Pedagogia no estado de Pernambuco.

Apesar disso, ainda possui bastante dificuldade em adequar a Pedagogia a estrutura

adaptada.



FIGURA 52: Planta de zoneamento do pavimento térreo.
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A escola possui dois pavimentos: O térreo com 739,14m? constituido pelo setor
administrativo, composto por sala de reunides de pais, sala dos professores,
secretaria, coordenagcdo e sala de atendimento. Setor educacional composto por
duas salas de maternal, duas salas de Jardim de Infancia, duas salas do 1% ano e
uma sala do 2° e 3° ano, além de sala de modelagem, piscina, horta, patio externo,
parque e jardim. O setor comum e o ultimo setor € o de servigos, composto pela

cozinha, area de servico e banheiro de funcionarios.

FIGURA 53: Planta de zoneamento do 12 pavimento.
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FONTE: Acervo da Escola Waldorf do Recife, 2015.

O segundo pavimento localiza-se no prédio principal e abriga duas salas do ensino
fundamental, do 42 ano e a do 5° ano, além de banheiros feminino e masculino e

compde uma area de 120,00 m?.

O periodo de funcionamento da escola € o matinal, de 07:00 as 12:30, mas com
atividades educacionais optativas no turno da tarde. Para o Jardim de Infancia essas
atividades sao oferecidas todos os dias da semana e sao chamadas de tardes
ludicas, que oferecem atividades como: jogos populares, contacdo de historia,
musica e versos, teatro, culinaria e trabalhos manuais. Para oEnsino Fundamental
sdo oferecidas, nos dias de terca-feira e quinta-feira, as chamadas de tardes

artisticas, em que se pratica atividades como: pintura, tricd, atividades com barro,
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recital, canto e flauta. Além disto, hd também aulas de capoeira, natagdo e
danca(ESCOLA WALDORF DO RECIFE, 2015).

A escola atende alunos a partir dos2 anos de idade. As salas do maternal
contabilizam em média 10 alunos e no Jardim de Infancia 20 alunos, essa média
também se estende para as salas de Ensino Fundamental. O corpo docente da
escola é composto por 14 professores, o grupo de funcionarios € de 10 pessoas e
total de 153 alunos.

Analisando-se os setores do Jardim de Infancia e do Ensino Fundamental,verifica-se
que elementos de integracao foram adotados para a composicao, com a presenca
de varandas e jardins entre as classes, bem destacadas na planta e elementos de
inspiracdo,assim como, a intensa utilizacao de cores, principalmente dentro da sala
de aula, seguindo-se as orientacdes das mudancas de tons de acordo com as faixas
etérias.

FIGURA 54: Sala do 3° irjo do fundamental. FIGURA 55: Sala do 4° ano do fundamental.

FONTE: Autora, 2015.FONTE: Autora, 2015.

Nas salas do Maternal e do Jardim de infancia, o ambiente € composto por area
para o desenvolvimento de brincadeiras, area para refeicoes, cozinha e banheiro,
sendo composta por elementos que produzam interagdo com o ambiente escolar

dos alunos, como se fosse o segundo lar.
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FIGURA 56: Sala do Jardim de Infancia.FIGURA 57: Mesa de Epocas.

FONTE: Autora, 2015.FONTE: Autora, 2015.

As salas do Ensino Fundamental sdo compostas por cadeiras, mesas e quadro-
negro, possuem pias e areas de exposicao de trabalhos, além de uma area sagrada,
a Mesa de Epocas, que possui elementos que representem o més presente. O
quadro também é utilizado para ilustracées sobre o assunto abordado na sala de
aula.

FIGURA 58: Quadro do 32 ano.FIGURA 59: Quadro do 42 ano.

W
o .d -
FONTE: Autora, 2015.FONTE: Autora, 2015.
Analisando-se 0 zoneamento da escola, percebe-se que o setor comum, composto
pela entrada, patio interno, patio externo, patio coberto, parque e area de piscina,

interliga todos os setores, servindo como ponto de encontro de criancas de varias
idades, caracterizando-se como elemento de integracao.
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FIGURA 60: Parque.FIGURA 61: Patio coberto.
B B R T ————

FONTE: Autora, 2015FONTE: Autora, 2015.

FIGURA 62: Area da piscina FIGRA 63: Patio externo

FONTE: Autora, 2015.FONTE: Autora, 2015.

Apesar de haver a presenga de elementos verdes para o convivio das criangas,
como arvores de grande porte, onde elas possam escala-las e entrar em contato

direto com o mundo natural, em toda escola sé ha dois exemplares.

FIGURA 64: Parque do Jardim de Infancia.FIGURA 65: Jardlm do 1° ano.

FONTE: Autora, 2015.FONTE: Autora, 2015,
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Nota-se que o elemento majoritario na decoracao, nos brinquedos e utensilios das
salas de aula, é amadeira, presente do mobiliario aos brinquedos confeccionados

pelos préprios professores para servir como elemento de desenvolvimento da

criatividade para os alunos.

& = =F i n -
FONTE: Autora, 2015.FONTE: Autora, 2015.

Observa-se que aescola Waldorf do Recife,apesar de contar comuma arquitetura
adaptada aos principios de metodologia Waldorf, ou seja, ndo ter sido projetada para
este fim,consegue atender aos principios de ensino. Apesar do modo deficiente, é
possivel identificar elementos isolados de correlagdo, integracdo e inspiragao
presentes nas demais escolasWaldorf espalhadas pelo mundo, possuindo uma
estrutura harménica com os ensinamentos propostos pela Pedagogia.

2.2FREIE WALDORFSCHULE MUNSTER — MUNSTER / ALEMANHA

A segunda escola a ser estudada foi a Freie Waldorfschule Minster, localizada na
cidade de Minster, na regiao Norte da Alemanha. O projeto atual € fruto de uma
reformarealizada com o intuito de ampliar o espago oferecido aos educandos e
proporcionar melhor experiéncia de educacao de acordo com a filosofia Waldorf. O
projeto de reformulacdo da estrutura foi realizado pelo arquitetoChristoferKnierim,
com a participacao do corpo docente e pais de alunos, seguindo-se os principios da
Arquitetura Antroposéfica, adotando tragos orgéanicos.
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FIGU 68: Im Inta 40 da escola no terreno.

FONTE: Google Earth - 2015, modificado pela Autora.

A escola atende aos anos dos Ensinos Fundamental e Médio, além de oferecer um
ano de curso e estagio para os alunos formados. Contabilizando 411estudantes,
com a faixa etaria de 07 a 19 anos e média de 30 a 40 alunos por sala de aula
(FREIE WALDORFSCHULE IN MUNSTER, 2015).

FIGURA 69: Prédio principal.

FONTE:FreieWaldorfschule in Muenster, 2015.
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A escola esta implantada em um lote com de 17.000 m? e contém &rea construida de
3.000 m? o prédio principal é dividido em dois pavimentos (FREIE
WALDORFSCHULE IN MUNSTER, 2015).

A fachada principal do prédio utiliza varios principios da Arquitetura Organica
Antroposoéfica, como a composicao e variacao nas formas do telhado e das janelas,

a sinuosidade da volumetria,remetendoao acolhimento e a metamorfose das formas.

FIGURA 70: Maquete do prédio principal.

FONTE:FreieWaldorfschule in Muenster, 2015.

A organizagao da planta-baixa € um dos componentes que faz a volumetria ser tao
singular, retratando a diversidade de formatos de cada ambiente. Nota-se que a
organizagado de toda escola origina-se do hall central, que possui grandes janelas
centrais, possibilitando a entrada da iluminagdo natural, incorporando assim um

elemento da natureza a arquitetura.
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FIGURA 71: Planta Baixa do prédio principal.
Freie Waldorfschule in Minster

FONTE:ALVARES, 2010.

Tendo o hall central como elemento separador de zonas na escola, a esquerda se
encontram as salas de aula e biblioteca, e a direita estd a area de administracéo,

laboratérios de ciéncias e artes, assim como o ginasio, refeitério e teatro.

Os corredores de acesso aos ambientes propéem uma forma dindmica de circular
pela escola, suas formas variam entre o estreito e o0 amplo, criando um ambiente de

circulagao dinamico.

FIGURA 72: Entrada para o hallprincipal. ~  FIGURA 73: Teatro.
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2.3 DIE FREIE WALDORFSCHULE — KOLN / ALEMANHA

A terceira, e Ultima, escola analisadacomo estudo de caso foi a Die Freie
Waldorfschule,construida em 1992, e localizada na cidade de Kéln, regido Oeste da
Alemanha. A escola é dividida entre o prédio principal e dois edificios de oficinas,
com total dedrea construida de 5.990 m? terreno de area em média de 20.190,70
m2. O idealizador responsavel pelo projeto foi o arquiteto Peter Hiibner com a
participacdo de alunos, professores e pais, que passaram por um processo de dois
anos e meio de planejamento (WATSCHINGER, 2007).

FIGURA 74: Implantacao da escola no terreno.
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FONTE: Google Earth — 2015, modificado pela Atora.

A escola atende aos Ensinos Fundamental e Médio, ou seja, dos07 anos aos 18
anos de idade, contabilizando450 estudantes com carga horaria diaria de 16 horas
de atividades escolares. Apesar de ndo possuir Jardim de Infancia em seu
programa,ela mantém parceria com dois Jardins de Infancia Waldorflocalizados
também na cidade, mantendo, assim, a continuidade da filosofia pedagogica.
(WATSCHINGER, 2007).
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FIGURA 75: Prédio principal.

FONTE: Venyoo, 2015.

O elemento inspirador para a idealizacdo da escola foi a imagem de uma rosa,
representada por um elemento central no projeto e os ambientes que a ele
circundam,as sala de aula,seriam representadas pelas pétalas da rosa, fazendo com
que o desenvolvimento da planta baixa aconteca radialmente. (WATSCHINGER,
2007).

FIGURA 76: Elemento central do prédio.FIGURA 77: Elemento de inspiragao.

FONTE:BaukunstNrw, 2015. FONTE:BaukunstNrw, 2015.

Assim como, o jardim de inverno caracteriza-se como centrono edificio, o patio

externo possui a caracteristica de um elemento de integragdo, pois possibilita o
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espaco comum de toda comunidade escolar, promovendo o encontro de alunos de

diferentes faixas etarias e facilitando a socializacdo dos mesmos.

FIGURA 78: Praga central.

FONTE:Vebidoo, 2015.

Tendo a cobertura como ponto principal, entende-se que oedificio se desenvolve de
dentro para fora, proporcionando a criagdo da fachada e volumetria vibrantes,
vencendo a monotonia, desenvolvendo-se como um prédio principal que se
destaque pelasinuosidade e geometria nada convencionais ou racionais.

FIGURA 79: Planta baixa do 2° pavimento do prédio principal.

= ﬁ-ﬁ\l Base da haste |

—
central da coberta -

.Lﬁ:j_:._-—-—--l

FONTE:AdzNetzwerk, 2015.
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FIGURA 80: Planta Baixa do 3° Pavimento do prédio principal.

f.}l

FONTE: AdzNetzwerk 201 5

E possivelnotar-se a presenca do conceito de Metamorfose das Formas nas salas
de aula, pelos formatos ndo regulares ou racionais presentes nas mesmas.
Identifica-se também a sinuosidade das circulagdes, que criam passeios dindmicos

nos halls.

FIGURA 81: Planta de corte do prédio principal.

FONTE: AdzNetzwerk, 2015.

O edificio central contém tréspavimentos, que se desenvolvem em torno de um
jardim de inverno. O pavimento térreo € destinado a area de lazer e de convivio do
prédio e os dois outros pavimentos sao destinados as salas de aula e ao audit6rio
(WATSCHINGER, 2007).



65

FIGURA82:Estrutura da escola.FIGURA 83:Estrutura da coberta.

FONTE: AdzNetzwerk, 2015. FONTE:AdzNetzwerk, 2015.

O sistema construtivo utilizado para a execucédo do projeto foi o concreto armado,
com vedacgbes de alvenaria, as paredes receberam reboco e pinturas de diversas
cores. O piso dos corredoresé revestido com ceramica natural e certas areas com
mosaicos de marmore(WATSCHINGER, 2007).

FIGURA 84: Corredor FIGURA 85: Patio central

FONTE: AdzNetzwerk, 2015. FONTE: AdzNetzwerk, 2015.

No interior do edificio nota-se grande variedade de elementos construtivos de
madeira, como elementos estruturaiscomo estrutura de apoioa coberta central e
elementos como degraus da escada e corrimao dos corredores. A utilizagdo da
madeira como principal material e a utilizacdo de jardins de inverno possibilita a
composicdo de ambientes que tragam aconchego, tranquilidade e familiaridade com

0 espaco.



66

FIGURA 86: Elementos naturais ao redor da escola.
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FONTE: Freie WaldorfschuleKoln, 2015.

Nota-se também, a incorporacdo dos elementos naturais na arquitetura, como a
coberta zenital, oferecendo luz natural e a presenca da natureza, tanto fora quanto
dentro da edificacdo, como o jardim de inverno. Os tetos verdes sao utilizados em
grande parte da escola, no prédio principal e nos dois prédios de oficinas e servem
para manter a temperatura estavel e agradavel dentro do edificio, amenizando a

utilizacdo de aquecedores no inverno.
2.4QUADRO COMPARATIVO

Diante dos dados analisados nas trés escolas estudadas, foi possivel compor 04
quadros de estudopara realizar comparacées entre os elementos adotados em cada
escola. Tal material viabilizara a adogao de diretrizes para o desenvolvimento do
projeto de uma escola Waldorf no Bairro do Pogo da Panela.
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QUADRO 7: Quadro comparativo — Caracteristicas Gerais.

QUADRO COMPARATIVO
FREIE
ESCOLA WALDORF DO | WALDORFSCHULE DIE FREIE
RECIFE MUNSTER WALDORFSCHULEKOLN
CARACTERISTICAS GERAIS
LOCALIZACAO Recife, Pernambuco Munster, Alemanha Koéln, Alemanha
AREA CONSTRUIDA 859,14 m? 3.000 m? 5990 m?
QUANTIDADE DE ALUNOS 153 411 450
FAIXA ETARIA ATENDIDA 02 aos 12 anos 07 aos 18 anos 07 aos 19 anos
A . Ensino Fundamental | e
ENSING Jardim de Infancia e Ensino Fundamental | e Il / Ensino Médio /
Ensino Fundamental | | Il / Ensino Médio .
Estagio

FONTE:Autora, 2015.

No quadro comparativo no qual se identificou as caracteristicas gerais das trés
escolas selecionadas para a realizacao desse estudo, nota-se que, tanto a escola
localizada em Munster, quanto a de Koln, na Alemanha, possuem a area construida
e quantidade de alunos muito superior do que a Escola Waldorf do Recife. Nota-se
também a diferenca na faixa etaria atendida pelas instituicdes, a primeira apenas
atendendo ao Jardim de Infancia e o primeiro ciclo do Ensino Fundamental, até a 52
série. E as duas escolas alemas, ao Ensino Fundamental | e Il e Médio.



QUADRO 8: Quadro comparativo — Elementos de Integracgéo.

QUADRO COMPARATIVO
FREIE
ESCOLA WALDORF DO | WALDORFSCHULE DIE FREIE
RECIFE MUNSTER WALDORFSCHULE KOLN

ELEMENTOS DE
INTEGRAGCAO

ELEMENTOS EXTERNOS
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FONTE:Autora, a partir de dados em ALVARES — 2010.
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O quadro comparativo dos Elementos de Integracdo serviu para analisar os
elementos internos e externos utilizado na arquitetura das trés escolas analisadas.
Segundo observacao dos dados coletados, nota-se que a Escola Waldorf do Recife,
por possuir a arquitetura adaptada,contém varias faltas nesse quadro. Também é
notavel, que a Escola Die Freie WaldorfschuleKoln possui todos os itens analisados.

QUADRO 9: Quadro comparativo — Elementos de Correlagéao.

QUADRO COMPARATIVO
ESCOLA WALDORF DO FREIE WALDORFSCHULE DIE FREIE
RECIFE MUNSTER WALDORFSCHULE KOLN
ELEMENTOS DE CORRELAGAO
FRVAL,
QeOlVYr @ V) &

VARIAGAO NOS FORMATOS DE
AMBIENTES

0| e V) V)

VARIAGAO NAS FORMAS DO TETO E
JANELAS

g% |
ORGANIZACAO EM ALAS

FONTE:Autora, a partir de dados em ALVARES — 2010.

Os Elementos de Correlagdo analisados nas trés escolas se fizeram presentes nas
escolas em que adotaram a Arquitetura Antroposoéfica, ou seja, as escolas alemas. A
escola Waldorf do Recife ndo apresentou elementos como a variacdo nos formatos
dos ambientes, variagdo nas formas de teto e janelas e nem a organizacdo dos

ambientes em alas.
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QUADRO 10: Quadro comparativo — Elementos de Inspiracao.

QUADRO COMPARATIVO
ESCOLA WALDORF DO FREIE WALDORFSCHULE DIE FREIE )
RECIFE MUNSTER WALDORFSCHULE KOLN

ELEMENTOS DE INSPIRACAO

& & &

INSTENSA UTILIZACAO DE CORES

ig 1

PRESENGA DE ELEMENTOS
NATURAIS DENTRO E FORA DO
EDIFICIO

SR o o

LI

UTILIZACAO DE DIFERENTES
MATERIAIS E TEXTURAS

FONTE:Autora, a partir de dados em ALVARES — 2010.

A Ultima analise a ser realizada foi o quadro Elementos de Inspiracdo, os quais 0s
itens de utilizacao das cores, a presenca de elementos naturais dentro e fora do
edificio e a utilizagao de diferentes materiais e texturas foram observados nas trés
instituicbes estudadas.

Os estudos de casos realizados nesse capitulo serviram para maior entendimento
da organizacdo das escolas Waldorf, sendo possivel, por meio de comparacao,
entender os programas adotados, a relagdo entre elementos internos e externos a
edificacdo, a importancia da arquitetura no processo de educacao e como a
influéncia da Arquitetura Antroposéfica no espaco escolar é traduzida em formas e

de seus elementos espaciais e de sua volumetria.
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CAPITULO 3- AREA DO OBJETO DE ESTUDO

Este capitulo apresenta a analise da area escolhida para implantagédo do anteprojeto
arquitetobnico da Escola Waldorf e as caracteristicas relevantes para o seu
desenvolvimento. Foi abordado um breve histérico sobre o bairro, a localizagdo em
relacdo a Cidade do Recife, estudos de aspectos fisico-ambientais do terreno,

acessos, mobiliario e equipamentos, assim como a legislagao vigente.
3.1 CARACTERIZACAO DA AREA

O bairro do Poco da Panela surgiu no século XVIII e fazia parte do Engenho de
Casa Forte. Antes, a area constituia-se em grande plantagdo de cana-de-agucar,
mas a partir do ano de 1746 o Recife foi atingido por um surto de célera e, por sua
vez, tinha como tratamentos banhos nas aguas do Rio Capibaribe. Assim entao se
instalaram os primeiros grupos de habitantes do bairro, compostos, em geral, por
cidadaos de grande poder aquisitivo, que construiam casas de veraneio no local
(WIKIPEDIA, 2014).

FIGURA 87: Bairro do Pogo da Panela em 1847. _'_:IGURA 88:Pogo da Panela, 1999.

o

FONTE: Divulga Pernambuco, 2012. FONTE: Revista Urbanismo, 2004.

O nome do bairro é derivado de um antigo poco de agua potavel escavado para o
abastecimento local. Em cima do pog¢o, para coleta da agua, era colocada uma
panela de barro, desse modo derivando o nome ‘Poco da Panela’ (REVISTA DE
URBANISMO, 2004).
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FIGURA 89: Localizagao do FIGURA 90: Poco artesiano que deu 0 nome do
Pogo. Bairro.

#8 . g
FONTE: Revista Urbanismo —
2004modificadopela Autora.

FONTE: Revista Urbanismo, 2004.

3.1.1 Localizagéo do Bairro

Para a realizacdo de uma administracdo mais focada e especifica, a cidade do
Recife é dividida em 06 Regides Politico Administrativas (RPAs), as quais sao
divididas em microrregides. O Bairro do Po¢o da Panela faz parte da RPA 3, que é
limitada ao Sul pelo Rio Capibaribe.
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FIGURA 91: Mapa com a Regido Politica
Administrativa 3 — RPA3 destacada.

FONTE:PREFEITURA DO RECIFE, 2015.

A Regidao Politica Administrativa — RPA3, onde o bairro do Pogo da Panela esta
inserido, € composta pelos bairros: Aflitos; Alto do Mandu, Alto José Bonifécio, Alto
José do Pinho, Apipucos, Brejo da Guabiraba, Brejo de Beberibe, Casa Amarela,
Casa Forte, Cérrego do Jenipapo, “Derby”, Dois Irmaos, Espinheiro, Gracgas,
Guabiraba, Jaqueira, Macaxeira, Monteiro, Nova Descoberta, Parnamirim,
Passarinho, Pau-Ferro, Poco da Panela, Santana, Sitio dos Pintos, Tamarineira,
Mangabeira, Morro da Conceicdo e Vasco da Gama (PREFEITURA DO RECIFE,
2015).
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FIGURA 92: Mapa com as Regibes Politico Administrativa com
0s respectivosbairros.

FONTE:Revista Unati, 2015.

O bairro também faz parte da Microrregiao 3.1, composta por: Aflitos, Alto do Mandu,
Apipucos, Casa Amarela, Casa Forte, Derby, Dois Irmaos, Espinheiro, Gragas,
Jaqueira, Monteiro, Parnamirim, Poco da Panela, Santana e Sitio dos Pintos.

| Bairro do Pogo |
i da Panela

FE)NTE PRIIEFEITURA DO RECIFE — 2015, Modificadc.) pela Aﬁtora.
Segundo o Mapa da cidade do Recife, verifica-se que bairro do Pogo da Panela faz
divisa territorial ao Norte com o bairro de Monteiro, ao Leste por Casa Amarela e
Casa Forte e ao Sul com o bairro Santana.
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FIGURA94: Localizacdo do bairro.FIGURA95: Mapa do bairro do Po¢o da Panela.

Paulista

FONTE: Wikipédia, 2015.FONTE: PREFEITURA DO RECIFE — 2015.
3.1.2 Aspectos Ambientais

O Poco da Panela possui um carater de bairro tipicamente residencial, mantém sua
identidade preservada, semelhantea uma cidade bucoélica do século passado. Ainda
conserva os casaroes construidos pelos primeiros habitantes da localidade, com ar
inteiramente interiorano, trazendo uma sensacgao de viagem ao tempo, ao Recife do

século XVIILI.
FIGURA96: Estrada Real do Poco da Panela.FIGURA 97: Igreja de Nossa Senhora da Salde.
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FONTE: Autora, 2015. FONTE: Autora, 2015.
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Além de varios casardes histéricos na parte mais central do bairro e ao longo da Rua
Estrada Real do Poco,como por exemplo, a casa do abolicionista José Mariano,a
igreja de Nossa Senhora da Saude e o Presépio dos Arautos, ha, ainda, uma grande
parte das ruas que preserva a pavimentacao antiga com pedras, contribuindo na

manutencdoda atmosfera do bairro.

FIGURA98: Casas antigas de veraneio.FIGURA99: Casas antigas de veraneio.

o
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FONTE:Autora, 2015.FONTE: Autora, 2015.

As antigas casas que se localizavam a beira do Rio Capibaribe ainda conservaram
as caracteristicas gerais da antiga cidade do Recife do século XVIIl. Nota-se
também a grande presenca em todo o bairro de vastas areas de arvores
frondosas,possibilitando o desenvolvimento de micro climas agradaveis, tornando o

bairro um dos mais arborizados e agradaveis da cidade do Recife.

3.1.3 Aspectos Socioecondbmicos

O bairro possui no total uma area de 81,0 hectares e uma distancia do Marco Zero
de 6,56km. Com populacido residente de 4.615 habitantes e nimero de 1.463
domicilios, além de uma densidade demografica (hab/hec) de 56,74, com
crescimento anual de 1,43. Cerca de 30% da populacdo do bairro possui entre 0 e
18 anos, periodo que compreende 0S anos escolares e, entdo, possiveis
frequentadores da escola proposta (PREFEITURA DO RECIFE, 2015).
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3.2 LEITURA DO OBJETO DE ESTUDO

O terreno escolhido para a implantacdo da proposta localiza-se em sua fachada
principal na Avenida 17 de Agosto, n? 2069. Consideradauma das avenidas mais

movimentadas e importantes da cidade do Recife.

FIGURA100: Mapa do bairro do Pogo da Panela com o terrenoproposto em destaque.
ha do
Bananal

Eatr .
== "'l':-'.:l-. 3

g/

FONTE:Google Maps — 2015, modificado pela Autora.

O terreno é constituido por area com total de 12.020,35 m? e possui forma
trapezoidal. O terreno dispde de ampla de superficie verde, composta por grandes
arvores frondosas e vegetacao rasteira. A quadra é circundada pela Avenida 17 de
Agosto, Avenida Doutor Seixas, Rua Luiz Guimaraes e Rua Marqués de Tamandaré
(UNIBASE DE RECIFE, 2015).



78

FIGURA 101: Localizacao do terreno.

FONTE: Google Maps — 2015, modificado pela Autora.

3.2.1 Anéalise do Entorno

O raio de entorno imediato é composto de edificios residenciais de pequeno porte,
assim como, edificacées de perfil comercial e lazer, mas o entorno geral, nota-se a

presenca de edificacdes de grande porte, como prédios altos.

FIGURA 102: Mapa de vizinhanca.

FONTE:Unibase do Recife-2015, modificado pela Autora.
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. TERRENO DA PROPOSTA
. AREA RESIDENCIAL

D AREA COMERCIAL

. CLINICAS E HOSPITAIS

. COLEGIOS E CURSOS

A tipologia das edificac6es localizadas ao longo da Avenida de 17 de Agosto
apresenta-se, em sua maioria, de perfil comercial, mas ao longo da Avenida Doutor
Seixas, Rua Luiz Guimardes e a Rua Marqués de Tamandaré, esse perfil torna-se

majoritariamente residencial, assim como a maioria das edificagées do bairro.

FONTE: Google Maps, 2015FONTE: Google Maps, 2015.

FIGURA 105: Comércio e residéncia esquinaFIGURA106: Prédios na R. Luiz Guimaraes.
Av.Dr Seixas eAv. 17 de Agosto.
\ A W 4 'y.-

SO

FONTE: Google Maps, 2015.FONTE: Google Maps, 2015.
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Nota-se também a presenca de edificagcbes multifamiliares de alto porte na Rua
Marqués de Tamandaré, com a presenca de quatro prédios de 20 pavimentos cada,

em média.

3.2.2 Acessos

O terreno escolhido para implantagcdo da proposta possui trés acessos diretos,
correspondentes a Avenida 17 de Agosto, Avenida Doutor Seixas e Rua Luiz
Guimaraes. Tendo apenas a Avenida 17 de Agosto como grande via, que apresenta

fluxo intenso de carros em volta dos horarios de pico, ou seja, as 08:00 e as 18:00.

Os outros trés acessos, incluindo o indireto, a Rua Marques de Tamandaré,
possuem fluxos moderados e de baixa intensidade, se concentrando apenas nos

fluxos dos moradores da regiao.
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FONTE: Google Maps, 2015.FONTE: Google Maps, 2015.

FIGURA 109: Terreno §

=

FONTE: Gogle Maps, 2015.

3.2.3Aspectos Fisico Ambientais

Como etapa préprojetual, € necessario realizar a analise dos condicionantes
climaticos, ao qual o terreno escolhido para a realizagdo da proposta esta
submetido, a fim de identificar elementos naturais mais relevantes. Com auxilio do
Programa SOL —AR, foi realizado o estudo da insolagao e dos ventos predominantes
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durante o ano, assim, servindo como subsidio na tomada do partido do anteprojeto
da escola Waldorf.

3.2.3.1 Estudo de insolacéo

De acordo com a localizacao do terreno e adotando o Norte verdadeiro, foi possivel
realizar o estudo de insolagao referente aos periodos do ano. Esse estudo possibilita
o desenvolvimento de propostas e diretrizes construtivas e maior aproveitamento
dos recursos naturais solares sem, no entanto, prejudicar o conforto térmico da

edificacao.

FIGURA 111: Estudo de insolagao do terreno.

<= T\

FONTE: Unibase do Recife — 2015, modificado pela Autora.

Levando-se em consideracdo o estudo das Cartas Solares durante o ano,
conseguiu-se identificar as fachadas com mais incidéncia de raios solares, podendo,
assim, desenvolver métodos que propiciem conforto térmico nas areas mais
atingidas, minimizando o excesso de iluminamento e insolacdo nos ambientes de

longa permanéncia, como por exemplo, as salas de aula.



FIGURA 112: Fachadas do terreno proposto.

FONTE: Unibase do Recife-2015, modificado pela Autora.

QUADRO 11: Angulos das fachadas.

ANGULOS DAS FACHADAS
REFERENTES AO NORTE
FACHADA NORDESTE (NE) 53°
FACHADA SUDESTE (SE) 154°
FACHADA SUDOESTE (SO) 254°
FACHADA NOROESTE (NO) 318°

FONTE: Unibase do Recife-2015, modificado pela Autora.

FIGURA 113: Insolagdo da fachada NE. FIGURA 114: Insolagéo da fachada SE.
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FONTE: SOL-AR - 2015, realizado pela Autora.FONTE: SOL-AR — 2015, realizado pela Autora.
FIGURA 115: Insolagao da fachada SO.FIGURA 116: Insolagdo da fachada NO.
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FONTE: SOL-AR - 2015, realizado pela Autora.FONTE: SOL-AR — 2015, realizado pela Autora.

Analisando-se as Cartas Solares referente as quatro fachadas do terreno, consegue-
se perceber que as fachadas Nordeste (NE) e Sudeste(SE) sdo as mais bem
posicionadas em relacao ao sol, ja que a fachada Nordeste, entre 0 periodo de 22
de Dezembro a 22 de Junho recebe a incidéncia solar apenas na parte da manha,
sendo que no més de junho essa incidéncia se estende até as 13:00h. A fachada
Sudeste (SE) recebe insolagdo nos meses entre Dezembro e Junho, em geral, na
parte da manha, sendo esse horario estendido no més de Dezembro até as
14:00h.As fachadas SO e NO apenas recebem sol entre os meses de Junho a

Dezembro nas horas da tarde.
3.2.3.2 Estudo de Ventilacao

Também referente a posicao do terreno, foi realizado um estudo para identificar os
ventos predominantes em cada estacdo do ano, para que esse recurso natural fosse
incorporado ao projeto da escola. Tal estudo auxilia no desenvolvimento projetual da

proposta, pois servepara tragar diretrizes para o melhor aproveitamento dos ventos.
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FIGURA 117:Ventilagédo do terreno.
VENTOS NE

(3 meses ao ano)

—_—T 1

FONTE: Unibase do Recife — 2015, modificado pela Autora.

Segundo o estudo realizado, constatou-se a maior incidéncia de ventos na area
Nordeste (NE) por 03 meses ao ano e dos ventos Sudeste (SE) por 09 meses ao

ano.

De acordo com o gréafico de estudo de ventos do terreno considerando-seos ventos
predominantes (NE e SE), nota-se que a primavera e o inverno sdo as épocas do

ano em que estdo mais fortes.
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FIGURA 118:Ventilacao do terreno.

Yelocidades
O Predominantes L
por Diregéo

[ Primavera
I Verdo
I Outono S
Il Invemo

FONTE: SOL-AR, 2015 realizado pela Autora.
3.2.4 Infraestrutura

Por meio de uma andlise na vizinhanga do local, referente a pavimentacao das vias,
observou-se que a Av. Dr. Seixas nao é pavimentada e a Rua Luiz Guimaraes ainda
possui pavimentacdo de paralelepipedos. Apesar disso, o local possui uma boa
iluminagdo publica, as calgadas sdo bastante conservadas eha abastecimento de

agua e coleta de lixo 5 vezes por semana.

3.2.5 Legislacdo Relativa ao Terreno

Segundo a Lei n? 16.719/2001, referente a Lei dos 12 Bairros, criaram-se as Areas
de Reestruturacdo Urbanas, que englobam os bairros do“Derby”, Espinheiro,
Gracas, Aflitos, Jaqueira, Parnamirim, Santana, Casa Forte, Poco da Panela,
Monteiro, Apipucos e Tamarineira, e regra as condicdes de aproveitamento do solo
dessa area. O terreno escolhido para a proposta esta inserido noSetor de
Reestruturacao Urbana- SRU 3.
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Segundo a Lei, “o Setor de Reestruturacao Urbana 3 configura-se como area que
margeia o Rio Capibaribe e apresenta tipologia predominantemente unifamiliar,
requerendo parametros urbanisticos capazes de conservar elementos singulares

ainda existentes em termos de sua paisagem natural” (LEI N2 16.719/2001).

FIGURA 119: Mapa com as areas da ARU.

FONTE: Lei n? 16.719/ 2001, modificado pela Autora.

Segundo a Lei n? 16.719/01,0s parametros urbanisticos referentesa SRU3, as
condi¢des de ocupagao e aproveitamento do solo sao:

» Afastamento frontal inicial: 8,00

» Afastamento lateral e de fundo inicial (Ed. <= 2 pavtos.): nulo/ 1,50
» Afastamento lateral e de fundo inicial (Ed. > 2 pavtos.): 3,00

» Coeficiente de utilizacao do terreno (u) = 2,00

» Taxa de Solo Natural do Terreno: 60%

* Gabarito maximo para SRU3: 24m
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Segundo os parametros urbanisticos referentes a SRU3 e ao terreno proposto,

segue célculos abaixo:

Area total do terreno = 12.020,35 m?
TSN = 7.212,21 m?

Area Construida = 20.392,38 m?

As vias que circundam o terreno sao classificadas perante a capacidade e

importancia da seguinte maneira:

» Avenida 17 de Agosto — Poco da Panela — Classificagcao A
* Av. Dr. Seixas — Poco da Panela — Classificacéo B
* Rua Marqués de Tamanadaré — Poco da Panela — Classificagao C

* Rua Luiz Guimaraes — Poco da Panela — Classificagdo C

- Estacionamento e tratamento de vias de acesso ao terreno

Segundo a Lein® 16.719/2001:

Para servicos de Educacao como creche, pré-escola, escolas de 12 grau e escolas
do 2° grau nas vias referentes a corredores de transporte metropolitano e Urb.
Principal: 1 vaga / 30m2

Art. 22. Nos corredores de transporte metropolitano e corredores de transporte
urbano principal, o funcionamento de creches, pré-escolas e escolas de ensino
fundamental de médio:

I- Os acessos serao feitos pelas vias laterais aos lotes ou paralelas aos
corredores;

- Os acessos efetuados por via lateral ao lote manterdo uma distancia
minima de 20 m da testada do lote lideira ao corredor
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lll-  Os projetos deverdo prever uma alga de acesso ao empreendimento que
devera ser submetido a analise do érgao competente

Segundo o Art. 76 da Lei de Uso e Ocupacao de Solo (LUOS), as vagas de

estacionamento deverao conter os seguintes dimensionamentos:

QUADRO 12: Dimensdes das vagas segundo a LUOS, Lei n® 16.176/96.

TIPO DO ESTACIONAMENTO
paralelo a 90 graus a 60 graus a 45 graus a 30 graus

LARGURA DA VAGA 2,20m 2,20m 2,20m 2,20m 2,20m

COMPRIMENTO DA VAGA 5,50m 5,00m 5,00m 5,00m 5,00m
SENTIDO

LARGURA DA UNICO 3,50m 4.50m 4,00m 3,50m 2,50m
CIRCULACAO SENTIDO

DUPLO 5,40m 5,40m 5,40m 5,40m 5,40m

FONTE: Lei n° 16.176/96.

CALCULO REFERENTE AS VAGAS DE ESTACIONAMENTO:

Segundo a metragem da area total util da escola, calcula-se o quantitativo de vagas

necessarias para atender a instituicdo.
Area Util Construida: 1998,17 m?

« 1998,17 /30 (m? = 66,6 = 67 n® minimo de vagas

* Vagas destinadas aos idosos = 5%. 67 = 3,35 = 4 vagas

* Vagas destinadas aos portadores de deficiéncia ou mobilidade reduzida = 2%.67 =1,34 = 2
vagas

Segundo a Lei 10.098/2000, 2% do numero total de vagas serdao destinadas aos

portadores de deficiéncia ou mobilidade reduzida.
Ainda decorrente as vagas de estacionamento, a Lei 10.741/2003:
Art. 41. E assegurada a reserva, para os idosos, nos termos da lei local, de 5%

(cinco por cento) das vagas nos estacionamentos publicos e privados, as quais
deverao ser posicionadas de forma a garantir a melhor comodidade ao idoso.
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. Dimensionamento de Sistemas de Agua Fria

Segundo a NBR 5626/1998 - Dimensionamento de Sistemas de Agua Fria, o calculo
a ser realizado para atender a um empreendimento, é a quantidade de agua
consumida no periodo de um dia mais a reserva de emergéncia destinada para

incéndio.

Segundo a tabela de estimativa do consumo diério referente a escolas de peffil
externato, o consumo diério por pessoa é igual a 50L.

Os calculos de dimensionamento devolume de agua necessaria sao:

CD=NxC Vmin.=CD +1

CD = Consumo Diario

N = Populagéo Abastecida
C = Consumo por Unidade
| = Reserva para incéndio
V min. = Volume minimo

Segundo o Decreto N° 19.644 (1994), referente ao Cddigo de Segurangca Contra
Incéndio e Panico, o Coeficiente de Seguranca do volume de agua é igual a 25% do
volume total.

Para melhor atendimento e distribuicdo de agua no espaco escolar, foi adotado 2
pontos de reservatério.

Dados:

RESERVATORIO INFERIOR: 60% do Total do Volume
RESERVATORIO INFERIOR: 40% do Total do Volume
ESCOLA (EXTERNATO) — 50 L/ dia por pessoa
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CALCULO:

RESERVATORIO 1:

Foi adotado o numero de 15% do total de alunos para os banheiros que atendem a

Area de Refeigbes, utilizados no horério do recreio.

Area a ser atendida:

15 FUNCIONARIOS
WC ADM MASC. 28 PROFESSORES
WC ADM FEM.
BWC e VESTIARIO FUNCIONARIOS MASC.
BWC e VESTIARIO FUNCIONARIOS FEM.

WC FEM. ALUNO ] 15 % DO TOTAL DE ALUNOS = 36

WC MASC. ALUNO =

79 (pessoas) x 50 (litros/dia) = 3.950L + 25% (Coeficiente de Segurancga)= 4.937,5L

Tendo que atender um periodo de dois dias, € preciso multiplicar o consumo diario

por dois:
CD =4.937,5L x 2 (dias) = 9.875L
Reservatorio Inferior 1 = 5.925 L (60%)
Reservatério Superior 1 = 3.950 L (40%)
RESERVATORIO 2:

Adotando o numero de 16 alunos por sala de aula e tendo 15 salas, do Jardim de

Infancia ao Ensino médio, totalizou 240 alunos.

Area a ser atendida:

[ —

2x WCFEM. ALUNO 240 ALUNOS
2x WCMASC. ALUNO
3x WC JARDIM DE INFANCIA
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240 (alunos) x 50 (litros/dia) = 12.000 L + 25% (Coeficiente de Seguranca)= 15.000L

Tendo que atender um periodo de dois dias, é preciso multiplicar o consumo diario

por dois:

CD = 15.000 L x 2 (dias) = 30.000L

Reservatorio Inferior 2 = 18.000 L (60%)
Reservatoério Superior 2 = 12.000 L (40%)

= Instalacao de Telhado Verde

Segundo a Lei Municipal N°18112 / 2015, estabelece a obrigatoriedade da instalacao
de “Telhados Verdes” e a previsdo de construcdo de reservatérios de acumulo e

retardo do escoamento de aguas pluviais para a rede de drenagem.

Art 12 Os projetos de edificagdes habitacionais multifamiliares com mais de quatro
pavimentos e ndo habitacionais com mais de 400m? de area de coberta deverdo
prever a implantacao de “Telhado Verde” para sua aprovacao.

§ 1° Para os fins desta Lei, “Telhado Verde” é uma camada de vegetacao aplicada
sobre a cobertura das edificacbes, como também sobre a cobertura da area de
estacionamento, e piso de area de lazer, de modo a melhorar o aspecto paisagistico,
diminuir a ilhada de calor, absorver parte do escoamento superficial e melhorar o

microclima local.

§ 2° O “Telhado Verde” podera ter vegetacao extensiva ou intensiva, de preferéncia
nativa para resistir ao clima tropical do municipio, com as suas variacdes de

temperatura e umidade.

Art 32 Em lotes com darea superior a 500 m? (quinhentos metros quadrados),

edificados ou nao, que tenham &rea impermeabilizada superior a 25% (vinte cinco
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por cento) da area total do lote deverao ser executados reservatérios de aguas

pluviais como condicdo para a aprovacao de projetos iniciais.

§ 12 Os reservatorios de aguas pluviais podem ser:

| — Reservatério de Acumulagéo, destinados ao acumulo de aguas pluviais para

reaproveitamento com fins ndo potaveis, com captagao exclusiva dos telhados;

Il — Reservatério de Retardo, destinado ao acumulo de aguas pluviais para posterior
descarga na rede publica, captadas de telhados, coberturas, terracos,

estacionamentos, patios, entre outros.

§ 2° Os reservatoérios para acumulacéao ou retardo das aguas pluviais especificados
no caput deste artigo poderdo ser construidos na é&rea de solo natural,

correspondendo em até 10% desta area.

Art4® A capacidade total dos reservatorios deverd ser calculada com base na

seguinte equacao:

V=K x A x|, no qual:

V = volume calculado do reservatério em m*

K= coeficiente de abatimento;

A = &rea total do lote;

| = intensidade da chuva de vazdo média de cheias na cidade do Recife

Para o projeto da escola Waldorf foi escolhido a adogdo do reservatorio de
acumulagao para o abastecimento de descargas dos banheiros e irrigagéo do jardim,
e do préprio telhado verde. Entao:

§ 12 Para os Reservatérios de Acumulacdo devem adotar: K=0,15¢e | = 0,06 m/h, o
estravasor dever ser instalado em cota de modo a permitir verter quando o
reservatério atingir 90% do volume calculado e que o volume escoado seja

direcionado para infiltragdo na area natural remanescente do lote.
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Paragrafo unico. Nos reservatérios de que trata o caput, a descarga da agua podera
ser feita por infiltracdo no solo ou despejada por gravidade ou através de
bombeamento na rede de drenagem publica, desde que seja mantida as condi¢des

de controle da vazao do volume calculado / hora.

CALCULO:

A partir dos dados apresentados a capacidade do reservatério de acumulo foi

calculada. Entao:

Dados:
Area do Terreno = 12.020,35
Coeficiente de Abastecimento = 0,15
Intensidade da Chuva de Vazao Média de Cheias na Cidade do Recife = 0,06m/h

V=KxAxl=0,15x 12.020,35 x 0,06
V =108,18 m®
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CAPITULO 4 — O ANTEPROJETO

Esse capitulo ira tratar das etapas que antecedem o desenvolvimento do Anteprojeto
da Escola Waldorf, para o melhor entendimento do processo utilizado para a adocao
do partido referente. Baseadonos dados coletados nos estudos de casos, estudo do
terreno e conhecimentos adquiridos no estudo tedrico, foram elaboradas as
seguintes etapas para o desenvolvimento do projeto. Por fim, sera apresentado o
Anteprojeto da Escola Waldorf com Principios Sustentaveis.

4.1 PROGRAMA DE NECESSIDADES EDIMENSIONAMENTO

Para melhor organizacdo no processo de adog¢do do partido do projeto, foi
necessario estabelecer o programa de ambientes o qual a escola se baseou,
levando em consideracdo as necessidades basicas da instituicdo escolar e as
atividades diferenciadas que seu curriculo da pedagogia propde. Apds a etapa de
estabelecimento dos ambientes necessarios para uma escola Waldorf, foi preciso
desenvolver o pré-dimensionamento, o qual abrange o programa com a previsdo da

metragem necessaria para atender o numero de alunos planejados.

Essa etapa mostra-se de suma importancia, pois serviu como balizadora para o
desenvolvimento da metragem adequada para cada ambiente previamente
estabelecido no programa, facilitando no desenvolvimento do projeto. Para melhor
organizacao, os itens do pré-dimensionamento foram separados em 4 setores que
compdem a escola, sdo eles o Setor Administrativo, Setor Educacional, Setor de

Servico e Setor de Lazer.

Os quadros apresentados a seguir sdo correspondentes ao dimensionamento final,
baseado no pré — dimensionamento, que teve como base dados adquiridos no
estudo ergonémico segundo Neufert (2004).



QUADRO 13: Dimensionamento do Setor Administrativo.

SETOR ADMINISTRATIVO QTDE. AREA UTIL (M?)

1. | RECEPCAO - 21,38

2. | TESOURARIA / SECRETARIA - 46,46

3. | DIRETORIA - 15,82

4. | COPA ADMISTRATIVA - 20,57

5. [ SALA REUNIAO - 26,60

6. | SALA PROFESSORES - 26,60

7. | WC DEFICIENTE - 9,86

8. | WC MASCULINO - 12,18

9. | WC FEMININO - 12,83

AREA UTIL 192,30
FONTE: Autora, 2015.
QUADRO 14: Dimensionamento do Setor Educacional.
SETOR EDUCACIONAL QTDE. AREA UTIL (M2)

1. |SALA DE MUSICA 1 - 41,51
2. | SALA DE MUSICA 2 - 42,80
3. | SALA DE EURITMIA 1 - 40,01
4. | SALA DE EURITMIA 2 - 44,54
5. | SALA DE EURITMIA 3 25,15
6. | MATERNAL (SALA + COZINHA + BWC) - 35,56
7. |JARDIM DE INFANCIA 1(SALA + COZINHA + BWC) - 34,46
8. | JARDIM DE INFANCIA 2(SALA + COZINHA + BWC) - 35,61
9. | COORDENACAO PEDAGOGICA 12 SETENIO - 7,88
10. | COORDENACAO PEDAGOGICA 22 SETENIO - 9,53
11.| COORDENACAO PEDAGOGICA 32 SETENIO - 8,08
12.|SALA 12 SERIE - 41,63
13. | SALA 22 SERIE - 44,67
14. | SALA 32 SERIE - 46,29
15. | SALA 42 SERIE - 41,07
16. | SALA 52 SERIE - 42,93
17. | SALA 62 SERIE - 43,58
18.| SALA 72 SERIE - 43,40
19. | SALA 82 SERIE - 45,52
20. | SALA 92 SERIE - 40,73

96
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21.| OFICINA DE ARTES 1 - 49,69
22.| OFICINA DE ARTES 2 - 55,96
23.|SALA 12 ANO - 42,28
24.|SALA 22 ANO - 42,28
25. | SALA 32 ANO - 42,28
26. | LABORATORIO BIOLOGIA - 36,87
27.| LABORATORIO QUIMICA - 36,87
28.| LABORATORIO FiSICA - 36,87
29. | BIBLIOTECA - 94,03
30. | LABORATORIO TECNOLOGIA - 58,20
AREA UTIL 1210,28

FONTE: Autora, 2015.

A previsao realizada para a quantidade de alunos por sala de aula foi feita com base
em dados adquiridos em Neufert (2004), onde estipula que para salas de aulas
convencionais a metragem minima necessaria é de 2,00m? aluno. Para o Jardim de
Infancia a metragem minima utilizada foi de 2,18 m% aluno. Para o Ensino

Fundamental foi minimo de 2,56m?/ aluno e para o ensino médio de 2,87 m? aluno.

QUADRO 15: Dimensionamento do Setor de Servigo.

SETOR SERVICO QTDE. AREA UTIL (M?)
1. [PORTARIA - 5,18
2. | WC (PORTARIA) - 2,25
3. |GUARITA - 3,00
4. | WC ALUNOS FEM. 1 - 22,06
5. | WC ALUNOS FEM.2 - 31,13
6. | WC ALUNOS FEM.3 7,01
7. | WC ALUNOS MASC.1 - 21,17
8. |WC ALUNOS MASC.2 - 32,70
9. |WC ALUNOS MASC.3 7,01
10. | DEPOSITO - 11,60
11. | HALL DE SERVICO - 54,69
12. | PATIO SERVICO - 28,00
13. | WC/VESTIARIO FUNC. FEM - 17,10
14. | WC/VESTIARIO FUNC. MASC. - 17,10
15. | COZINHA - 25,03
16. | CANTINA - 5,11
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17. | COPA FUNCIONARIOS - 19,38
18. | DML - 1,74
19. | LIXO - 13,73

AREA UTIL 324,99

FONTE: Autora, 2015.

QUADRO 16: Dimensionamento do Setor de Lazer / Comum.

SETOR COMUM / LAZER QTDE. AREA UTIL (M?)
1. |AUDITORIO - 159,81
2. |HALL DE ENTRADA - 160,00
3. |PLAYGROUND 12 SETENIO - 971, 97
4. | PLAYGROUND 22 SETENIO - 744,49
5. |PATIO 32 SETENIO - 60,56
6. |ANFITEATRO - 65,97
7. |PRACA - 268,00
8. |A. ALIMENTACAO - 114,55
9. |QUADRA POLIESPORTIVA - 405,00
10. | HORTA - 101,20
AREA UTIL 3.051,53

FONTE: Autora, 2015.

QUADRO 17: Dimensionamento da Area Total.
AREA TOTAL UTIL - 4.779,10

FONTE: Autora, 2015.

4.2 ZONEAMENTO

Para a realizacdo do zoneamento do terreno proposto foi necessario a utilizacao das
informagdes coletadas onde a respeito da forma e dimensdées do terreno,
conformacéo do relevo, orientagcdo quanto ao sol e ventilagdo durante o ano e dos

acessos possiveis.
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FIGURA 120: Zoneamento

POENTE

\ ,,___,x""-m-_ b
VENTOSU

\

\\ESTACIONAMENTO

FONTE: Unibase do Recife — 2015, modificado pela Autora.
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O zoneamento referente se deu, primeiramente, pela analise do posicionamento do
terreno em relacédo ao sol e aos ventos dominantes, por isso, foi pensada a locacao
do setor educacional direcionado para o nascente,nas Fachadas Nordeste e
Sudeste. Ainda, segundo esses fatores naturais, os setores administrativo e de
servico foram posicionados voltados para o poente, na Fachada Noroeste, tendo em

vista que estes setores, em uma instituicao educacional, sdode carater secundario.
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A questdao do acesso para o terreno foi o segundo fator de decisdo do dado
zoneamento, tendo a Rua Doutor Seixas a via mais propicia para realizar a entrada
da escola, tanto o estacionamento para acesso de carros, quanto o acesso de
pedestres, ficaram voltados para a Fachada Noroeste, a fim de, atender as
necessidades a instituicdo nos horarios de pico e facilitar a entrada e saida dos

usuarios.

O intuito desse zoneamento foi aproveitar ao maximo aos aspectos fisico ambientais
aos quais o terreno estd submetido, tendo propésito de oferecer maior conforto
ambiental para a edificacdo, e assim, melhor conforto para seus usuarios. A
disponibilizacdo dos Setores Educacional, Administrativo, Lazer / Comum e Servico
foram estudados para que a escola pudesse funcionar de forma organizada e
inteligente, seguindo preceitos de uma arquitetura que se integre com a natureza,

extraindo dela o maximo de vantagens para sua composicao.

4.3 FUNCIONOGRAMA E FLUXOGRAMA

O desenvolvimento do funcionogramaserviu para determinar a ligagdo dos itens
definidos no programa da escola e identificar os graus de inter-relacdo. Esse grafico
tem propdsito estabelecer funcionalidade entre o programa e setores que o
subdividem. Essa organizacdo de elementos,varia de acordo com o perfil e tema
proposta na edificagdo, no caso, a instituicdo educacional. O funcionograma é uma

ferramenta crucial para o desenvolvimento do partido arquiteténico.



FIGURA 121:Funcionograma
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Nota-se no desenvolvimento do funciongrama a presenca do elemento de ligacéo de
toda estrutura escolar, o hallde entrada, que serve como elemento central do

programa.

O fluxograma contém a mesma estrutura dada no funcionograma, mas o elemento a
ser estudado é relagao de fluxos dos usuérios perante o programa estabelecido. Tal
estudo possibilita o desenvolvimento de solugcdes de possiveis necessidades de

circulacao.



FIGURA 122: Fluxograma

ACESS0 PRINCIFAL

~

|
| |ESTACIONAMENTD
BICICLETARIO [ RENGIAL

COPA ADM
[ ]
[ |
SALA

~~

ESTACIONAMENTD

RECEPGAD

ACESS0 CARROS

TEZOURAR|A

SECRETARIA

DIRETORIA —|

WG ACESSY,

SALA REUNIAG

WC ADM FEM

W ADM MAST,

FONTE: Autora, 2015.

L

ACESS0 SERVICO

LEGENDA DE SETORES:

LEGENDA DE FLUXOS:

. SETOR EDUCACIONAL

FI—UXO INTENSO ’—‘ SETOR ADMINISTRATIVO

FLUXO MODERADO I seTorueer

- SETOR SERVICO

FLUXO FRACO

D ESTACIONAMENTO

103



104

4.4 MEMORIAL JUSTIFICATIVO

O partido arquiteténico adotado na idealizacao do projeto foi baseado segundo os
principios da Arquitetura OrganicaAntroposéfica. Desenvolvido de acordo com o0s
conceitos de integracdo, correlagcdo e inspiracdo no espaco educacional com
propésito de atender as necessidades do desenvolvimento natural e organico do

educando, e incentivar suas caracteristicas gerais.

Assim, em vista de desenvolver uma arquitetura coerente segundo aos
ensinamentos e principios da Pedagogia Waldorf, foi-se pensada na estrutura
escolar integradaa natureza, de modo que se desenvolvesse em apenas um
pavimento, o térreo, com propédsito de manter acesso direto de todos 0os ambientes

ao exterior, promovendo a fusdo do ambiente interno eexterno.

Além do nivel Unico de desenvolvimento do projeto, a volumetria foi pensada de
forma a representar uma “forma viva”, privilegiando formas nao ortogonais e
assimétricas com intuito de relacionar com o lado emocional, psicolégico, mental,
moral e espiritual do estudante, além de corresponder ao seu estagio de

desenvolvimento.

Desse modo, diante do conceito de Arquitetura Antroposéfica, na escolha dos
materiais para sua composi¢cao, foi privilegiado o uso da pedra e madeira de
reflorestamento, que estdo presentes de varias formas na configuracao dos
espacos. Esses elementos, além de proporcionarem a sensacao de aconchego nos
ambientes, ajudam a integrar componentes da natureza aos espacgos, auxiliando a

criacao do perfil de escola com elementos organicos.

Além dos materiais utilizados, houve a preocupacdo da utilizacdo de cores nos
ambientes correspondentes a cada faixa etaria. Fazendo com que os nucleos de
educacionais sejam compostos por cores compativeis ao seu estagio de
desenvolvimento, segundo a Teoria de Cores de Goéthe. Houve também a
preocupacao da utilizacdo de painéis com a técnica de pintura, Lazure, a fim de

despertar a criatividade de seus usuarios na area escolar.
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Com proposta de oferecer um ambiente sustentavel, foi idealizada a utilizacdo do
Teto Jardimcom vegetacao intensiva em todo espaco educacional, como formade
prover vantagens para a escola, também fosse de valia para o entorno. Propiciando
a diminuicao da poluigéao, das ilhas de calor, e de maior retencdo de aguas pluviais,
e por consequéncia, de possibilidade de enchentes em suas mediacées. Também foi
considerado o aumento da biodiversidade da area, sendo capaz de atrair animais
para suas mediacoes. Os beneficios diretos a instituicado escolar, como a melhoria
do isolamento acustico e térmico de seu interior, além da reducdo do consumo de

temperatura, ocasionando a diminuicao de energia.

Para o aproveitamento da luz natural durante o dia, foi-se pensado a instalacao de
blocos de vidro na laje, de forma que facilite a incorporagao da iluminacao zenital
nos espacos internos de todo o ambiente escolar.

Partindo desses conceitos, 0 agenciamento do espaco foi baseado nas condicdes
naturais do terreno. O zoneamento, composto pelos setores: educacional,
administrativo, servico e comum / lazer foram realizados de forma légica e funcional
segundo as atividades realizadas em uma instituicdo educacional. A escolha do
setor educacional ser direcionado para o leste reflete na preocupacao de carater
ambiental que se teve, buscando solucdes simples para tirar proveito das vantagens
de elementos naturais, como o sol e ventos; o setor administrativo e de servicos, por
sua vez, ficaram posicionados voltados para os acessos e equipamentos, facilitando
o fluxo; o setor comum / lazer ficou locado na area central da escola, oferecendo
espacos adequados para a reunido de toda a comunidade escolar; o
estacionamento,foi programadoestrategicamente para servir de apoio para o0s

usuarios sem prejudicar o transito no seu entorno.

Tomando os conceitos de inspiracao, correlacdo e integracédo, a planta baixa se
desenvolve a partir do ambiente central, oHallde Entrada, o qual divide a escola
entre o setor educacional e o de administracdo, servicos e lazer / comum. O
elemento principal do Hallde Entrada é a grande arvore que acolhe os alunos a sua
sombra e 0s recepciona no acesso do espaco escolar.

O Setor Educacional foi fracionado em trés nucleos: Jardim de Infancia, Ensino

Fundamental e Ensino médio. Os trés nucleos possuindo espagos de convivéncias
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distintos e especificos. Com a organizacao espacial delimitante, os ambientes foram
pensados de modo a abracar os espacos de convivéncia setorizada, transmitindo
uma sensacao de seguranca as criancas. A planta baixa do setor desenvolve-se de
forma crescente, segundo o desenvolvimento da crianga. Projetada para atender um
namero de 16 alunos por série, totalizando 240 alunos.

O Jardim de infancia, ou 1° seténio, planejado a atender trés séries, 3 aos 5 anos, é
composto por salas que remetam a um lar, ou seja, que possuam cozinha e
banheiro préprio. Essa configuracdo teve como principio o formato das salas que
propiciem um ambiente acolhedor para os alunos. O nucleo também é composto

pela Coordenacao Pedagdgica do 1° seténio e pela sala de Euritmia.

O Ensino Fundamental, ou 2° seténio, atende nove séries, 6 aos 15 anos, e possui
salas com formato angular, permitindo a integracdo ambiente interno com o externo.
As salas possuem acesso direto com a area de convivéncia do 2° seténio,
incentivando o amplo contato com a natureza dos alunos. Como apoio ao nucleo ha

banheiros dimensionados para atender a quantidade de alunos referente.

O nucleo destinado ao Ensino Médio, 16 aos 18 anos, é centralizado por um patio de
convivéncia. Composto pelos laboratérios de Fisica, Quimica e Biologia e as salas
de aula convencionais. Foi pensado em representar o Ultimo estagio de
desenvolvimento da formacédo do estudante na escola. Tendo como inspiracdo a
imagem das pétalas de uma flor, como o ultimo estagio de desenvolvimento de uma

semente.

Ha também os ambientes de uso coletivo, pelo Hall principal, ha um acesso direto ao
auditério, as salas de Musica e de Euritmia, que compdem o nucleo artistico, junto
com as Oficinas de Artes Manuais, locadas juntos as salas do Ensino Fundamental,
destinados a atender o 2° e 3° seténio.

Todos os ambientes possuem janelas voltadas para a melhor orientagdo em relacéao
ao sol e ao vento, com propdsito de integrar o ambiente interno da sala de aula com
a extensa vegetacao do jardim.
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Como proposta de incorporar 0 espaco de convivéncia de toda a comunidade
escola, foi pensada uma pragca com este perfil. Interigada com a area de
alimentacdo e cantina, ela oferece apoio para os ambientes de anfiteatro e quadra
poliesportiva, compondo uma grande area comum, para socializagdo dos alunos de
diferentes idades.

A horta foi proposta para incentivar o contato direto com a natureza e o
desenvolvimento da consciéncia sobre sustentabilidade dos alunos, sendo utilizada
como fornecedora de alimentos para as refeicoes oferecidas pela prépria escolar

como lanche.

Conclui-se entdo, que o dado trabalho apresenta uma escola que possui uma
arquitetura capaz de proporcionar na pratica os ensinamentos Antroposéficos da
Pedagogia Waldorf. Procurando desenvolver o ser humano de forma saudavel por

meio de influéncias espaciais.

4.5 APRESENTACAO GRAFICA

Prancha 01 — Planta de Situacao, Locacgao e Coberta

Prancha 02 — Planta Baixa Térreo

Prancha 03 — Planta Baixa Layout
Prancha 04 — Cortes AA/BB/CC /DD
Prancha 05 — Fachadas

Prancha 06 e 07 — Perspectivas
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Visto a influéncia exercida peloespacgo arquiteténico na vida de seus usuarios, € na
importancia de se pensarem um espaco que possua coeréncia aos principios
adotados para sua finalidade,foi considerada a relevancia de propor uma escola a
qual se adeque aos principios Antroposoficosabracados pela Pedagogia Waldorf, de
modo de proporcionar a transformacédo do ambiente arquitetébnico em um elemento
educacional. Propondo o contato amplo com a natureza, a adogdo de elementos

naturais a sua composicao e ao respeito no desenvolvimento natural do ser humano.

Desta forma foram realizados estudos tedricos e analises relativas ao maior
conhecimento sobre os principios da Pedagogia Waldorf e de como a Arquitetura
Antroposoéficase torna elemento crucial dessa educacgao, traduzindo em formas os
conceitos defendidos no ensino pedagdgico.

Para aprofundamento no tema foi de extrema importancia a realizacdo dos estudos
em escolas na cidade do Recife e no exterior, para melhor entendimento da
aplicagdo dos principios Antroposéficos no espaco educacional, integrando os
conceitos de inspiracédo, correlacdo e integragao, influenciando o desenvolvimento

ritmico e a relacdo com o ambiente dos educandos.

O propésito da realizacao desse projeto foi o desenvolvimento de um espaco
adequado e harménico que atenda as necessidades dos adeptos a Pedagogia
Waldorf.
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